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FALLSTOP® SET APAARR®
IM EINSATZ BEI FEUERWEHREN

BORNACK




FALLSTOP® SET APAARR®

BestimmungsgemaRe Verwendung

Das FALLSTOP® SET APAARR® ist ein multifunktionelles Sicherungs- und Rettungs-
system fUr Einsatzkrafte. Es bietet einem Trupp bestehend aus zwei Einsatz-
kraften einer Einsatzkraft die Moglichkeit, die zweite Einsatzkraft gegen die
Gefahrdungen Abstirzen, Rutschen/Weiterrutschen, Versinken und
Von-einer-Stromung-mitgerissen-werden zu sichern.

Das FALLSTOP® SET APAARR® ermoglicht es, ohne weitere Hilfsmittel einen
einfachen Rettungsplan durch Ablassen oder Aufziehen durchzufiihren.

Durch die Verwendung von mehreren FALLSTOP® SET APAARR® konnen einfache
Rettungen aus Hohen und Tiefen durchgefiihrt werden, und/oder verschiedene
mobile Anschlageinrichtungen geschaffen werden.

Alle Bestandteile des FALLSTOP® SET APAARR® sind nach der EU-Verordnung
2016/425 zertifiziert. Bitte beachten Sie vor Gebrauch die entsprechenden
Hinweise in den Gebrauchsanleitungen. Das System wurde von BORNACK




hinsichtlich Kompatibilitdt der Komponenten gepruft.

Die Konfiguration wurde in enger Zusammenarbeit mit Experten aus Werks-,
Berufs-, und Freiwilligen Feuerwehren mit Unterstitzung durch die DGUV
ausgewahlt.

Das FALLSTOP® SET APAARR® ist ein geschlossenes System, welches bei
bestimmungsgemalier Verwendung nicht durch ein zweites Sicherungs-
system (Redundanz) ergdnzt werden muss.

In dieser Broschiire méchten wir Ihnen einen kurzen Uberblick tiber einige
ausgewahlte Anwendungsvarianten des FALLSTOP® SET APAARR® geben.

Dies ersetzt nicht die Einweisung/Schulung der Anwender durch entsprechend
ausgebildete Anwender oder Instrukteure sondern dient lediglich der Unter-
stitzung/Information. Inhalte der Schulung und der FWDV1 missen beachtet
werden.




Das FALLSTOP® SET APAARR® besteht aus folgenden BORNACK Produkten

+ LORY MULTI Sicherungsgerat

+ O LIGHT Verbindungselement (Ring)

+ APAARR® Statik-Kernmantelseil 11 mm, 30 m oder 60 m orange oder weif3
mit Seilendvernahung

+ ONE Bandfalldampfer

« SUPERTEC Bandschlinge 120 cm schwarz

« PROTEC S Bandschlinge 80 cm citro

+ D SHAPE Karabinerhaken aus Aluminium mit TWISTLOCK PLUS Verschluss

+ GRIP Universalklemme

+ SINGLE PULLEY M Seilrolle

+ FIX02 Mobiler Anschlagpunkt

+ Kantenschutz
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HINWEISE

+ Die Gebrauchsanleitungen der einzelen Komponenten sind zu beachten.

+ Das FALLSTOP® SET APAARR® darf grundsatzlich nur mit einem Auffanggurt
nach EN 361 verwendet werden. Beim Riickhalten und Positionieren kann es
auch in Verbindung mit einem Feuerwehrhaltegurt nach DIN 14927, oder einem
geeigneten integrierten Rettungsschlaufen System nach EN 358 und EN 1498
verwendet werden.

+ Bauteile, die von ihrer urspriinglichen Zertifizierung und lhrem bestimmungs-
gemafien Gebrauch her nicht fur diese Bauweise vorgesehen sind:

(Der ONE Bandfalldampfer in Kombination mit Verbindunsgmittel nach EN 354
darf die Lange von 2 m nicht Uberschreiten. Zertifiziert als Bestandteil eines
Sicherungssystems, z.B. LORY, kann die Systemlange groRRer als 2 m sein.)

« Die Anwender mussen vor der ersten Benutzung und nach Bedarf mindestens
jedoch einmal jahrlich, im sicheren Gebrauch mit dem FALLSTOP® SET APAARR®
durch entsprechend ausgebildete Anwender oder Instrukteure unterwiesen
werden.

HINWEIS
BORNACK hat ein umfassendes Angebot an Trainings und Seminaren zum
Einsatz des FALLSTOP® SET APAARR®. Weitere Informationen auf www.bornack.de

Das APAARR® Statik-Kernmantelseil 11 mm, 60 m orange oder weil mit Seilendver-
nahung und ONE Bandfalldampfer steht Ihnen auch in der Zusammenstellung als
Knotenfreier Geratesatz-Absturzsicherung DIN 14800-17 APAARR zur Verfligung.
Das APAARR® Statik-Kernmantelseil ersetzt dabei den HMS Karabiner und das
dynamische Kernmantelseil EN 892.



APAARR® — Anschlagen

Das FALLSTOP® SET APAARR® kann zum Schaffen von Anschlagmaoglichkeiten

fur den Einsatz von PSAgA, zum Beispiel eines weiteren FALLSTOP® SET APAARR®,
benutzt werden.

Bei der Verwendung als Anschlagmaglichkeit kann es durch die auftretenden
Spannkrafte zu einem unerwinschten Auslosen des Bandfalldampfers im
Anschlagsystem kommen.

Um diesen unerwiinschten Effekt zu vermeiden, kann das Seil des

FALLSTOP® SET APAARR® unter Umgehen des Bandfalldampfers direkt mit

der Anschlagmdglichkeit verbunden werden. In diesem Fall muss eine
Uberlastung der Anschlagmaoglichkeiten durch einen auftretenden Fangstof3
uber geeignete Falldampfung des angeschlagenen Sicherungssystems erfolgen.

Verbinden von zwei Anschlagmdéglichkeiten

Sie bendtigen mindestens 1 FALLSTOP® SET APAARR®.

+ Einen geeigneten Anschlagpunkt suchen oder mit Hilfe einer Bandschlinge eine
geeignete Anschlagmoglichkeit mit ausreichender Festigkeit (min. 10 kN fir eine
Person) schaffen.

HINWEIS
Es ist auf die Auslenkung des Seils und die damit verbundene Krafteverteilung zu
achten.

- O LIGHT des LORY in Anschlagméglichkeiten B einhangen. Seil ausgeben
und mittels Karabinerhaken am O LIGHT (Ring) das Sicherungsseil in Anschlag-
moglichkeit A einhangen.

« Der Benutzer kann sich nun mithilfe eines weiteren, geeigneten Sicherungs-
systems z.B. FALLSTOP® SET APAARR®, ONE ROPE Bandfalldampfer oder ahnli-
chen mit Karabinerhaken am FALLSTOP® SET APAARR® sichern.

« Der Benutzer kann die hergestellte Anschlagmoglichkeit mit jeweils geeigneten
Sicherungssystemen zum Halten, Riickhalten (Seilgelander) oder Auffangen
verwenden.

HINWEIS

Bei der Benutzung zum Anschlagen kann der Bandfalldampfer des Anschlag-
systems aullerhalb des Kraftflusses bleiben. Ein auftretender Fangstoll muss in
diesem Fall Uber eine geeignete Fallddmpfung des angeschlagenen Sicherungs-
systems erfolgen. Auf ausreichende Tragfahigkeit der Anschlagmdoglichkeit ist
zu achten!
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Verlegen eines Anschlagpunktes

Sie benotigen T FALLSTOP® SET APAARR®.

+ Einen geeigneten Anschlagpunkt suchen oder mit Hilfe einer Bandschlinge eine
geeignete Anschlagmoglichkeit mit ausreichender Festigkeit (min. 10 kN fir eine
Person) schaffen.

+ Das Ende des Sicherungsseils mit dem Karabinerhaken anschlagen.

« Sicherheitsseil um das Hindernis vorbei zu einem sicheren Standplatz leiten.

HINWEIS
Kantenschutz verwenden.

- Mobiler Anschlagpunkt FIX an sicherem Standplatz auf das Seil setzen.

+ Karabinerhaken der FIXin den O LIGHT des LORY Sicherungsgerat einhangen.

+ Den Bandfalldampfer der zu sicherenden Person anschlagen. Durch das LORY
Sicherungsgerat kann die Lange des Verbindungsmittel an der Person einfach
eingestellt und gesteuert werden.

« Der Benutzer kann die hergestellte Anschlagmoglichkeit mit jeweils geeigneten
Sicherungssystemen zum Halten, Riickhalten oder Auffangen verwenden.

HINWEIS

Das entstandene restliche Seil zwischen FIX und LORY steht nun zum ausgeben
durch das LORY zur Verfugung. Wird mehr Seil bendtigt, muss ein System mit

2 APAARR® aufgebaut werden.






APAARR® — Positionieren

Das FALLSTOP® SET APAARR® kann zum Positionieren einer Person benutzt
werden. Im Sprachgebrauch der Feuerwehr wird ,Positionieren” als , Halten”
oder ,Ruckhalten” bezeichnet. Der Einsatz erfolgt ,truppweise” mit zwei
Personen. Die zweite Person kann die Seillange regulieren und auf die
gewunschte Lange einstellen

Kann durch Positionieren ein Erreichen der Absturzkante ausgeschlossen
werden, darf die Benutzung auch mit einem Feuerwehr-Haltegurt nach

DIN 14927 oder einem Integrierten Halte- und Rettungsschlaufensystem

(IRS DIN EN 1498 und DIN EN 358) durchgefiihrt werden.

Kann durch Positionieren das Erreichen der Absturzkante nicht sicher
ausgeschlossen werden, muss ein Auffanggurt nach EN 361 verwendet werden.

Positionieren an einer Arbeitsstelle — Sturz verhindemn

Sie bendtigen ein FALLSTOP® SET APAARR®.

- Einen geeigneten Anschlagpunkt suchen oder mit Hilfe einer Bandschlinge eine
geeignete Anschlagmaglichkeit mit ausreichender Festigkeit (min. 10 kN flr eine
Person) schaffen.

+ LORY Sicherungsgerat an Anschlagmaoglichkeit mit Hilfe einer Bandschlinge
anschlagen.

- Bandfalldampfer des Seils am Auffanggurt einhangen.

- Die zweite Person kann mithilfe des Hebels des LORY Sicherungsgerats die
Lange des Sicherheitsseil regulieren und an der gewlnschten Stelle feststellen.
Hierzu den Hebel einfach loslassen.

Kommt es dennoch zu einem Sturz in das Seil, kann die zweite Person mit dem
LORY Sicherungsgerat die gesturzte Person kontrolliert zum Boden ablassen.

Das FALLSTOP® SET APAARR® ermoglicht auch das Aufziehen des Benutzers,
zum Beispiel beim Einsatz liber Gewassern, Schuttgltern, beim Einstieg in
Behalter oder als Sicherungsseil gem. FWDV 7.






Anschlag an Hubrettungsfahrzeugen zum Halten

Sie benotigen ein FALLSTOP® SET APAARR® und eine Hohensicherungsgerat
BLOCKSTOP IKA 1.8. Das FALLSTOP® SET APAARR® kann in Kombination mit einem
speziellen, zur Benutzung an Hubrettungs- und Hubarbeitsgeraten zertifizier-
ten Hohensicherungsgerat (BLOCKSTOP IKA 1.8) zum Sichern beim Arbeiten und
Retten auBerhalb des Rettungskorbes verwendet werden.

Der Anwender kann sich einen sicheren und idealen Anschlagpunkt ,tiber Kopf*”
schaffen.

Durch das Hohensicherungsgerat hat er maximale Bewegungsfreiheit und
geringe Sturzstrecken < o,5m auch bei durchbrechen durch nicht tragfahige
Untergrinde!

ACHTUNG
Die Tragfahigkeit der Anschlagmoglichkeit wird durch die Standsicherheit des
Hubrettungsfahrzeuges begrenzt.

« Gebrauchsanleitung des Herstellers des Hubrettungsfahrzeugs und Hohen-
sicherungsgerate beachten.

« Schlaffseil, Seildurchhang oder Pendelsturz durch konsequente Seilfiihrung
vermeiden.

« Fangstol wird durch Hoéhensicherungsgerat BLOCKSTOP IKA 1.8 auf 3 kN
begrenzt.

- Sie bendtigen ein FALLSTOP® SET APAARR® und eine Hohensicherungsgerat
BLOCKSTOP IKA 1.8.






APAARR® — Auffangen/Ablassen

Auffangsysteme sollen Personen bei einem Sturz sicher auffangen, die
Fallstrecke begrenzen und gewahrleisten, dass der Benutzer nach dem
Auffangvorgang vom System sicher gehalten werden. Auffangsysteme
begrenzen wahrend des Auffangvorganges die FangstolRkraft die auf den
Korper des Benutzers wirkt.

Auffangsysteme bestehen aus dem Auffanggurt und Sicherungskomponenten,
die eine Verbindung zur Anschlageinrichtung (Anschlagpunkt) schaffen.

Bei einem freien Hangen im Sicherunsgsseil nach einem Sturz muss die verunfall-
te Person zeitnah aus der Hangesituation befreit werden.

Systemaufbau

Sie bendtigen ein FALLSTOP® SET APAARR®.

+ Mittels O LIGHT LORY Sicherungsgerat befestigen.

+ Bandfallddmpfer an der zu sichernden Person am Auffanggurt anschlagen.

Auffangen, Ablassen oder Aufziehen
Die zweite Person muss die Seillange auf die notwendige Lange einstellen.
Dabei ist auf eine enge Seilflihrung zu achten. Schlaffseil vermeiden.

Rettungsplan

Nach einem Sturz in das Auffangsystem kann der Benutzer auf den Boden
abgelassen werden.

Kann der gestlrzte Benutzer nicht einfach abgelassen werden, ermoglicht das
FALLSTOP® SET APAARR® auch die Rettung durch das Aufziehen des Benutzers,
zum Beispiel beim Einsatz Uber Gewassern, Schuttgutern, beim Einstieg in
Behalter oder als Sicherungsseil gem. FWDV 7.






APAARR® — Ruckhalten

Rickhaltesysteme hindern Personen daran, in Bereiche zu gelangen, in denen das
Risiko eines Absturzes besteht. Sie bestehen aus einem Haltegurt (bzw. Auffang-
gurt) und einem Verbindungsmittel.

Riickhalten Geldnderseil

Das Gelanderseil dient der Fihrung von Personen in sicherem Abstand entlang
einer Absturzkante. Die Personen sollen nicht in die Situation eines Sturzes
kommen. Das Verbindungsmittel, mit welchem sich die Person am Gelanderseil
anschlagt, muss das Erreichen der Absturzkante sicher ausschliefBen.

Systemaufbau

- Einen geeigneten Anschlagpunkt suchen oder mit Hilfe einer Bandschlinge eine
geeignete Anschlagmoglichkeit mit ausreichender Festigkeit (min. 10 kN fir eine
Person) schaffen.

+ LORY Sicherungsgerat am Anschlagpunkt anschlagen.

« Sicherungseil bis zum zweiten Anschlagpunkt ausgeben.

- Karabinerhaken des Bandfalldampfers des Seilanfangs befestigen.
Mit der Zugkraft von einer Person das Seil spannen.

+ Verbindungsmittel am Gelanderseil anschlagen. Besteht ein Restrisiko eines
freien Sturzes, so ist ausschliefRlich ein Auffanggurt EN 361 und ein Falldampfer-
Verbindungsmittel zu benutzen.




Ausgelenktes Seil

+ Einen geeigneten Anschlagpunkt suchen oder mit Hilfe einer Bandschlinge eine
geeignete Anschlagmoglichkeit mit ausreichender Festigkeit (min. 10 kN fir eine
Person) schaffen.

« LORY Sicherungsgerat an der zweiten Anschlagmaoglichkeit anschlagen.

+ Karabinerhaken des Bandfalldampfers am Seilanfang der ersten Anschlag-
moglichkeit anschlagen.

« Zu sichernde Person mit Feuerwehr-Haltegurt am Sicherungsseil anschlagen.
Zur Verbesserung der Bewegungsfreiheit Bandschlinge zwischen Haltegurt
und Sicherungseil einbauen.

« Die Person kann sich parallel zur Absturzkante bewegen. Die Seillange wird
mit dem LORY Sicherungsgerat durch die zweite Person so eingestellt, dass
die Absturzkante nicht erreicht werden kann.

ACHTUNG
Kann durch das Positionieren das Erreichen der Absturzkante nicht sicher
ausgeschlossen werden, muss ein Auffanggurt nach EN 361 verwendet werden.

HINWEIS

Bei geschickter Seilfiihrung kann ein grofser Bewegungsraum ohne Gefahr eines
Pendelsturzes geschaffen werden.

Achtung: Bei der Gefahr durch die Bewegungsflache durchzubrechen ist das
Sicherungsverfahren nicht geeignet.




APAARR® — Retten

,Retten“ist das Insicherheitbringen einer abgesturzten Person, die nach einem
Sturzin ihrem Auffangsystem hangt. In der Regel geschieht dies durch Anheben
der verunfallten Person mit einem Rettungssystem, dem Aushangen aus seinem
Auffangsystem und einem anschliefenden Ablassen mit dem Rettungssystem.

Beim bestimmungsgemafen Gebrauch des FALLSTOP® SET APAARR® ist das
Rettungssystem im Auffangsystem integriert. (Integrierter Rettungsplan)

Integrierter Rettungsplan:

Die zweite Person muss die Seillange auf die notwendige Lange einstellen.
Dabei ist auf eine enge Seilfuhrung zu achten. Schlaffseil vermeiden.
Kommt es dennoch zu einem Sturz, kann die zweite Person mit dem LORY
Sicherungsgerat die gestlirzte Person kontrolliert zum Boden ablassen.

Das FALLSTOP® SET APAARR® ermoglicht auch das Aufziehen des Benutzers,
zum Beispiel beim Einsatz Uber Gewassern, Schuttgitern, beim Einstieg in
Behalter oder als Sicherungsseil gem. FWDV 7.

Einfache Rettung aus Héhen und Tiefen

Mit mehreren FALLSTOP® SET APAARR® konnen durch ausgebildete Anwender
oder Instrukteure einfache Rettungen aus Hohen bis ca. 25 m durch Ablassen

und aus Tiefen bis ca. 10 m durch Aufziehen durchgeflihrt werden.

Das FALLSTOP® SET APAARR® kann auch in Verbindung mit einem Geratesatz

Auf- und Abseilgerat DIN 14800-16 z.B. als Redundanz eingesetzt werden.

An Einsatzstellen, an denen die Gefahrdungsbeurteilung einen GERATESATZ
ABSTURZSICHERUNG erforderlich macht, kann das FALLSTOP® SET APAARR® mit
einer Seillange von 60 m oder ein Knotenfreier Geratesatz-Absturzsicherung
DIN 14800-17 APAARR® genutzt werden.

Das APAARR® Statik-Kernmantelseil ersetzt dabei den HMS Karabiner und das
dynamische Kernmantelseil EN 892.



Aufbau eines Flaschenzugs

« Sie bendtigen ein FALLSTOP® SET APAARR®.

« Mit dem FALLSTOP® SET APAARR® wird ein Flaschenzug mit einer Ubersetzung
von 2:1 gebaut. Hierfur wird die GRIP Rettungsklemme auf das belastete Seil

geklemmt. Das LORY Sicherungsgerat dient als Riicklaufsperre und Umlenkung.
Wird das Zugseil losgelassen, blockiert das System automatisch.
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