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No Part

Part. No

1a Aluminized neck curtain F1 XF, 3 layers GA1116F

1b Nomex neck curtain F1 XF GA1116C

1c Wool/Nomex neck curtain F1 XF GA1116D

2a Int.egral WpoI/Nomex neck curtain F1 XF GA1116B-M  GA1116B-L
(Size Medium/Large)

2b Integral aramid neck curtain F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L

3 Lighting module F1 XF GA1484

4 Torch lamp support F1 XF (D: right/G: left) GA1485D GA1485G

5a Lamp XPS GA1488

5b Lamp XP LED GA1464

5¢ Lamp XS zone 0 GA1466

5d Lamp AS-R GA1481

6 Ocular visor kit F1 XF, EN14458 GA1087A

7a Face shield F1 XF, EN14458, clear GA1086A

7b Face shield F1 XF, EN14458, metalized GA1086B

8 Shell F1 XF, Painted, (Size M: Medium/L: Large) GA1090-xxM  GA1090-xxL @

9 Kitfix F1 XF GA1092A

10a Kitfix F1 XF mobile GA1092B

10b Kitfix F1XF mobile, PN GA1092C
Suspension F1 XF, EN443,

" (size M: Medium/L: Large) GA1094-M — GAT094-L @
Impact liner F1 XF, EN443, (Size M: Medium/L: GA1095-M GA1095-L
Large) @

13 Ratchet cradle F1 XF GA1098A

14a Chinstrap F1 XF, textile GA1128A

14b Chinstrap F1 XF, leather GA1128B

15a Textile paddings, F1 XF GA1129A

15b Leather paddings, F1 XF GA1129B
Retroreflective stickers F1 XF

16 (Size M: Medium/L: Large) GA1136-xxM  GA1136-xxL

17 Front plate F1 XF GA1150-xx

18 Protective bag for helmet GA1382

19a Headset Bone Conductive Microphone F1 XF GA010002A3X

19b Headset Bone Conductive Microphone F1 XF 2Is )C(;AO10002A3A

20a Headset Boom Microphone F1 XF 1ls GA010002B3X
20b Headset Boom Microphone F1 XF 2Is SAMOOOZB?’A
21a Hearing F1 XF Protect.Bone Conduct.Micro. GA010002C3X
21b Hearing Protection Boom Microphone F1xf GA010002D3X
21c Hearing Protection F1 XF GA010002E3X
22 Set of 10 headset interfaces for F1 XF GA1131
For other languages see chapter 6 of the respective manual. 23 OSTEO interface for F1 XF GA010007062




1.2

Safety Regulations

Safety Regulations

Correct Use

The F1 XF helmet - hereafter called helmet - is a safety helmet for the head intended for firefighters
operations, such as fire fighting in buildings and other structures, rescue interventions and other typical
tasks of fire brigades.

The helmet is designed for use with SCBA full face masks.

A WARNING!

The safety intended to be provided by the helmet can only be ensured when it is properly assembled
and correctly fitted, removable parts shall not be worn separately.

A WARNING!

This helmet is not suitable as a motorcycle helmet.

It is imperative that this operating manual be read and observed when using the product. In particular,
the safety instructions, as well as the information for the use and operation of the product, must be
carefully read and observed. Furthermore, the national regulations applicable in the user's country
must be taken into account for safe use.

Alternative use, or use outside this specification will be considered as non-compliance. This also
applies especially to unauthorised alterations to the product and to commissioning work that has not
been carried out by MSA or authorised persons.

Liability Information
MSA accepts no liability in cases where the product has been used inappropriately or not as intended.
The selection and use of the product are the exclusive responsibility of the individual operator.

Product liability claims, warranties also as guarantees made by MSA with respect to the product are
voided, if it is not used, serviced or maintained in accordance with the instructions in this manual.

A DANGER!

Before use the product operability must be verified. The product must not be used if the function test
is unsuccessful, it is damaged, a competent servicing/maintenance has not been made, genuine MSA
spare parts have not been used.

Description

The helmet provides protection of head and face against shocks, sharp objects, splatters of solid,
liquid, corrosive, chemical products (sulphuric acid, sodium hydroxide, p-xylene, butan-1-ol,
n-heptane...), molten metals, radiating heat, flames, electric current.

In situations where the conditions exceed those described in the specifications mentioned above, the
protection of the user is not guaranteed.

Face Shield

The clear or gold coated face shield protects against various risks likely to arise during firefighting inter-
ventions, ambulance and emergency services, except respiratory and smoke and gas / vapour emis-
sion risks. The face shield resists the splatter of chemical products identical to those of the helmet
mentioned above.
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2.2

Overview
The helmet consists of the following components:

Shell
Front plate
Face shield

Ocular visor

Technical Data

Helmet sizes

Weight
(Helmet with face
shield, no options)

Options

Warranty
. Helmet
«  Options

Legal warranty

Kitfix mask adaptor
Inner ring with headband assembly

Impact liner

© N O O

Chin strap

¢ Medium (M) for head sizes from 52 cm to 62 cm
(20.5 inches to 24.4 inches)

« Large (L) for head sizes from 57 cm to 65 cm
(22.4 inches to 25.6 inches)

« M:1450:30g
L: 1580 £30 g

Weight changes when options are fitted on the helmet. Check manuals for
options for their exact weights.

*  Neck curtain (4 types)

* Integrated lighting module

*  Lamp bracket to fit a helmet mounted flashlight

*  Ocular visor

*  Communication headset

*  Hearing protection with or without communication

Detailed information regarding the lighting module and the communication
headset can be found in the separate user manual for these devices.

2 years, parts and labour from the date of purchase
2 years, parts and labour from the date of purchase

For defects and hidden defects according to the conditions stipulated in arti-
cles 1641 and pursuant to the Civil Code (in France).

Different national regulations may apply.

Gallet F1 XF
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Description

Certifications/Approvals/Technical Specifications

The helmet meets the 89/686/EEC directive and/or the (EU) 2016/425 regulation and is certified
according to EN 443:2008, EN 16471:2014 and EN 16473:2014. Depending on the individual helmet
configuration, optional EN 443:2008 requirements may be marked on the helmet, as explained below:

Standards and Directives for Helmet

Certification
agencies

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

Greater Manchester, M6 6AJ, United Kingdom

BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV,
Zwengenberger Stralle 68, 42781 Haan, Germany

Helmet

Standards and

89/686/EEC Personal protection equipment directive

(EU) 2016/425 Personal protection equipment regulation

“Helmets for firefighting in buildings and other structures” by

directives: EN 443:2008 INSPEC Ltd (0194).
EN 16471:2014 "Helmets for wildland fire fighting" by BG BAU (0299).
EN 16473:2014 "Helmets for technical rescue" by BG BAU (0299).

Type B Indicates the protection zone assured by the helmet (area 1a -1b).

Type B3b Indicates the extended protection zone assured by the helmet (area 1a-1b and 3b)

E2 Indicates the electrical insulation of the damp helmet.

E3 Indicates a non-conductive surface of the shell.

b Indicates protection at low temperature down to -30°C/ -20°C

c Indicat(_es a resistance to liquid chemical products. (sulphuric acid, sodium
hydroxide, p-xylene, butan-1-ol, n-heptane)

X,\j‘;ﬁgﬁn arig; Meets 96198/EC Marine Equipment Directive (MED)

Standards and Directives for Visors

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

ge;tri]f(i;cation Face shield: Greater Manchester, M6 6AJ, United Kingdom
gency Ocular visor DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum
89/686/EEC Personal protection equipment directive

Standards and
directives:

(EU) 2016/425 Personal protection equipment regulation
EN 14458:2004 Personal eye equipment

(&)

Conforms to the additional requirements of firefighters

®

Visor type: Eye guard

©

Visor type : Face guard

-30 °C; 120 °C Extremes of temperature to which the visor has been tested (-30 °C & +120 °C)
Q Complies with the electrical properties

A Resistance to high energy impact 190 ms-1

T Resistance to medium energy impact at extremes of temperatures

AT Resistance to high energy impact (190ms-1) at extremes of temperature

K Resistance to abrasion according EN 168: 2001, clause 15

N Resistance to fogging

2C-2.5and 2C-1.2 UV Filtering according to EN170:2002

The Declaration of Conformity can be found under the following link: https://MSAsafety.com/DoC.

Gallet F1 XF 5



Adjusting the Helmet

Radiant heat protection
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The protection against radiating heat ensured by the face shields varies with the temperature of the
heat source, see figure above. It is recommended to only use the face shield when the face shield can
reduce the heat exposure to the wearer's eyes to less than 100W/m2.

/AR WARNING!

When fitted with another item of personal protective equipment or with an accessory, (other than as
supplied by the helmet manufacturer for use with this helmet) a helmet marked as complying with
EN 443 might no longer satisfy all clauses of the standard. Refer to information supplied by the helmet
manufacturer.

3 Adjusting the Helmet
31 Before Donning

Choose helmet size M or L (see Technical
Data) according to your head size.

Adjust front headband by sliding it up or
down.

Position front headband inside the helmet to
avoid contact between headband and mask.

(4)  Adjustrear headband by rotating to optimise
fit on back of the head.

6 Gallet F1 XF



Adjusting the Helmet

Adjust wearing height with the Velcro
fasteners on the two rear suspension straps.

3.2 Donning
The following adjustments have to be carried out when the helmet is donned.

(1)  Position the chin strap as shown before
donning the helmet.

(2)  Adjust head size:
Turn knob clockwise to tighten the
ratchet headband.
Turn knob anticlockwise to loosen the
ratchet headband. L
(3)  Check that the helmet is correctly adjusted:

The helmet should not fall off when the
head is leaning forward and the chin
strap is unfastened.

The chin strap is equipped with 3 adjustment points to allow quick and simple adjustment while the
helmet is on the head.

) Maximally loosen the 3 adjustment points.
)  Place helmet on head. Make sure that it is well positioned.
(38)  Close the buckle of the chin strap.
)  Tighten the chin strap.
)

Tighten the two rear adjustment straps until a tight but still
comfortable fit is achieved.

The wearing angle shown here is indicative.
It may vary slightly depending on user's head size and shape.

Gallet F1 XF



Adjusting the Helmet

3.3

The helmet only meets the retention requirements of EN 443:2008 when the chin strap provided by the
helmet manufacturer is worn and adjusted according to the instructions.

Visors

Visors worn over non-designated corrective frames may transmit impacts which may damage the
corrective eyewear thus creating a hazard to the user.

v

Service life of visors is depending on the conditions of use.
Any face shield that has been scratched, dropped or damaged must be replaced.

The visor type "Face guard" will provide protection to the eyes and substantial areas of the face.

vvvyywyy

Performances of the visor are obtained only in use position (low position). Visors should be in
standby position (stored under the helmet shell) during the use of a breathing apparatus (SCBA).

Equipment not marked with "T" should only be used at non-extreme ambient temperatures.

v

Ensure that you are using an EN443 helmet with a visor marked "+" for structural firefighting.

Materials that come in contact with the wearer's skin could cause allergic reactions in susceptible
individuals.

Face Shield

(1)  Position by pulling it completely up or down.

(1)  Position by pulling it up or down.
(2)  Tilt the ocular visor towards the face for an optimal fit.

The ocular visor can be adjusted to optimize the distance between visor and face.

Gallet F1 XF



Attaching the Accessories

(1)  Don helmet and pull down ocular visor.

(2)  Unclip and clip the yellow stopper in positions (A),
(B) or (C) to optimize fit of the ocular visor on the
face.

4 Attaching the Accessories

4.1 Neck Curtains
2 types of neck curtain can be installed:

*  Neck curtain for rear protection
* Integral neck curtain

The helmet has 8 slots for installing the neck

curtain:

* 4 atthe rear for the rear neck curtain
(A, B, C, D).

* 4 more at the front for the integral neck curtain
(E,F, G H)

(1)  Place the neck curtain upside down above
the helmet.

(2) Insert the 2 clips marked @ in the central
slots.

(3) Push the 2 pressure clips @ till locking.
For the integral neck curtain, repeat the operation
for the 4 front attachment points.

Gallet F1 XF 9



Attaching the Accessories

4.2 Ocular Visor

(1)  Place the ocular visor upside down above
the helmet.

(2) Insert the 2 clips simultaneously into the
dedicated slots.

(3)  Lock the ocular visor module by fixing it on
the shell plot (right and left).

4.3 Lighting Module

L
05

(1)  Place the helmet upside down with the face
shield towards you.

(2) Insert the left box (L) of the F1 XF Lightning
module into the space provided on the left
side of the helmet and clip into place.

(3)  Follow the same procedure for the right box
(R).

P
When the lighting module and F1 XF boom microphone are both installed inside the helmet, always
disassemble the lightning module first, then the boom microphone.

10 Gallet F1 XF



4.4

Attaching the Accessories

(4)  Ensure that the cable is placed in the indi-
cated area.

See the Lighting module user instruction delivered with the product for details on operation.

Lamp Bracket and Lamp

(@)
@)
(4)
®)

(1)  Slide the lamp bracket along the shell shape.

Insert the lamp into the lamp bracket from
the rear open side (A).

Rotate, then press forward to secure the
attachment (B).

Tilt the lamp up and down into the required
position.

To remove the lamp, slightly press it towards
the helmet while sliding it to the rear open
side (A) of the lamp bracket.

Gallet F1 XF
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Maintenance and Cleaning

4.5

12

Mask Adapter (Kitfix)
Attach a mask using the "Kitfix" connector kits A.

To adjust mask tightness on helmet:
(1)  Use a pair of pliers to remove the pin.

(2)  Adjust the Kitfix to position (1) (2) or (3) (according to desired
mask tightness).

ME@eE (38)  Use the pin to lock the Kitfix in place (push it in completely).
(1) A (4) Test mask seal after attaching the mask if necessary.
= B
@ rgaa—
@) fgan—

Maintenance and Cleaning

The length of the useable life of this helmet will be affected by the type(s) of material used in its
construction and the environments in which the helmet is used and stored. Recommendations on this
topic should be sought from the manufacturer.

Do not apply paint, stickers, cleaning products with a hydrocarbon base or solvents to the helmet or
visors to prevent damaging the materials of your helmet.

Do not drop the helmet.
Prevent the helmet from impacts which could damage the shields (cracks/scratches).

The parts in contact with skin have to be inspected regularly for cracks or wear that could
cause discomfort. Changing those parts regularly will maintain user comfort level.

To maximize helmet lifetime:

»  Store the helmet in a proper storage bag and/or in a closed cabinet to avoid extended exposure
to cold, humidity, exhaust fumes, etc.

*  Clean the helmet (shell and internal components) after use before storing.
Checks After Each Use

After each use, check every part of the helmet and especially all the fixing points:
*  Correct anchor points used

*  No evident wear

*  No fractures or cracks

Check that the helmet fit is always correct.

Gallet F1 XF



5.1

Maintenance and Cleaning

Maintenance by a Trained Maintenance Specialist
Only trained people should perform the regular maintenance.

Replace any damaged parts only with original MSA parts, as only these original parts are authorized
and ensure the performance of the helmet.

Helmet absorbs the energy of a blow by partial destruction of, or damage to, the helmet. Even though
such damage may not be readily apparent, any helmet subjected to a severe impact should be
replaced.

Periodically, perform a complete check of the helmet with detailed inspection of each critical compo-
nent. MSA provides upon request a Service and Maintenance manual which details conformity criteria
for all safety components of the helmet and parts replacement procedures.

MSA recommends that this complete control is performed at least every two (2) years, more regularly
in case of intensive use (every year for instance), or each time the helmet has been exposed to very
severe conditions (mechanical impact, very high temperature, direct flame contact, contact with
pouring metal or chemicals). In cases where frequency of use is very low and none of the mentioned
exposures and damages are recorded, an inspection should be performed at least every 4 years. Local
regulations may apply.

WARNING!

In case of visible damage identified during the daily check (before or after use), such as impacts, signif-
icant scratches, coating removal on the shell or visors, melted parts, broken parts, torn straps or
paddings, missing components, non-operational moving parts (such as visors or ratchet), etc., the
helmet should be taken to the trained maintenance technician or an MSA approved maintenance
center for complete control processing.

Components that are particularly critical to the safety of the product, such as suspension, shell and
impact liner, are marked with @

Treat such parts with special attention and care during inspection and assembly.

Cleaning and Disinfection
Plastic Components

*  Use soapy water and a soft cloth. (Do not use detergent, solvent based products or abrasive
materials).

Face Shield and Ocular Visor
. Use soapy water and a soft cloth. (Do not use detergent, solvent based products or abrasive
materials).
Chin Strap and Headband Liner
(1)  Remove the textile or leather components (fastened with Velcro).
(2) Clean it as follows:
a) Textile chin strap + textile headband liner: 30°C with a mild detergent.
b) Leather chin strap + leather headband liner: Use soapy water and a lint-free soft cloth.

Gallet F1 XF 13



Maintenance and Cleaning

Chin Strap Disassembly before Cleaning

(2) Rotate the clips on right and left side of the
chin strap 90 degrees towards the rear of the
helmet.

(1) Unlock metallic trapezoid (chin strap 3rd
point) from the hook by pushing it.

(38)  Push each clip forward and raise it on the
back.

Chin Strap Assembly after Cleaning

(2) Rotate (;Iips 90 dégrees towards the rear and

(1)  Insert both clips into the slots vertically. push them in.

/. 1;”%

S

(3) Rotate the clips 90 degrees forward i_nto the
wearing position.

14 Gallet F1 XF



5.2

5.3

Maintenance and Cleaning

e

Attachment of the 3rd point (at the back)

(4) Insert the metallic trapezoid and lock it in the
hook by pulling it vertically.

Cleaning the Neck Curtains

Neck curtains made of Nomex, wool:

*  Cleaning at 30°C with a gentle detergent K 5 @ g
Aluminized neck curtain:

»  Cleaning at 30°C with water, using a sponge.

Integral Aramid neck curtain: Ve

+  Cleaning at 60°C with a gentle detergent. * 5 ]8I
Transport

Helmet with Visor(s)

Store the visor(s) inside the helmet (out of use position), store the helmet in a MSA Gallet protective
bag (GA1382).

Visor as Spare Part
The visors have to be kept in their plastic bags until they are mounted on the helmet.

Discard
The helmet must be treated as ordinary industrial waste/non-hazardous waste according to local regu-
lations. For further information contact MSA.

Gallet F1 XF 15



Spare Parts, Accessories and Options

6 Spare Parts, Accessories and Options
No Part Part. No
1a Aluminized neck curtain F1 XF, 3 layers GA1116F
1b  Nomex neck curtain F1 XF GA1116C
1c  Wool/Nomex neck curtain F1 XF GA1116D
2a Integral Wool/Nomex neck curtain F1 XF (Size Medium/Large) GA1116B-M  GA1116B-L
2b Integral aramid neck curtain F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L
3 Lighting module F1 XF GA1484
4 Torch lamp support F1 XF (D: right/G: left) GA1485D GA1485G
5a Lamp XPS GA1488
5b Lamp XP LED GA1464
5¢c Lamp XS zone 0 GA1466
5d Lamp AS-R GA1481
6  Ocular visor kit F1 XF, EN14458 GA1087A
7a Face shield F1 XF, EN14458, clear GA1086A
7b Face shield F1 XF, EN14458, metalized GA1086B
8 Shell F1 XF, Painted, (Size M: Medium/L: Large) GA1090-xxM GA1090-xxL @
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a Kitfix F1 XF mobile GA1092B
10b Kitfix F1XF mobile, PN GA1092C
Suspension F1 XF, EN443,
M (Size M: Medium/L: Large) GA1094-M  GA1094-L @
12 Impact liner F1 XF, EN443, (Size M: Medium/L: Large) GA1095-M  GA1095-L @
13 Ratchet cradle F1 XF GA1098A
14a Chinstrap F1 XF, textile GA1128A
14b Chinstrap F1 XF, leather GA1128B
15a Textile paddings, F1 XF GA1129A
15b Leather paddings, F1 XF GA1129B
Retroreflective stickers F1 XF
16 (Size M: Medium/L: Large) GA1136-xxM  GA1136-xxL
17 Front plate F1 XF GA1150-xx
18 Protective bag for helmet GA1382
19a Headset Bone Conductive Microphone F1 XF GAO010002A3X
19b Headset Bone Conductive Microphone F1 XF 2Is GAO010002A3AX
20a Headset Boom Microphone F1 XF 1ls GA010002B3X
20b Headset Boom Microphone F1 XF 2Is GAO010002B3AX
21a Hearing F1 XF Protect.Bone Conduct.Micro. GA010002C3X
21b Hearing Protection Boom Microphone F1xf GA010002D3X
21c Hearing Protection F1 XF GAO010002E3X
22 Set of 10 headset interfaces for F1 XF GA1131
23 OSTEO interface for F1 XF GA010007062

16

For illustrations of parts see fold-out page.
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1.2

Consignes de Sécurité

Consignes de Sécurité

Utilisation correcte

Le casque F1 XF - ci-apres appelé casque - est un casque de protection de la téte destiné aux inter-
ventions des pompiers, comme la lutte contre les incendies dans les batiments et autres structures,
les opérations de sauvetage et les autres activités typiques pour les pompiers.

Le casque est congu pour étre utilisé avec des masques complets ARI.

{5 AVERTISSEMENT!

La protection que le casque est censé apporter peut uniquement étre assurée lorsqu’il est assemblé
et fixé correctement, les parties amovibles ne doivent pas étre portées séparément.

{ AVERTISSEMENT!

Ce casque ne peut pas étre utilisé comme casque de moto.

Il est impératif de lire et d'appliquer ce manuel d'utilisation avant d'utiliser le produit. En particulier, les
consignes de sécurité ainsi que les informations concernant I'utilisation et le fonctionnement du produit
doivent étre soigneusement lues et respectées. Par ailleurs, les réglementations nationales appli-
cables dans le pays de I'utilisateur doivent étre prises en compte pour une utilisation sans risque.

Toute utilisation alternative ou non décrite dans ces caractéristiques sera considérée comme un non-
respect des consignes. Ceci s'applique particulierement aux modifications non autorisées effectuées sur
le produit et a une mise en service qui n'aurait pas été réalisée par MSA ou par des personnes agréées.

Informations concernant la responsabilité

MSA se dégage de toute responsabilité en cas de probleme causé par une mauvaise utilisation du
produit ou pour un usage non prévu dans ce manuel. Le choix et I'utilisation du produit sont placés
sous l'entiére responsabilité de I'opérateur individuel.

Les réclamations portant sur la responsabilité du fait des produits et sur les garanties apportées par
MSA concernant ce produit sont nulles et non avenues s'il n'est pas utilisé, entretenu ou maintenu
conformément aux instructions contenues dans ce manuel.

DANGER!

Avant son utilisation, il est impératif de s'assurer du bon fonctionnement du produit. Le produit ne peut
en aucun cas étre utilisé si le test de fonctionnement n’a pas été satisfaisant, si des dommages sont
constatés, si une opération de réparation ou de maintenance aurait di étre réalisée par un technicien
compétent ou si des pieces différentes des pieces de rechange originales de MSA ont été utilisées.

Description

Le casque assure une protection de la téte et du visage contre les chocs, les objets tranchants, les
projections de produits solides, liquides, corrosifs, chimiques (acide sulfurique, hydroxyde de sodium,
p-xyléne, butan-1-ol, n-heptane...), les métaux en fusion, la chaleur rayonnante, les flammes, le
courant électrique.

Dans les situations ou les conditions dépassent celles prévues au cahier des charges mentionné ci
dessus, la protection de I'utilisateur ne sera plus assurée.
Ecran facial

L'écran facial transparent ou doré protege contre les divers risques susceptibles de survenir au cours
des interventions de lutte contre I'incendie, des services d'ambulance et d'urgence, a I'exception des
risques d'ordre respiratoire et liés a I'émission de fumée et de gaz/vapeur. L'écran facial résiste a la
projection des produits chimiques identiques a ceux du casque cités ci-dessus.

Gallet F1 XF
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Vue d'ensemble
Le casque comprend les composants suivants :

Calotte
Plaque attribut
Ecran facial

Ecran oculaire

Adaptateur de masque Kitfix
Ensemble de I'anneau intérieur avec bandeau

Calotin

© N O O

Jugulaire

Caractéristiques techniques

Tailles de casque

Poids
(casque avec écran
facial, sans options)

Options

Garantie
« Casque
*  Options

Garantie légale

Moyenne (M) pour tours de téte de 52 cm a 62 cm
(20,5 pouces a 24,4 pouces)

Grande (L) pour tours de téte de 57 cm a 65 cm
(22,4 pouces a 25,6 pouces)

M:1450+30g

L:1580+30g

Le poids change si des options sont fixées sur le casque. Consultez les
manuels des options pour les poids exacts.

Bavolet (4 types)

Module d’éclairage intégré

Support de lampe pour fixer une lampe externe montée sur casque
Ecran oculaire

Micro-casque de communication

Protection auditive avec ou sans communication

Des informations détaillées au sujet du module d’éclairage et du micro-
casque de communication figurent dans le manuel d’utilisation séparé de
ces dispositifs.

2 ans, pieces et main-d’ceuvre a compter de la date d’achat

2 ans, pieces et main-d’'ceuvre a compter de la date d’achat

Pour défauts et vices cachés dans les conditions prévues aux articles 1641
et suivants du Code Civil (en France).

Différentes réglementations nationales peuvent étre applicables.

Gallet F1 XF



Description

2.3 Certifications/homologations/caractéristiques techniques
Le casque est conforme a la directive 89/686/CEE et/ou au reglement (EU) 2016/425 et est certifié
conforme aux normes EN 443:2008, EN 16471:2014 et EN 16473:2014. En fonction de la configura-
tion individuelle du casque, des exigences EN 443:2008 optionnelles peuvent étre marquées sur le
casque, conformément aux explications suivantes :

Normes et directives pour le casque

Organismes de

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford, Greater Manchester,
M6 6AJ, Royaume-Uni

. Casque . .
certification BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV, Zwen-
genberger StralRe 68, 42781 Haan, Allemagne
89/686/CEE Directive relative aux équipements de protection individuelle
(EU) 2016/425  Reglement relatif aux équipements de protection individuelle
Normes et « Casques pour la lutte contre les incendies dans les batiments et autres
directives - EN 443:2008 structures » par INSPEC Ltd (0194).
EN 16471:2014 « Casques pour la lutte contre les feux d’espaces naturels » par BG BAU
EN 16473:2014  (0299).
« Casques pour les opérations de secours technique » par BG BAU (0299).
Type B Indique la zone de protection assurée par le casque (zone 1a-1b).
Type B3b Indique la zone de protection étendue assurée par le casque (zone 1a-1b et 3b)
E2 Indique l'isolation électrique du casque mouillé.
E3 Indique une surface non conductrice de la calotte.
il B Indique une protection a basse température jusqu’a -30 °C/ -20 °C
c Indique une résistance aux produits chimiques liquides. (acide sulfurique, hydroxyde de

sodium, p-xyléne, butan-1-ol, n-heptane)

Marquage (roue
de gouvernail) :

Conforme a la directive 96/98/CE relative aux équipements marins (MED)

Normes et directives pour écrans

Organisme de certi- Ecran facial :

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,
Greater Manchester, M6 6AJ, Royaume-Uni

fication Ecran oculaire DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum
89/686/CEE Directive relative aux équipements de protection individuelle

:?gg:ﬁlse:t: (EU) 2016/425 Réglement relatif aux équipements de protection individuelle
EN 14458:2004 Equipement de protection individuelle des yeux

(+) Conforme aux exigences supplémentaires des pompiers

®

Type d’écran : protection oculaire

©

Type d’écran : écran facial

-30°C;120°C Températures extrémes auxquelles I'écran a été testé (-30 °C et +120 °C)

Q Conforme aux propriétés électriques

A Résistance a I'impact a haute énergie 190 ms-1

T Résistance a I'impact d’énergie moyenne a des températures extrémes

AT Résistance a I'impact a haute énergie (190 ms-1) a des températures extrémes
K Résistance a I'abrasion conformément a EN 168: 2001, clause 15

N Résistance a la condensation

2C-2.5et2C-1.2

Filtre UV conformément a EN 170:2002

La déclaration de conformité est disponible a I'adresse suivante : https://MSAsafety.com/DoC.
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Ajustement du casque

Protection contre la chaleur rayonnante
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Source de température (K)

La protection contre la chaleur rayonnante assurée par les écrans faciaux varie avec la température
de la source de chaleur, comme le montre la figure ci-dessus. Il est recommandé d'utiliser uniquement
I'écran facial s'il peut réduire I'exposition a la chaleur des yeux de I'utilisateur a moins de 100 W/m2.

AVERTISSEMENT!

S'il est fixé avec un autre élément de I'équipement de protection individuelle ou avec un accessoire

(différent de celui fourni par le fabricant du casque pour I'utilisation avec ce casque particulier), il est
possible qu'un casque marqué comme étant conforme a la norme EN 443 ne réponde plus a toutes
les clauses de la norme. Reportez-vous aux informations fournies par le fabricant du casque.

3 Ajustement du casque
31 Avant la mise en place

Choisissez un casque de taille M ou L (voir
Caractéristiques techniques) selon votre
tour de téte.

Ajustez le bandeau tour de téte avant en le
faisant glisser vers le haut ou le bas.
Positionnez le bandeau tour de téte avant
dans le casque pour éviter le contact entre le
bandeau et le masque.

(4)  Ajustez le bandeau tour de téte arriére en
tournant pour optimiser I'ajustement sur
I'arriere de la téte.
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Ajustement du casque

(5)  Ajustez la hauteur de port avec les attaches
Velcro sur les deux sangles de suspension
arriére.

3.2 Mise en place
Les réglages suivants doivent étre effectués lors de la mise en place du casque.

(1)  Positionnez la jugulaire comme indiqué
avant la mise en place du casque.

(2)  Ajustez le tour de téte :
Tournez le bouton dans le sens des
aiguilles d’'une montre pour serrer le
bandeau tour de téte a réglage rapide.
Tournez le bouton dans le sens inverse
des aiguilles d’une montre pour
desserrer le bandeau tour de téte a
réglage rapide.

(3)  Vérifiez que le casque est ajusté

correctement :

La téte penchée vers 'avant, jugulaire
non attachée, le casque ne doit pas
tomber.

La jugulaire est équipée de 3 points d’ajustement qui permettent un réglage rapide et simple avec le
casque sur la téte.

(1) Desserrez les 3 points d’ajustement au maximum.

(2) Placez le casque sur la téte. Assurez-vous qu'il est bien
positionné.

(38) Fermez la boucle de la jugulaire.

(4) Serrez la jugulaire.

(5) Serrez les deux sangles de réglage arriere jusqu’a ce que
I'ajustement soit bien serré tout en restant confortable.

L’angle de port représenté est donné a titre indicatif.
Il peut varier Iégérement en fonction de la taille et de la forme de la téte de I'utilisateur.
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Ajustement du casque

{ AVERTISSEMENT!

Le casque ne peut étre conforme aux exigences de fixation de la norme EN 443:2008 que lorsque la
jugulaire fournie par le fabricant du casque est mise en place et réglée conformément aux instructions
du fabricant.

3.3

22

Ecrans

AVERTISSEMENT!

P Les écrans portés par-dessus des montures correctrices inadaptées peuvent transmettre des
impacts susceptibles d’'endommager les lunettes correctrices, ce qui représente un danger pour
I'utilisateur.

» Ladurée de vie utile des écrans dépend des conditions d’utilisation.

»  Tout écran facial rayé, endommagé ou ayant subi une chute doit étre remplacé.

» Un « écran facial » permet de protéger les yeux et de grandes parties du visage.

» Les performances de 'écran sont assurées uniquement en position d’utilisation (position basse).
Les écrans doivent étre en position d’attente (rangés sous la calotte) pendant I'utilisation de
I'appareil respiratoire (ARI).

»  Tout équipement dénué du marquage « T » doit uniquement étre utilisé a des températures
ambiantes non extrémes.

P Veillez a utiliser un casque EN443 avec un écran marqué « + » pour la lutte contre les incendies
structurels.

P Les matériaux qui entrent en contact avec la peau de I'utilisateur peuvent engendrer des réactions
allergiques chez les individus sensibles.

Ecran facial

(1)  Positionnez-le en le tirant complétement vers le haut ou le bas.

(1)  Positionnez-le en le tirant vers le haut ou le bas.
(2)  Orientez I'écran oculaire vers le visage pour un ajustement optimal.

L’écran oculaire peut étre ajusté pour optimiser la distance entre I'écran et le visage.
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Montage des accessoires

(1)  Mettez le casque et rabattez I'écran oculaire.

(2) Déclippez et clippez I'obturateur jaune dans les
positions (A), (B) ou (C) pour optimiser 'ajuste-
ment de I'écran oculaire sur le visage.

4 Montage des accessoires

4.1 Bavolets
2 types de bavolet peuvent étre installés :

+  Bavolet pour la protection arriere
*  Bavolet intégral

Le casque présente 8 encoches pour installer le
bavolet :

* 4 alarriere pour le bavolet arriere (A, B, C, D).

* 4 autres a I'avant pour le bavolet intégral
(E, F, G H)

(1)  Positionnez le bavolet a I'envers au-dessus
du casque.

(2) Insérez les 2 clips marqués @ dans les
encoches centrales.

(3)  Appuyez sur les 2 clips a pression @
jusqu’au verrouillage.

Pour le bavolet intégral, répétez I'opération pour

les 4 points de fixation avant.
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Montage des accessoires

4.2 Ecran oculaire

(1)  Positionnez I'écran oculaire a I'envers au-
dessus du casque.

(2) Insérezles 2 clips en méme temps dans les
encoches prévues a cet effet.

(3)  Verrouillez I'écran oculaire en le fixant sur la
calotte (a droite et a gauche).

4.3 Module d'éclairage

L
05

(1)  Positionnez le casque a I'envers en tournant
I'écran facial vers vous.

(2) Insérez le boitier gauche (L) du module
d’éclairage F1 XF dans I'espace prévu a cet
effet sur le cété gauche du casque et
clippez-le en position.

(3)  Suivez la méme procédure pour le boitier
droit (R).

Lorsque le module d’éclairage et le micro-rail F1 XF sont tous les deux installés dans le casque,
démontez toujours le module d’éclairage avant le micro-rail.
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Montage des accessoires

(4)  Assurez-vous que le cable est placé a
I'endroit indiqué.

Consultez les instructions d’utilisation du module d’éclairage fournies avec le produit pour des infor-
mations détaillées sur son utilisation.

4.4 Support de lampe et lampe

(@)
@)
(4)
®)

(1)  Glissez le support de lampe le long de la
calotte.

Insérez la lampe dans le support de lampe
par le coté arriére ouvert (A).

Effectuez une rotation puis une pression
vers I'avant pour sécuriser la fixation (B).
Orientez la lampe vers le bas et le haut dans
la position désirée.

Pour enlever la lampe, appuyez légerement
dessus vers le casque tout en la faisant
glisser sur le coté arriére ouvert (A) du
support de lampe.
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Entretien et Nettoyage

4.5

26

Adaptateur de masque (Kitfix)
Fixez le masque a l'aide des kits de connexion « Kitfix » A.

Pour régler la tension du masque sur le casque :
(1)  Retirez la goupille a l'aide d’une pince.

(2) Réglez le Kitfix en position (1) (2) ou (3) (selon la tension
souhaitée du masque).

1)(2) (3) (3)  Verrouillez le Kitfix a I'aide de la goupille (enfoncez-la jusqu’au
bout).
1) ﬁﬂm’g (4)  Testez si nécessaire la jupe du masque aprés l'avoir fixé.
@ rgaa—
@) fgan—

Entretien et Nettoyage

La durée de vie utile de ce casque dépendra du/des type(s) de matériaux utilisés dans sa construction
et des environnements dans lesquels le casque est utilisé et rangé. A ce sujet, son fabricant est en
mesure de vous fournir les consignes d’usage.

{ AVERTISSEMENT!

N'appliquez sur le casque ou les écrans ni peinture, ni autocollant, ni produit de nettoyage a base
d'hydrocarbures ou de solvants afin d’éviter que les matériaux de votre casque ne soient détériorés.

Ne faites pas tomber le casque.

Evitez tout choc du casque qui pourrait occasionner la détérioration des écrans
(fissures/rayures).

Les parties entrant en contact avec la peau doivent étre inspectées réguliérement pour
vérifier 'absence de fissures ou d'usure qui pourraient causer des sensations désa-
gréables. Remplacer ces piéces régulierement permettra de maintenir le niveau de
confort d'utilisation.

Pour maximiser la durée de vie du casque :

* Rangez le casque dans un sac de rangement approprié et/ou dans un meuble fermé pour éviter
toute exposition prolongée au froid, a I'humidité, aux gaz d'échappement, etc.

*  Aprés usage, nettoyez le casque (calotte et composants internes) avant de le ranger.
Vérifications aprés chaque utilisation

Apres chaque utilisation, vérifiez toutes les parties du casque et notamment tous les points de fixation :
»  Utilisation des points d'ancrage corrects

»  Absence d'usure évidente

*  Absence de cassures ou fissures

Vérifiez que le casque est toujours correctement ajusté.
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5.1

Entretien et Nettoyage

Maintenance par un technicien de maintenance formé
La maintenance réguliere doit uniquement étre réalisée par des personnes formées.

{ AVERTISSEMENT!

Remplacez les parties endommagées uniquement par des pieces d’origine de MSA, car seules celles-
ci sont homologuées et assurent la performance du casque.

Le casque absorbe I'énergie d’'un choc en détruisant partiellement ou en endommageant le casque.
Bien qu'un dommage de ce type puisse ne pas étre visible immédiatement, tout casque soumis a un
impact important doit étre remplacé.

Réalisez un contrdle complet du casque a intervalles réguliers, en inspectant de prés chaque compo-
sant critique. Sur demande, MSA fournit un manuel d’entretien et de maintenance qui détaille les
critéres de conformité pour tous les composants de sécurité du casque et les procédures de rempla-
cement des piéces.

MSA recommande de réaliser ce contrdle complet au moins tous les deux (2) ans, plus régulierement
en cas d'utilisation intensive (tous les ans par exemple), ou a chaque fois que le casque a été exposé
a des conditions d’utilisation trés difficiles (impact mécanique, température tres élevée, contact direct
avec une flamme, contact avec des métaux liquides ou des produits chimiques). Si la fréquence d’utili-
sation est tres faible et qu’aucune des expositions et détériorations mentionnées n’est constatée, il faut
réaliser une inspection au moins tous les 4 ans. Des réglementations locales peuvent étre applicables.

{5 AVERTISSEMENT!

En cas de dommages visibles constatés lors du contrdle quotidien (avant ou apreés I'utilisation), comme
des impacts, de fortes rayures, un revétement décapé sur la calotte ou les écrans, des piéces fondues,
des piéces cassées, des sangles ou rembourrages déchirés, des composants manquants, des piéces

mobiles inopérantes (par ex. écrans ou réglage rapide), etc., le casque doit étre remis au technicien de
maintenance formé ou a un centre de maintenance agréé par MSA pour I'exécution du contréle complet.

{1 AVERTISSEMENT!

Les composants particulierement critiques pour la sécurité du produit, comme la suspension, la calotte
et le calotin, sont marqués par @

Portez une attention particuliere a ces piéces lors de I'inspection et du montage.

Nettoyage et désinfection
Composants en plastique

. Utilisez de I'eau savonneuse et un chiffon doux. (N'utilisez pas de détergent, de produits a base
de solvant ou de matériaux abrasifs).

Ecran facial et écran oculaire

»  Utilisez de I'eau savonneuse et un chiffon doux. (N'utilisez pas de détergent, de produits a base
de solvant ou de matériaux abrasifs).

Jugulaire et bandeau tour de téte

(1)  Retirez les composants en textile ou en cuir (fixés par Velcro).

(2)  Procédez au nettoyage comme suit :

a) Jugulaire en textile + bandeau tour de téte en textile : 30 °C avec un détergent doux.

b) Jugulaire en cuir + bandeau tour de téte en cuir : utilisez de I'eau savonneuse et un chiffon
doux non pelucheux.

Gallet F1 XF
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Entretien et Nettoyage

Démontage de la jugulaire avant le nettoyage

/
(1)  Débloquez le trapéze métallique (3éme (2) Tournez les clips du coté droit et gauche de
point de la jugulaire) du crochet en appuyant la jugulaire sur 90 degrés vers l'arriére du
dessus. casque.

(38) Poussez chaque clip vers I'avant et
soulevez-le a l'arriére.

Montage de la jugulaire apreés le nettoyage

P |

(1)  Insérezles deuxclips verticalementdansles (2)  Tournez les clips sur 90 degrés vers I'arriére
encoches. et rentrez-les.

/. 1;”%

) %

(3)  Tournez les clips sur 90 degrés vers_l’avant
dans la position d’utilisation.
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5.2

5.3

Entretien et Nettoyage

Fixation du 3éme point (a l'arriére)
(4) Insérez le trapéze métallique et bloquez-le
dans le crochet en le tirant verticalement.

Nettoyage des bavolets

Bavolets en Nomex, laine :

*  Nettoyage a 30 °C avec un détergent doux. K 5 @ g
Bavolet aluminisé :

*  Nettoyage a 30 °C al'eau, avec une éponge.

Bavolet aramide intégral :

*  Nettoyage a 60 °C avec un détergent doux. * 5 ]8I
Transport

Casque avec écran(s)

Rangez I'/les écran(s) dans le casque (position haute) et le casque dans une housse de protection
MSA Gallet (GA1382).

Ecran de rechange

Les écrans doivent étre conservés dans leurs housses en plastique jusqu'a ce qu'ils soient montés sur
le casque.

Mise au rebut
Le casque doit étre traité comme un déchet industriel banal/non dangereux conformément aux régle-
mentations locales. Pour de plus amples informations, veuillez contacter MSA.

Gallet F1 XF
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Piéces de rechange, accessoires et options

6 Piéces de rechange, accessoires et options
“N° Piéce Réf.
1a Bavolet aluminisé F1 XF, 3 couches GA1116F
1b Bavolet Nomex F1 XF GA1116C
1c Bavolet en laine/Nomex F1 XF GA1116D
2a Bavolet intégral en laine/Nomex F1 XF (taille moyenne/grande) GA1116B-M GA1116B-L
2b Bavolet aramide intégral F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L
3 Module d’éclairage F1 XF GA1484
4 Support de lampe F1 XF (D : droite/G : gauche) GA1485D GA1485G
5a Lampe XPS GA1488
5b Lampe XP LED GA1464
5c Lampe XS zone 0 GA1466
5d Lampe AS-R GA1481
6 Kit d’écran oculaire F1 XF, EN14458 GA1087A
7a Ecran facial F1 XF, EN14458, transparent GA1086A
7b Ecran facial F1 XF, EN14458, métallisé GA1086B
8 Calotte F1 XF, peinte, (taille M : moyenne/L : grande) GA1090-xxM GA1090-xxL @
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a Kitfix F1 XF mobile GA1092B
10b Kitfix F1XF mobile, PN GA1092C
14 Suspension F1 XF, EN443 GA1094-M  GA1094-L @
(taille M : moyenne/L : grande)
Calotin F1 XF, EN443
12 (taille M : moyennel/L : grande) GA1095-M  GA1095-L @
13 Coiffe a réglage rapide F1 XF GA1098A
14a Jugulaire F1 XF, textile GA1128A
14b Jugulaire F1 XF, cuir GA1128B
15a Rembourrages en textile, F1 XF GA1129A
15b Rembourrages en cuir, F1 XF GA1129B
16 Au.tocollants rétro-réfléchissants F1 XF GA1136-0M  GA1136-xxL.
(taille M : moyenne/L : grande)
17 Plaque attribut F1 XF GA1150-xx
18 Housse de protection pour casque GA1382
19a Micro-casque a conduction osseuse F1 XF GAO010002A3X
19b Micro-casque a conduction osseuse F1 XF 2hp GAO010002A3AX
20a Equipement de téte a micro-rail F1 XF 1hp GA010002B3X
20b Equipement de téte a micro-rail F1 XF 2hp GA010002B3AX
21a Protection auditive mic. cond. osseuse F1 XF GA010002C3X
21b Protection auditive avec micro-rail F1 XF GA010002D3X
21c Protection auditive F1 XF GAO010002E3X
22 Jeu de 10 interfaces de micro-casque pour F1 XF GA1131
23 Interface OSTEO pour F1 XF GA010007062
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Pour les illustrations des piéces, voir la page rabattable.
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1.2

Sicherheitsvorschriften

Sicherheitsvorschriften

BestimmungsgemaRe Verwendung

Der Helm F1 XF —im Folgenden als Helm bezeichnet — ist ein Sicherheitshelm fiir den Kopf, bestimmt
fur Feuerwehrleute bei Einsatzen wie der Brandbekampfung in Gebauden oder anderen Konstrukti-
onen, bei Rettungseinsatzen und anderen typischen Feuerwehraufgaben.

Der Helm ist zur Verwendung mit einem Pressluftatmer mit Vollmaske konzipiert.

A WARNUNG!

Der Helm kann nur bei ordnungsgemafer Montage und richtiger Anpassung die bezweckte Sicherheit
gewahrleisten. Abnehmbare Teile diirfen nicht separat getragen werden.

A WARNUNG!

Der Helm ist nicht als Motorradhelm geeignet.

Die vorliegende Gebrauchsanleitung ist fiir die Nutzung des Produkts zwingend zu lesen und zu
beachten. Insbesondere die darin enthaltenen Sicherheitshinweise sowie die Angaben zu Einsatz und
Bedienung des Produkts missen aufmerksam gelesen und beachtet werden. Zusatzlich sind die im
Verwenderland geltenden nationalen Vorschriften zum sicheren Betrieb des Gerates zu berticksich-
tigen.

Eine andere oder dariiber hinausgehende Benutzung gilt als nicht bestimmungsgemaR. Dies gilt
insbesondere auch fiir eigenmachtige Veranderungen am Produkt und fur Instandsetzungsarbeiten,
die nicht von MSA bzw. autorisiertem Personal durchgefiihrt wurden.

Haftungsausschluss

In Fallen einer nicht bestimmungsgemafen oder nicht sachgerechten Verwendung des Produkts Gber-
nimmt MSA keine Haftung. Auswahl und Nutzung des Produkts liegen in der ausschlieflichen Verant-
wortung der handelnden Personen.

Produkthaftungsanspriiche, Gewahrleistungsanspriiche und Anspriiche aus etwaigen von MSA fir

dieses Produkt lbernommenen Garantien verfallen, wenn es nicht entsprechend der Gebrauchsanlei-
tung eingesetzt, gewartet oder instand gesetzt wird.

Vor dem Einsatz ist die Funktionsfahigkeit des Produkts zu tberprifen. Das Produkt darf nicht einge-
setzt werden, wenn der Funktionstest nicht erfolgreich war, Beschadigungen bestehen, eine fachkun-
dige Wartung/Instandhaltung fehlt oder wenn keine MSA Originalersatzteile verwendet wurden.

Beschreibung

Der Helm schiitzt Kopf und Gesicht vor StoRReinwirkungen, scharfen Gegenstanden, vor aufprallenden
Festkdrpern, Flissigkeiten, aggressiven Stoffen und Chemikalien (Schwefelsaure, Natronlauge,
P-Xylol, Butan-1-ol, n-Heptan), geschmolzenen Metallen, Strahlungshitze, Flammen und Strom.

In Situationen, in denen die in den technischen Daten oben beschriebenen Angaben Uberschritten
werden, ist der Schutz des Benutzers nicht gewahrleistet.

Gesichtsschutzschild

Der klare oder goldbedampfte Gesichtsschutzschild gewahrleistet Schutz vor verschiedenen
Gefahren, die wahrend Feuerwehreinsatzen, Ambulanz- und Notfalldiensten auftreten kénnen. Er
bietet jedoch keinen Atemschutz bei Kontakt mit Rauch, Gas oder Dampf. Der Gesichtsschutzschild
bietet Schutz gegen Spritzer derselben Chemikalien, die oben im Zusammenhang mit dem Helm
aufgefihrt sind.

Gallet F1 XF
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Beschreibung
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Ubersicht

Der Helm besteht aus folgenden Komponenten:

Schale
Wappenschild
Gesichtsschutzschild

Augenschutzvisier

Technische Daten

HelmgroRen

Gewicht

(Helm mit Gesichtsschutz- :
Das Gewicht andert sich, wenn Optionen am Helm montiert werden.
Das genaue Gewicht der Optionen entnehmen Sie den Handbiichern.

schild, keine Optionen)

Optionen

Garantie
¢« Helm
*  Optionen

Gesetzliche Garantie

.

Kitfix-Maskenadapter

Ringmodul mit Kopfband

StoBschutzpolsterung

© N O O

Kinnriemen

Mittel (M) fir KopfgréRen zwischen 52 cm und 62 cm
(20,5 Zoll bis 24,4 Zoll)

Grof (L) fur KopfgréfRen zwischen 57 cm und 65 cm
(22,4 Zoll bis 25,6 Zoll)

M: 1450 £ 30 g
L: 1580 £30 g

Nackenschutz (4 Typen)

Integriertes Beleuchtungsmodul

Lampenhalterung zur Montage einer am Helm befestigten Hand-
lampe

Augenschutzvisier

Sprechgarnitur fir die Kommunikation

Gehdorschutz mit oder ohne Kommunikation

Naheres zum Beleuchtungsmodul und zur Sprechgarnitur fir die
Kommunikation entnehmen Sie dem separaten Benutzerhandbuch zu
diesen Geréten.

2 Jahre, Teile und Arbeitsleistung, ab dem Kaufdatum

2 Jahre, Teile und Arbeitsleistung, ab dem Kaufdatum

Auf Defekte und verborgene Méngel im Sinne der Art. 1641 ff. des
Code Civil (fiir Frankreich).

Es kénnen abweichende nationale Regelungen gelten.
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Beschreibung

23 Zertifizierungen / Zulassungen / Technische Daten
Der Helm entspricht der Richtlinie 89/686/EWG bzw. der Verordnung (EU) 2016/425 und ist nach
EN 443:2008, EN 16471:2014 und EN 16473:2014 zertifiziert. Abhangig von der individuellen Helm-
konfiguration kénnen optionale Anforderungen nach EN 443:2008 auf dem Helm angegeben sein, wie
im Folgenden erlautert:

Normen und Richtlinien zum Helm

Zulassungsstellen Helm

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,
Greater Manchester, M6 6AJ, Vereinigtes Konigreich

BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV,
Zwengenberger StralRe 68, 42781 Haan, Deutschland

89/686/EWG Richtlinie Uber persénliche Schutzausriistung
(EU) 2016/425 Verordnung Uber personliche Schutzausriistung

Normen und EN 443:2008 ,Feuerwehrhelme fiir die Brandbekdmpfung in Gebauden und
Richtlinien: anderen baulichen Anlagen® von INSPEC Ltd (0194).
EN16471:2014 ,Helme fir die Waldbrandbekdmpfung® von BG BAU (0299).
EN16473:2014 ,Helme fir technische Rettung” von BG BAU (0299).
Typ B Weist auf den vom Helm gewahrleisteten Schutzbereich (Bereich 1a-1b) hin.
Weist auf den vom Helm gewahrleisteten erweiterten Schutzbereich (Bereich 1a-1b und
Typ B3b .
3b) hin.
E2 Weist auf die elektrische Isolierung des feuchten Helms hin.
E3 Weist auf eine nichtleitende Oberflache der Helmschale hin.
i Weist auf Schutz bei niedrigen Temperaturen bis zu -30 °C/-20 °C hin.
c Weist auf Bestandigkeit gegen fliissige Chemikalien hin (Schwefelsaure, Natronlauge, P-

Xylol, Butan-1-ol, n-Heptan).

Kennzeichnung
(Steuerrad):

Entspricht der Richtlinie 96/98/EG (Schiffsausristung)

Normen und Richtlinien zum Visier

Zulassungsstelle

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

Gesichtsschutzschild: Greater Manchester, M6 6AJ, Vereinigtes Konigreich

Augenschutzvisier DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstrale 9, D-44809 Bochum

. B9/6B6/IEWG Richtlinie Gber personliche Schutzausriistung
:Z:‘?en und Richtii- (EU) 2016/425 Verordnung uber personliche Schutzausristung
EN 14458:2004 Personliche Augenschutzausriistung
(+) Entspricht den zusétzlichen Erfordernissen von Feuerwehrleuten

®

Visiertyp: Augenschutz

©

Visiertyp: Gesichtsschutz

-30 °C, 120 °C Tiefst- und Hochsttemperatur, unter der das Visier geprift wurde (-30 °C und +120 °C)
Q Entspricht den elektrischen Eigenschaften

A Bestandigkeit gegen StoRbelastung mit hoher Energie mit 190 ms-1

T Bestandigkeit gegen StoRbelastung mit mittlerer Energie bei extremen Temperaturen
AT Hohe StoRbestandigkeit (190 ms-1) bei extremen Temperaturen

K Abriebwiderstand nach EN 168: 2001, Abschnitt 15

N Bestandigkeit gegen Beschlagen

2C-2.5und 2C-1.2 UV-Filter nach EN170:2002

Die Konformitatserklarung ist unter folgendem Link abrufbar: https://MSAsafety.com/DoC.
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33



Anpassen des Helms

Schutz vor Strahlungshitze

E ---- GAL086A
- ——GAL0868 |

% Ubertragung
\

1600 1800 2000 2200 2400 2450 2600 2800 3000 3200

Temperaturquelle (K)

Der von diesen Gesichtsschutzschilden gebotene Schutz gegen abstrahlende Hitze ist je nach Tempe-
ratur der Hitzequelle unterschiedlich. Siehe Abbildung oben. Es wird empfohlen, den Gesichtsschutz-
schild nur dann zu benutzen, wenn er die Hitzebelastung der Augen des Tragers auf unter 100 W/m2
senken kann.

WARNUNG!

Wenn andere Teile personlicher Schutzausriistung oder Zubehérteile (aufler vom Helmhersteller zum
Einsatz mit dem Helm gelieferten) am Helm montiert sind, erflillt ein als nach EN 443 zugelassen
markierter Helm mdglicherweise nicht alle Abschnitte der Norm. Naheres entnehmen Sie dem Infor-
mationsmaterial des Helmherstellers.

3 Anpassen des Helms
31 Vor dem Aufsetzen

Wabhlen Sie HelmgréRe M oder L (siehe
technische Daten) passend zu Ihrer Kopf-
groRe.

Passen Sie das vordere Kopfband durch
Schieben nach oben und unten an.
Platzieren Sie das vordere Kopfband im
Helminneren, um Beriihrung von Kopfband
und Maske zu vermeiden.

(4) Passen Sie das hintere Kopfband durch
Drehen an, so dass es optimal am Hinter-
kopf anliegt.
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Anpassen des Helms

Passen Sie die Tragehthe mit den Klettver-
schliissen an den beiden hinteren Gurt-
bandern an.

Anlegen
Folgende Anpassungen miissen beim Aufsetzen des Helms vorgenommen werden.

(1)  Positionieren Sie vor dem Aufsetzen des
Helms den Kinnriemen wie abgebildet.

(2) Passen Sie die KopfgrofRe an:

Drehen Sie zum Verengen des Kopf-
bands den Ratschenknopf im Uhrzeiger-
sinn.

Drehen Sie zum Erweitern des Kopf-

bands den Ratschenknopf gegen den '

Uhrzeigersinn. &
(3)  Uberpriifen Sie die richtige Einstellung des \
'

Helms:

Bei nach vorn geneigtem Kopf und nicht
befestigtem Kinnriemen darf der Helm
nicht herunterfallen.

Der Kinnriemen ist mit drei Einstellpunkten versehen, die eine schnelle und einfache Anpassung bei
aufgesetztem Helm ermdglichen.

(1)  Losen Sie die drei Einstellpunkte so weit wie mdglich.

(2)  Setzen Sie den Helm auf. Achten Sie dabei darauf, dass er
sich in der richtigen Position befindet.

(3) SchlieRen Sie die Schnalle des Kinnriemens.
(4)  Ziehen Sie den Kinnriemen fest.

(5)  Ziehen Sie die beiden Nackenbanderungen an, bis sie fest,
aber noch komfortabel anliegen.

Der hier abgebildete Tragewinkel dient nur als Anhaltspunkt.
Er kann je nach KopfgrofRe und -form des Tragers leicht abweichen.
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Anpassen des Helms

Dieser Helm erfiillt die Rickhalteanforderungen gemafR der Norm EN 443:2008 nur, wenn der vom
Hersteller des Helms mitgelieferte Kinnriemen in Ubereinstimmung mit den Anweisungen getragen
und angepasst wird.

3.3 Visiere

WARNUNG!

Visiere, die Uber nicht vorgesehenen Korrekturfassungen getragen werden, kénnen StoReinwir-
kungen Ubertragen, die die Korrekturbrillen beschadigen kdnnen und somit eine Gefahr fir den
Benutzer darstellen.

v

Die Nutzungsdauer von Atemfiltern ist von den Einsatzbedingungen abhangig.
Ein zerkratzter, heruntergefallener oder beschadigter Gesichtsschutzschild muss ersetzt werden.

Das Visier vom Typ ,Gesichtsschutz” schiitzt die Augen und groRRe Partien des Gesichts.

vvvyywvyy

Das Visier erfiillt seine Funktion nur in der Gebrauchsstellung (abgesenkt). Beim Einsatz eines
Pressluftatmers sollte das Visier sich in der Standby-Position befinden (unter der Helmschale).

v

Ausrustung, die nicht mit , T“ gekennzeichnet ist, darf nicht bei extremen Umgebungstempera-
turen eingesetzt werden.

v

Stellen Sie sicher, dass Sie einen EN443-Helm und ein mit ,+* gekennzeichnetes Visier fiir die
Gebaudebrandbekéampfung einsetzen.

v

Materialien, die mit der Haut des Tragers in Kontakt kommen, kénnen bei empfindlichen Personen
allergische Reaktionen hervorrufen.

Gesichtsschutzschild

Ziehen Sie ihn zum Positionieren ganz nach oben oder ganz
nach unten.

Ziehen Sie es zum Positionieren nach oben oder nach unten.

Kippen Sie das Augenschutzvisier zum Gesicht, so dass es
optimal passt.

Das Augenschutzvisier kann auf einen optimalen Abstand zwischen Visier und Gesicht eingestellt
werden.
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Anbringen von Zubehor

(1)  Setzen Sie den Helm auf und ziehen Sie das Augenschutzvisier nach unten.

(2) Losen Sie den gelben Stopper und befestigen Sie
ihn so in Position (A), (B) oder (C), dass sich das
Augenschutzvisier optimal ans Gesicht anpasst.

4 Anbringen von Zubehér

41 Nackenschutz
Es kénnen 2 Typen von Nackenschutz montiert werden:

*  Nackenschutz (fiir Schutz von hinten)
* Integraler Nackenschutz (Hollandtuch)

Der Helm hat acht Schlitze fiir die Montage des

Nackenschutzes:

»  Vier hintere fiir den hinteren Nackenschutz (A,
B, C, D).

»  Vier vordere flr den integralen Nackenschutz
(Hollandtuch) - (E, F, G, H)

(1)  Halten Sie den Nackenschutz umgekehrt
ber den Helm.

(2)  Fuhren Sie die beiden Clips mit Markierung
© in die mittleren Schlitze ein.

(3) Driicken Sie die beiden Druckclips @, bis sie
einrasten.

Wiederholen Sie den Vorgang beim integralen

Nackenschutz (Hollandtuch) an den vier vorderen

Befestigungspunkten.

Gallet F1 XF
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Anbringen von Zubehor

4.2 Augenschutzvisier

(1)  Halten Sie das Augenschutzvisier umge-
kehrt Gber den Helm.

(2)  Fuhren Sie die beiden Clips gleichzeitig in
die daflir vorgesehenen Schlitze ein.

(3)  Setzen Sie das Augenschutzvisier fest,
indem Sie es an der Schale befestigen
(vorgesehene Stellen links und rechts).

4.3 Beleuchtungsmodul

(1)  Drehen Sie den Helm um, mit dem Gesichts-
schutzschild in lhre Richtung.

(2)  Fuhren Sie das linke Gehause (L) des F1 XF
Beleuchtungsmoduls in die dafiir vorgese-
hene Aussparung an der linken Seite des
Helms ein, und lassen Sie es einrasten.

(3)  Gehen Sie mit dem rechten Gehause (R)
ebenso vor.

/ A\
Wenn das Beleuchtungsmodul und das Schwenkarmmikrofon F1 XF beide am Helm angebracht sind,
nehmen Sie immer zuerst das Beleuchtungsmodul ab, anschlieBend das Schwenkarmmikrofon.
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4)

Anbringen von Zubehor

Sorgen Sie dafir, dass das Kabel sich im
angegebenen Bereich befindet.

Naheres zum Betrieb entnehmen Sie der mitgelieferten Bedienungsanleitung zum Beleuchtungs-
modul.

4.4 Lampenhalterung und Lampe

@)
(©)

(4)
®)

(N

Fihren Sie die Lampe von hinten in die
offene Seite der Lampenhalterung ein (A).
Drehen Sie sie und driicken Sie sie dann
nach vorne, so dass sie sicher befestigt ist
(B).

Stellen Sie die Lampe in die gewlinschte
Position nach oben oder unten.

Zum Entfernen der Lampe driicken Sie sie
leicht gegen den Helm und schieben Sie sie
gleichzeitig zur hinteren offenen Seite (A)
der Lampenhalterung.

Schieben Sie die Lampenhalterung entlang
der Schalenform.

Gallet F1 XF
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Wartung und Reinigung

4.5

40

Maskenadapter (Kitfix)
Bringen Sie mit den Anschlussadaptern ,Kitfix“ A eine Maske an.

Zur Dichtheitsanpassung der Maske am Helm:
(1)  Ziehen Sie den Stift mit einer Zange heraus.

(2)  Stellen Sie das Kitfix auf Position (1) (2) oder (3)
(je nach gewdinschter Dichtheit der Maske).

1) (2 () (3)  Verriegeln Sie das Kitfix mit dem Stift (ganz eindriicken).
A (4)  Prufen Sie nétigenfalls die Dichtheit der Maske nach dem
1) ﬁﬂm B Anbringen der Maske.
@ g~
@) fgan—

Wartung und Reinigung

Die Lebensdauer dieses Helms hangt von den zu seiner Herstellung verwendeten Materialien sowie
von den Umgebungen ab, in denen der Helm eingesetzt und gelagert wird. Empfehlungen zu diesem
Thema erhalten Sie vom Hersteller.

Tragen Sie keine Farbe, Aufkleber, kohlenwasserstoffhaltigen Reinigungsmittel oder Lédsungsmittel auf
dem Helm oder dem Visier auf, die dem Helmmaterial schaden kénnten.

Lassen Sie den Helm nicht fallen.
Vermeiden Sie StoRe am Helm, die die Schilde beschadigen kénnten (Risse, Kratzer).

Die Teile mit Hautkontakt missen regelmaRig auf méglicherweise stérende Risse und
Verschleillerscheinungen uberpriift werden. Ersetzen Sie diese Teile regelmaRig, um
den Tragekomfort zu erhalten.

Zur Maximierung der Helmnutzungsdauer:

*  Bewahren Sie den Helm in einem geeigneten Aufbewahrungsbeutel und/oder in einem geschlos-
senen Schrank auf, damit er nicht Gber langere Zeit Kélte, Feuchtigkeit, Abgasen 0.8. ausgesetzt
ist.

* Reinigen Sie den Helm (Schale und Innenausstattung) nach Gebrauch vor dem Einlagern.

Uberpriifungen nach dem jedem Einsatz

Priifen Sie nach jedem Einsatz alle Teile des Helms, besonders die Befestigungspunkte:

»  Die richtigen Befestigungspunkte wurden benutzt

*  Keine VerschleiRanzeichen

»  Keine Briiche oder Risse

Uberpriifen Sie immer den richtigen Sitz des Helms.
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5.1

Wartung und Reinigung

Wartung durch einen ausgebildeten Wartungsspezialisten
Nur ausgebildetes Personal darf die regelméRige Wartung durchfiihren.

Ersetzen Sie beschadigte Teile ausschlieRlich durch Originalteile von MSA, da nur diese zugelassen
sind und die Funktion des Helmes sicherstellen.

Der Helm nimmt die Energie eines StolRes auf, indem er selbst teilweise zerstort oder beschadigt wird.
Auch wenn ein solcher Schaden nicht auffallt, sollten alle Helme nach einem schweren StoR3 ersetzt
werden.

Fiihren Sie regelmaRig eine vollstandige Uberpriifung des Helms durch, mit einer eingehenden Kont-
rolle aller kritischen Komponenten. MSA stellt auf Anfrage ein Service- und Wartungshandbuch zur
Verfligung, mit ausfiihrlichen Konformitétskriterien aller sicherheitsrelevanten Helmkomponenten und
den Vorgehensweisen beim Austausch von Teilen.

MSA empfiehlt, diese vollstandige Uberpriifung spéatestens alle zwei (2) Jahre durchzufiihren, und im
Fall intensiver Benutzung noch &fter (z. B. jahrlich), oder jedes Mal, wenn der Helm sehr starken Belas-
tungen ausgesetzt war (mechanische Einwirkung, sehr hohe Temperatur, direkte Flammeneinwirkung,
Kontakt mit geschmolzenem Metall oder Chemikalien). Wenn der Helm sehr selten getragen wurde
und keine der angegebenen Belastungen und Beschadigungen aufgezeichnet sind, sollte mindestens
alle 4 Jahre eine Uberpriifung stattfinden. Es kénnen értliche Vorschriften gelten.

A WARNUNG!

Wenn bei der taglichen Uberpriifung (vor oder nach der Benutzung) sichtbare Schéaden wie StéRe,
erhebliche Kratzer, Fehlen der Beschichtung auf Helmschale oder Visier, geschmolzene Teile, zerbro-
chene Teile, gerissene Riemen oder Polster, fehlende Komponenten, nicht funktionierende bewegliche
Teile (wie Visiere oder Ratschen) usw. erkannt werden, sollte der Helm von einem ausgebildeten
Wartungstechniker oder einer MSA Vertragswerkstatt vollstandig tberprift werden.

A WARNUNG!

Besonders sicherheitskritische Komponenten wie das Gurtband, die Schale und die StoRschutzpols-
terung sind gekennzeichnet mit @

Widmen Sie solchen Teilen bei Uberpriifung und Zusammenbau besondere Sorgfalt.

Reinigung und Desinfektion
Kunststoffkomponenten

*  Verwenden Sie Seifenwasser und ein weiches Tuch. (Verwenden Sie keine Reinigungsmittel,
lI6sungsmittelhaltige Produkte oder scheuerndes Material).

Gesichtsschutzschild und Augenschutzvisier

*  Verwenden Sie Seifenwasser und ein weiches Tuch. (Verwenden Sie keine Reinigungsmittel,
I6sungsmittelhaltigen Produkte oder scheuerndes Material.)

Kinnriemen und Kopfbandpolsterung

(1)  Entfernen Sie die Komponenten aus Stoff oder Leder (mit Klettband befestigt).

(2)  Gehen Sie beim Reinigen folgendermafen vor:

a) Textiler Kinnriemen + textile Kopfbandpolsterung: 30 °C mit mildem Waschmittel.

b) Lederner Kinnriemen + lederne Kopfbandpolsterung: Verwenden Sie Seifenwasser und ein
fusselfreies, weiches Tuch.

Gallet F1 XF
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Wartung und Reinigung

Zerlegen des Kinnriemens vor der Reinigung

(2) Drehen Sie die Clips an der linken und der
rechten Seite des Kinnriemens um 90 Grad
zum hinteren Teil des Helms.

(1)  Drlcken Sie das trapezférmige Metallteil
(dritter Punkt am Kinnriemen) vom Haken.

(3)  Dricken Sie jeden Clip nach vorne und
heben Sie ihn an der Riickseite an.

Zusammenbauen des Kinnriemens nach der Reinigung

7

(1) FUhreH Sie die beiden Clips senkrecht in die (2) Drehen\Sie die Clips um 90 Grad nach
Schlitze ein. hinten und driicken Sie sie hinein.

/. 1;”%

S

(38) Drehen Sie die Clips um 90 Grad nac_h vorne
in Trageposition.
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5.2

5.3

Wartung und Reinigung

Befestigung des dritten Punkts (an der Riickseite)

(4) Fuhren Sie das trapezférmige Metallteil ein
und ziehen Sie es senkrecht auf den Haken.

Reinigen des Nackenschutzes

Nackenschutz aus Nomex oder Wolle:

+  Waschen bei 30 °C mit einem milden ' Zg E ( :) E
Reinigungsmittel

Aluminisierter Nackenschutz:

*  Reinigen mit Wasser und Schwamm, bei
30°C

Integraler Aramid-Nackenschutz:

. Can o . .y [~
Waschep bei 60 °C mit einem milden Reini * 5 ]g
gungsmittel

Transport

Helm mit Visier(en)

Verstauen Sie das Visier / die Visiere im Inneren des Helms (nicht in Trageposition) und legen Sie den

Helm in einen MSA Gallet Schutz- und Transportbeutel (GA1382).

Visier als Ersatzteil

Die Visiere missen bis zur Montage am Helm in ihren Plastikbeuteln aufbewahrt werden.

Entsorgung

Der Helm muss entsprechend den 6rtlichen Bestimmungen als normaler Industrieabfall / ungeféhrli-
cher Abfall behandelt werden. Weitere Informationen erhalten Sie von MSA.
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Ersatzteile, Zubehor und Optionen

6 Ersatzteile, Zubehor und Optionen

Nr. Teil Teile- Nr.

1a Aluminisierter Nackenschutz F1 XF, 3 Schichten GA1116F

1b  Nomex-Nackenschutz F1 XF GA1116C

1c  Wolle/Nomex-Nackenschutz F1 XF GA1116D

2a '(’r‘;ietﬂgf’er}g:o"gg'ggggex'”aCke”SCh“‘Z F1XF GA1116B-M  GA1116B-L

2b Integraler Aramid-Nackenschutz F1 XF GA1116E-M GA1116E-L

3 Beleuchtungsmodul F1 XF GA1484

4 Lampenhalterung F1 XF (D: rechts/G: links) GA1485D GA1485G

5a Lampe XPS GA1488

5b Lampe XP LED GA1464

5c Lampe XS (Zone 0) GA1466

5d Lampe AS-R GA1481

6 Set Augenschutzvisier F1 XF, EN14458 GA1087A

7a Gesichtsschutzschild F1 XF, EN14458, klar GA1086A

7b  Gesichtsschutzschild F1 XF, EN14458, metallisiert GA1086B

8 (Sé:‘oaé‘; ';/l )l\jl'lzttﬁﬁ_k'gto 8 GA1090-xxM  GA1090-xxL @

9 Kitfix F1 XF GA1092A

10a Kitfix F1 XF mobil GA1092B

10b Kitfix F1 XF mobil, PN GA1092C

Gurtband F1 XF, EN443
1 (GroRe M: Mittel/L: GroR) GA1094-M GA1094-L @
StoRschutzpolsterung F1 XF, EN443,

2 (Grége M: MitialL Ggrom GA1095-M — GA1095-L @
13 Ratscheneinlage F1 XF GA1098A

14a Kinnriemen F1 XF, textil GA1128A

14b Kinnriemen F1 XF, Leder GA1128B

15a Textile Polster, F1 XF GA1129A

15b Lederpolster, F1 XF GA1129B

16 Reflektionsstreifen F1 XF (Groe M: Mittel/L: GroR) GA1136-xxM  GA1136-xxL

17 Wappenschild F1 XF GA1150-xx

18 Schutz- und Transportbeutel fir Helme GA1382

19a Knochenleitungsmikrofon-Headset F1 XF GAO010002A3X
19b Knochenleitungsmikrofon-Headset F1 XF 2Is GAO010002A3AX
20a Schwenkarmmikrofon-Headset F1 XF 1ls GA010002B3X
20b Schwenkarmmikrofon-Headset F1 XF 2Is GA010002B3AX
21a Gehorschutz F1 XF, Knochenleitungsmikrofon GA010002C3X
21b Gehorschutz F1 XF, Schwenkarmmikrofon GA010002D3X
21c Gehorschutz F1 XF GAO010002E3X
22 10 Headset-Schnittstellen fir F1 XF GA1131

23 OSTEO-Schnittstelle fiur F1 XF GA010007062
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Abbildungen zu den Teilen finden Sie auf der Ausklappseite.
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1.2

Normas de Seguranca

Normas de Seguranca

Uso Correto

O capacete F1 XF - a seguir chamado de capacete - € um capacete de seguranca para a protecédo da
cabeca destinado para operacdes de combate a incéndios, como combate a incéndios em edificios e
outras estruturas, intervengdes de resgate e outras tarefas tipicas dos bombeiros.

O capacete foi projetado para ser usado com mascaras SCBA inteiras.

A seguranga que o capacete deve oferecer s6 pode ser garantida se ele for montado e ajustado
corretamente, as partes destacaveis ndo devem ser usadas separadamente.

Este capacete ndo é adequado para o uso como capacete para motocicletas.

E indispensavel que este manual de operagao seja lido e respeitado durante o uso do produto. As ins-
trucdes de seguranga, bem como as informagdes para o uso e funcionamento do produto, devem ser
cuidadosamente lidas e respeitadas. Além disso, as normas nacionais aplicaveis no pais do usuario
devem ser observadas para um uso seguro.

Qualquer utilizagao alternativa, ou a utilizagéo fora destas especificagdes, sera considerada uma néao-
conformidade. Estas condigdes aplicam-se principalmente a alteragdes no equipamento néo autoriza-
das e a trabalhos de reparos que néo tenham sido realizados pela MSA ou por pessoal autorizado.

Termos de responsabilidade

A MSA néo se responsabiliza no caso de o produto ser utilizado de forma incorreta ou de outra forma
que nado aquela a que se destina. A sele¢ado e o uso do produto sdo da responsabilidade exclusiva de
cada individuo.

As garantias dadas pela MSA relativas ao produto sdo anuladas caso este ndo seja utilizado, reparado
ou mantido de acordo com as instrugdes constantes deste manual.

Perigo!

Antes de usar o produto é preciso verificar sua operacionalidade. O produto ndo deve ser utilizado se
o teste de funcionamento for mal sucedido, se o produto tiver sido danificado, se a manutengao/assis-
téncia nao tiverem sido utilizadas pegas de reposicao originais da MSA.

Descricao

O capacete oferece protecdo da cabeca e da face contra choques, objetos cortantes, projecdes de
produtos solidos, liquidos e corrosivos, produtos quimicos (acido sulfurico, hidroxido de sédio,
p-xileno, butano-1-ol, n-heptano,...), metais derretidos, calor radiante, chamas, corrente elétrica.

A protegdo do usuario ndo sera garantida nas situagcdes em que as condigdes ultrapassem as previs-
tas nas especificagbes mencionadas acima.

Protetor facial

O protetor facial transparente ou com revestimento dourado protege contra varios riscos que podem
surgir durante acdes de combate a incéndios, servicos de ambulancias e emergéncia, com exceg¢ao
dos riscos respiratérios de emissao de vapores / gases e de fumagas. O protetor facial resiste a res-
pingos de produtos quimicos como os apresentados acima para o capacete.

Gallet F1 XF
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Descrigao

2.1

2.2
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Informacao Geral
O capacete consiste dos seguintes componentes:

1 Casco

2 Placa frontal
3 Protetor facial
4 Visor Ocular

Dados Técnicos

Tamanhos do
capacete

Peso

(Capacete com
protetor facial,
sem opcionais)

Opcoes

Garantia
«  Capacete
*  Opgcdes

Garantia legal

Kit adaptador da méascara
Carneira com tira para a cabega

Forro contra impacto

©®@ N O O

Tira para o queixo

Médio (M) para tamanhos de cabega de 52 cm a 62 cm

(20,5 polegadas a 24,4 polegadas)

Grande (L ou G) para tamanhos de cabega de 57 cm a 65 cm
(22,4 polegadas a 25,6 polegadas)

M: 1450+ 30 g

L:1580+309g

O peso varia se houver opcionais ajustados no capacete. Consulte os manuais
dos itens opcionais para saber seu peso exato.

Protecéo para o pescogo (4 modelos)

Médulo de iluminagao integrado

Suporte para lanterna para encaixar uma lanterna montada no capacete
Visor Ocular

Fones para a comunicagao

Protecéo auditiva com ou sem comunicagéo

Informagao detalhada sobre o médulo de iluminagao e os fones de comunicagao
pode ser encontrada no manual de usuario para estes dispositivos, em separado.

2 anos, pegas e mao-de-obra, apds a data de compra

2 anos, pegas e mao-de-obra, apds a data de compra

Para defeitos e defeitos ocultos, de acordo com as condig¢des estipuladas no
artigo 1641 e seguintes do Codigo Civil (na Franga).

Pode haver leis nacionais diferentes aplicaveis.
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Descrigao

Certificagoes/Aprovacoes/Especificacoes Técnicas

O capacete atende a diretriz 89/686/EEC e/ou a regulagao (CE) 2016/425 e esta certificado de acordo com
EN 443:2008, EN 16471:2014 e EN 16473:2014. Dependendo da configuragdo individual do capacete,
requisitos EN 443:2008 opcionais podem estar marcados no capacete, conforme explicado a seguir:

Padroes e Diretrizes para Capacetes

Agéncias de certi-

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford, Greater Manchester,
M6 6AJ, Reino Unido

~ Capacete . .
ficagéo BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV, Zwen-
genberger Strale 68, 42781 Haan, Alemanha
89/686/CEE Diretriz para equipamento de protegao individual
(EU) 2016/425 Regulagao de equipamento de protegdo individual
Normas e diretri- EN 443:2008 Capacetes para combate a incéndios em edificios e outras estruturas

zes:

da INSPEC Ltd (0194).
EN 16471:2014 “Capacetes para o combate a incéndios florestais” da BG BAU (0299).
EN 16473:2014 “Capacetes para resgates técnicos” da BG BAU (0299).

Modelo B Indica a protecéo assegurada pelo capacete (area 1a -1b).

Modelo B3b Indica a zona ampliada de protecdo assegurada pelo capacete (area 1a -1b e 3b)
E2 Indica o isolamento eléctrico do capacete umido.

E3 Indica uma superficie ndo condutora do casco.

i Indica protegao a temperaturas baixas até -30°C/ -20°C

c Indica resisténcia a produtos quimicos liquidos. (acido sulfurico, hidroxido de sédio,

p-xileno, butano-1-ol, n-heptano)

Marcacéo (selo
wheelmark):

Atende a diretriz de equipamentos maritimos 96/98/EC (MED)

Padroes e Diretrizes para Visores

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

égé;;:ia de certifi-  Protetor facial: Greater Manchester, M6 6AJ, Reino Unido
¢ Viseira DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D?44809 Bochum
89/686/CEE Diretriz para equipamento de protec¢éo individual
Normas e diretri- ~ . R
(EU) 2016/425 Regulagdo de equipamento de protecéo individual

zes:

EN 14458:2004 Equipamento individual para os olhos

*+)

Atende a requisitos adicionais para bombeiros

®

Tipo de visor: Protegéo para os olhos

©

Tipo de visor: Protecéo facial

-30 °C; 120 °C Limites de temperatura para os quais o visor foi testado (-30 °C e +120 °C)
Q Em conformidade com propriedades elétricas

A Resisténcia a impacto de alta energia 190 ms-1

T Resisténcia a impacto de energia média a limites de temperaturas

AT Resisténcia a impacto de alta energia (190ms-1) a limites de temperaturas
K Resisténcia a abrasdo de acordo com a EN 168: 2001, clausula 15

N Resisténcia a embagamento

2C-2,5e2C-1,2 Filtro UV de acordo com EN170:2002

A Declaracéo de conformidade pode ser encontrada sob o link a seguir: https://MSAsafety.com/DoC.
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Ajustar o capacete

Proteg&o contra calor radiante

65 -

60 £ 1
- ---- GA1086A

55 A ——GA10868 |

% Transmissao
\,

1600 1800 2000 2200 2400 2450 2600 2800 3000 3200

Temperatura na Fonte (K)

A protegao contra o calor radiante assegurada pelos protetores faciais varia em fungao da temperatura
da fonte de calor, tal como na figura acima. E recomendavel usar o protetor facial apenas quando o
protetor facial puder reduzir a exposigao dos olhos do usuério ao calor para menos que 100W/m2.

Aviso!

Se estiver combinado com outro equipamento de protecdo individual ou com um acessorio, (que nao
seja um dos fornecidos pelo fabricante do capacete para uso com este capacete) é possivel que um
capacete marcado com a conformidade com a EN 443 ndo cumpra mais todas as clausulas da norma.
Consulte as informacdes fornecidas pelo fabricante do capacete.

3 Ajustar o capacete
3.1 Antes de colocar

Escolha o tamanho do capacete M ou L
(veja Dados Técnicos), de acordo com a
circunferéncia da sua cabega.

Ajuste a tira para a cabeca deslizando-a
para cima ou para baixo.

Posicione a tira para a cabega dianteira den-
tro do capacete, para evitar contato entre a
tira para a cabeca e a mascara.

(4)  Ajuste a tira para a cabega traseira, girando
para ajustar perfeitamente na parte de tras
da cabega.

48 Gallet F1 XF



Ajustar o capacete

(5) Ajuste a altura do uso com os fixadores de
Velcro nas duas faixas de suspenséo
traseiras.

3.2 Colocacao
Os seguintes ajustes devem ser feitos quando o capacete for colocado.

(1)  Posicione a tira para o queixo conforme
mostrado, antes de colocar o capacete.

(2)  Ajuste o tamanho para a cabega:
Gire o botdo no sentido do relégio para
apertar a tira com catraca para a cabeca.
Gire o botdo no sentido contrario ao
relégio para soltar a tira com catraca
para a cabeca.

(3) Verifique se o capacete esta ajustado

corretamente:

O capacete nédo deve cair quando a
cabeca estiver inclinada para a frente e
sem a tira para o queixo apertada.

A tira para o queixo esta equipada com 3 pontos de ajuste para permitir um ajuste rapido e facil com
o capacete na cabega.

(1)  Afrouxe os 3 pontos de ajuste ao maximo.

(2) Coloque o capacete na cabeca. Certifique-se de que esta
posicionado corretamente.

(3)  Feche a fivela da tira para o queixo.
(4)  Prenda a tira para o queixo.

(5) Prenda as duas correias de ajuste traseiras até obter um ajuste
apertado, mas confortavel.

O angulo de uso mostrado aqui € indicativo.
Ele pode variar um pouco, dependendo do tamanho e do formato da cabecga do usuario.
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Ajustar o capacete

3.3
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O capacete s6 atende aos requisitos de retengéo da EN 443:2008 se a tira para o queixo fornecida
pelo fabricante do capacte for usada e ajustada de acordo com as instrugdes.

Visores

Visores usados sobre lentes corretivas ndo indicadas podem transmitir impactos que venham a
danificar as lentes corretivas, gerando um perigo para o usuario.

v

A duracao da vida util dos visores depende das condi¢des de uso.
Qualquer protetor facial que tenha sofrido arranhdes, dano ou queda tem que ser substituido.

O tipo de visor "Protetor facial" oferece protecéo para os olhos e areas importantes do rosto.

vvvyywyy

O desempenho do visor s6 é alcangado quando estiver na posigéo de uso (posicéo inferior).
Os visores devem ficar em posigéo de standby (armazenados sob o casco do capacete) quando
um equipamento de respiracéo (SCBA) for usado.

v

Equipamento que ndo esteja marcado com "T" deve ser usado apenas em temperaturas ambien-
tes n&o extremas.

v

Assegure-se de que esta usando um capacete EN443 com um visor marcado "+" para o combate
a incéndios estruturais.

v

Os materiais em contato com a pele do usuario podem causar reagées alérgicas em individuos
suscetiveis.

Protetor facial

(1)  Posicione puxando-o completamente para cima ou para baixo.

(1)  Posicione puxando-o para cima ou para baixo.
(2) Incline o visor ocular para o rosto, para um ajuste ideal.

O visor ocular pode ser ajustado para obter a distancia perfeita entre o visor e o rosto.
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Fixagao dos acessorios

(1)  Coloque o capacete e puxe o visor ocular para baixo.

(2) Solte e prenda novamente os clips dos limitadores
amarelos nas posigoes (A), (B) ou (C), para obter
um ajuste perfeito do visor ocular sobre o rosto.

4 Fixacédo dos acessoérios

4.1 Prote¢bes para o pescogo
E possivel instalar 2 tipos de protegao para o pescogo:

*  Protegao traseira para o pescoco
»  Protegao integral para o pescogo

O capacete tem 8 encaixes para instalar a protegéo

para o pescogo:

* 4 naparte traseira, para instalar a protegéo
traseira para o pescoco (A, B, C, D).

* 4 adicionais na frente, para a instalacéo da
protecao integral para o pescogo (E, F, G, H)

(1)  Coloque a protecéo para o pescogo de
cabeca para baixo, sobre o capacete.

(2)  Introduza os 2 clips identificados com @ nos
encaixes centrais.

(3) Aperte os 2 clips de pressao @ até travarem.
Para a protecao integral para o pescogo, repita a
operacao nos 4 pontos de encaixe dianteiros.
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Fixagao dos acessorios

4.2 Visor Ocular

(1)  Coloque o visor ocular de cabeca para
baixo, sobre o capacete.

(2) Introduza ao mesmo tempo os 2 clips nos
encaixes correspondentes.

(3)  Trave o mddulo do visor ocular fixando-o no
encaixe especifico do casco (a direita e a
esquerda).

4.3 Médulo de iluminagao

(1)  Coloque o capacete de cabega para baixo,
com o protetor facial virado para vocé.

(2) Introduza a caixa esquerda (L) do médulo de
iluminagao F1 XF no espaco previsto no
lado esquerdo do capacete e encaixe até
clicar.

(3) Repita 0o mesmo procedimento para a caixa
direita (R).

, / X
Quando o moédulo de iluminagéo e o microfone boom F1 XF forem ambos instalados dentro do
capacete, desmonte sempre primeiro o médulo de iluminagéo e depois o mocrofone boom.
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4.4

Consulte as instrugdes de uso do Médulo de iluminagao, fornecidas com o produto, para mais detalhes

4)

sobre sua operagao.

Suporte de lanterna e lanterna

(@)
@)
(4)
®)

(1

Introduza a lanterna no suporte para lanter-
nas pelo lado de tras aberto (A).

Gire e entdo pressione para a frente, para
fixar o encaixe (B).

Incline a lanterna para cima e para baixo até
ficar na posigéo desejada.

Para retirar a lanterna, pressione levemente
contra o capacete enquanto a empurra para
a parte aberta de tras (A) do suporte de
lanterna.

Gallet F1 XF

Fixagao dos acessorios

Verifique se o cabo esta bem instalado na
area indicada.

Deslize o suporte de lanterna ao longo da
forma do capacete.
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Manutengao e limpeza

4.5

54

Adaptador de mascara (kitfix)
Monte uma mascara usando os kits adaptadores "kitfix" A para a conex&o.

Para adaptar o ajuste da mascara (estanqueidade) contra o capacete:
(1)  Use alicates para remover o pino.
(2)  Ajuste o kit adaptador "kitfix" na posigéo (1), (2) ou (3)
(de acordo com o ajuste desejado para a mascara).
(3) Use o pino para fixar o kit adaptador no local

mEE (empurrar até ao fim).
1 A (4) Se necessario, faga um teste de vedagéo da mascara depois
) ﬂm B de monta-la.
@ g
@) g

Manutencao e limpeza

A duracdo da vida util desse capacete depende do(s) tipo(s) de material usado na sua construgéo e
das condi¢gdes ambientais em que ele é usado e armazenado. O fabricante devera fornecer recomen-
dagdes a esse respeito.

N&o aplique tinta, adesivos, produtos de limpeza a base de hidrocarbonetos ou solventes no capacete,
ou nos visores, para evitar que os materiais do seu capacete sejam danificados.

Nao deixe o capacete cair.

Evite que o capacete sofra impactos que possam danificar as viseiras
(rachaduras/arranhoes).

As partes que ficam em contato com a pele devem ser inspecionadas regularmente para
identificar danos ou desgaste que possam causar desconforto durante o uso. O nivel de
conforto pode ser mantido se essas pecas forem substituidas regularmente.

Para estender ao maximo a vida util do capacete:

»  Guarde o capacete em bolsa apropriada e/ou em um armario, para evitar que fique exposto ao
frio, a umidade, a gases de escapamento etc. por tempo prolongado.

*  Limpe o capacete (casco e componentes internos) depois de usa-lo e antes de guarda-lo.
Controle sempre depois de usar

Apos cada utilizagao, verificar todas as pegas do capacete, sobretudo todos os pontos de fixagéo:
*  Pontos de fixagéo corretos foram usados

*  Nenhum sinal evidente de desgaste

*  Nenhuma fratura ou rachadura

Certificar-se de que o capacete esta sempre ajustado corretamente a cabega.
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5.1

Manutengao e limpeza

Manutengao feita por especialista treinado para a manutencao
Somente pessoal treinado deve realizar a manutengao regular.

Substituir qualquer pega danificada apenas por pegas originais MSA, uma vez que s6 estas pecas ori-
ginais estao autorizadas e garantem o desempenho correto do capacete.

O capacete absorve a energia de um impacto sendo parcialmente destruido, ou danificado. Mesmo
que esse dano n&o seja visivel, qualquer capacete submetido a um impacto grave deve ser substi-
tuido.

Realize periodicamente um controle completo do capacete, com uma inspecao detalhada de cada
componente critico. A MSA fornece um manual de Servigo e Manutencdo, sob encomenda, que des-
creve detalhadamente os critérios de conformidade de todos os componentes de seguranga do capa-
cete e os procedimentos para a troca de pecas.

A MSA recomenda que este controle completo seja realizado pelo menos a cada dois (2) anos, ou
com mais frequéncia, em caso de uso intenso (por exemplo, anualmente), ou ainda a cada vez que o
capacete for exposto a condi¢gdes mais extremas (impacto mecanico, temperatura muito alta, contato
direto com chamas, contato com metal derretido, ou produtos quimicos). Se a frequéncia de uso for
muito baixa e nenhum dos danos ou exposi¢des acima forem registrados, deve ser feita uma inspegéo
pelo menos a cada 4 anos. E possivel que regulamentos locais tenham que ser observados.

Se for identificado um dano visivel durante o controle diario (antes ou depois do uso), tal como impac-
tos, arranhdes significativos, revestimento do casco ou dos visores soltando, pecas derretidas, defor-
madas ou partidas, estofamento rompido, componentes faltando, pegcas moéveis que nao funcionam
(como visores ou catraca) etc., o capacete deve ser levado para um técnico de manutencéo qualifi-
cado, ou para um centro de manutencgao aprovado pela MSA para uma revisédo completa.

Componentes particularmente criticos para a seguranga do produto, como a suspensao, o casco e 0
forro contra impacto, estdo marcados com @

Dedique uma atengéo e cuidado especiais a estas pecas durante a inspecdo e a montagem.

Limpeza e Desinfecgao
Componentes de plastico

*  Use agua com sab&o neutro e um pano macio.

(N&o use detergente, produtos a base de solventes ou materiais abrasivos).
Protecao facial e visor ocular
*  Use agua com sab&o neutro e um pano macio.

(N&o use detergente, produtos a base de solventes ou materiais abrasivos).
Forro das tiras para o queixo e para a cabeca
(1)  Remova os componentes téxteis ou de couro (fixados com Velcro).
(2) Limpe da seguinte maneira:

a) Forro da tira téxtil para o queixo + tira téxtil para a cabega: 30°C com um detergente suave.

b) Forro da tira de couro para o queixo + tira de couro para a cabega: Use agua com sabao
neutro e um pano macio que nao solte fibras.
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Manutengao e limpeza

56

Desmontagem da tira para o queixo antes da limpeza

(1)  Empurre a pég:a metalica trapezoidal (2) Gire os clipes nos lados direito e esquerdo

(3° ponto da tira para o queixo) para da tira para o queixo em 90 graus, na dire-
desbloquea-la do gancho. ¢ao da parte de tras do capacete.

(3)  Empurre cada clipe para a frente e levante-
0 na parte de tras.

Montagem da tira para o queixo depois da limpeza

S |

(1)  Introduza os dois clipes verticalmente nos (2)  Gire os clipes em 90 graus para tras e
encaixes. empurre para encaixa-los.

/. 1;”%

S

(3)  Gire os clipes em 90 graus para a frénte,
introduzindo-os na posi¢éo de uso.
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5.2

5.3

Manutengao e limpeza

e

Conexao do 3° ponto (na parte de tras)

(4) Introduza a pega metdlica trapezoidal e fixe
no gancho, puxando-a no sentido vertical.

Limpeza da protecao para o pescogo

Protecao para o pescogo fabricada em Nomex,

* W 20H

*  Limpar a 30°C com um detergente suave
Protecéo para o pescogo aluminizada:

*  Limpar a 30°C com agua, usando uma

esponja.
Protecéo integral para o pescocgo de aramida: Ve
*  Limpar a 60°C com um detergente suave. A 5 &
Transporte

Capacete com visor(es)

Guarde o(s) visor(es) dentro do capacete (posicéo fora de uso), guarde o capacete em uma bolsa de
protecdo da MSA Gallet (GA1382).

Visor como pega de reposicao
Os visores tém que ficar guardados em seus sacos plasticos até que sejam montados no capacete.

Despejo
O capacete deve ser tratado como lixo industrial comum/n&o perigoso, de acordo com os regulamen-
tos locais. Para mais informacgdes, entre em contato com a MSA.
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Pecas de reposicao, acessorios e opcionais

6 Pecas de reposi¢ado, acessorios e opcionais
Nao Peca Peca Nao
1a  Protegao aluminizada para o pescogo F1 XF, 3 camadas GA1116F
1b  Protegao para o pescoco Nomex F1 XF GA1116C
1c  Protecgao para o pescogo la/Nomex F1 XF GA1116D

Protecao para o pescogo integral 1a/Nomex F1 XF

2a (Tamanho médio/grande) GA1116B-M  GA1116B-L
2b  Protecao integral para o pescoco de aramida F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L
3 Moddulo de iluminagdo F1 XF GA1484
4 Suporte para lanterna F1 XF (D: direita/G: esquerda) GA1485D GA1485G
5a Lanterna XPS GA1488
5b Lanterna XP LED GA1464
5c Lanterna XS zona 0 GA1466
5d Lampada AS-R GA1481
6  Kit de visor ocular F1 XF, EN14458 GA1087A
7a Protetor facial F1 XF, EN14458, transparente GA1086A
7b  Protetor facial F1 XF, EN14458, metalizado GA1086B
Casco F1 XF, pintado,
8 (Tamanho M: r':édio/L: grande) GA1090-0M - GAT090-xxL @
9  Kit adaptador "kitfix" F1 XF GA1092A
10a Kit adaptador "kitfix" F1 XF movel GA1092B
10b  Kit adaptador "kitfix" F1XF movel, PN GA1092C
Suspensado F1 XF, EN443,
i (Tamanho M: médio/L: grande) GA1094-M  GA1094-L @
Forro contra impacto F1 XF, EN443,
12 (Tamanho M: médio/L: grande) GA1095-M  GA1095-L @
13 Suporte de catraca F1 XF GA1098A
14a Tira para o queixo F1 XF, téxtil GA1128A
14b  Tira para o queixo F1 XF, couro GA1128B
15a Acolchoamentos téxteis, F1 XF GA1129A
15b  Acolchoamentos de couro, F1 XF GA1129B
Adesivos retrorrefletores F1 XF
16 (Tamanho M: médio/L: grande) GA1136-0M  GAT136-xxL
17 Placa frontal F1 XF GA1150-xx
18 Bolsa de protecéo para o capacete GA1382
19a Osteofones (condugao por tecido 6sseo) com microfone F1 XF GA010002A3X
196 ;)Izteofones (condugao por tecido 6sseo) com microfone F1 XF GA010002A3AX
20a Fone com microfone "boom" F1 XF 1ls GA010002B3X
20b Fone com microfone "boom" F1 XF 2Is GAO010002B3AX
21a Protegao auditiva F1 XF micro. condu. tec. 6sseo GA010002C3X
21b Protegao auditiva microfone "boom" F1 XF GA010002D3X
21c Protecao auditiva F1 XF GA010002E3X
22 Conjunto de 10 interfaces de fones para F1 XF GA1131
23 Interface OSTEO para F1 XF GA010007062

Veja ilustracdes das pelas na pagina desdobravel.
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1.2

Sikkerhedsbestemmelser

Sikkerhedsbestemmelser

Korrekt anvendelse

F1 XF-hjelmen - herefter kaldet hjelm - er en sikkerhedshjelm, der er beregnet til de aktiviteter, brand-
meaend udfgrer, sdsom brandbekeempelse i bygninger og andre strukturer, redningsaktioner og
lignende.

Hjelmen er beregnet til brug sammen med SCBA-helmasker.

{5 ADVARSEL!

Hjelmen kan kun give den tilteenkte sikkerhed, nar den er rigtigt samlet og korrekt monteret. Aftagelige
dele ma ikke baeres separat.

{5 ADVARSEL!

Denne hjelm er ikke egnet som motorcykelhjelm.

Det er absolut ngdvendigt, at brugsanvisningen leeses og overholdes under anvendelse af produktet.
Man skal veere specielt opmaerksom pa sikkerhedsinstruktionerne samt oplysningerne vedrarende
produktets anvendelse og drift. Derudover skal man ogsa tage hgjde for de nationale bestemmelser
for at kunne garantere sikker brug af apparatet.

Brugen af denne hjelm til andet formal end det beskrevne vil betragtes som manglende overholdelse.
Dette geelder ogsa for ikke autoriserede produkteendringer og andet arbejde, der ikke er blevet udfart
af MSA eller autoriserede personer.

Information vedrgrende erstatningsansvar

MSA kan ikke ggres ansvarlig i de tilfeelde, hvor produktet er blevet benyttet pa ukorrekt vis eller i
modstrid med dets anvendelsesformal. Valget og brugen af produktet er den enkelte brugers ansvar.

MSAs produktansvar og produktgaranti bortfalder, hvis produktet ikke anvendes, repareres eller
serviceres i overensstemmelse med instruktionerne i denne vejledning.

Far brug skal produktets funktionsdygtighed kontrolleres. Produktet ma ikke anvendes, hvis funktions-
testen ikke er i orden, hvis det er beskadiget, hvis der mangler en fagkyndig vedligeholdelse/service,
eller hvis der ikke er anvendt originale MSA-reservedele.

Beskrivelse

Hjelmen beskytter hoved og ansigt mod st@d, skarpe genstande, steenk fra faste, flydende, aetsende
kemiske produkter (svovisyre, natriumhydroxid, p-xylen, butan-1-ol, n-heptan ...), smeltede metaller,
varmeudstraling, flammer, elektrisk stram.

| situationer, hvor forholdene overskrider de ovenfor angivne, kan beskyttelsen af brugeren ikke garan-
teres.

Visir

Det gennemsigtige eller guldbelagte visir beskytter mod forskellige farer, der kan opsta under
brandslukningsarbejde, ambulancetjeneste eller redningsaktioner, men beskytter ikke mod respirato-
riske farer ved udledning af rag eller gas/dampe. Visiret er modstandsdygtigt over for steenk af kemiske
produkter, svarende til de, der blev naevnt ovenfor i forbindelse med hjelmen.

Gallet F1 XF

59



Beskrivelse
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Oversigt
Hjelmen bestar af felgende komponenter:

Hjelmskal
Frontplade
Visir

Stovbrille

Tekniske data

Hjelmstarrelser

Vaegt
(Hjelm med visir,
uden tilbeher)

Tilbehor

Garanti
¢ Hijelm
*  Tilbehor

Lovbestemt garanti

Adapter til Kitfix-masken
Inderring med hovedbgjle, samling

Steddaempende polstring

@ N o O

Hagestrop

Medium (M) for hovedsterrelser fra 52 cm til 62 cm
(20,5 tommer til 24,4 tommer)

Large (L) for hovedstarrelser fra 57 cm til 65 cm
(22,4 tommer til 25,6 tommer)

M: 1450 £ 30 g
L: 1580 +30 g

Veegten andres ved montering af tilbeher pa hjelmen. Tjek vejledningerne for
at find den eksakte vaegt for tilbehgret.

Nakkeslag (4 typer)

Indbygget belysningsmodul

Lygtebeslag til hjelmmonteret lygte
Stevbrille

Kommunikations-headset

Hgreveern med eller uden kommunikation

Detaljerede oplysninger om belysningsmodulet og kommunikation-headsettet
kan findes i den separate brugervejledning for disse enheder.

2 ar pa dele og arbejdskraft fra kebsdatoen
2 ar pa dele og arbejdskraft fra kebsdatoen

Deekker defekter og skjulte fejl, jf. bestemmelserne i paragraf 1641 og i
henhold til lov om civilret (i Frankrig).

De nationale bestemmelser kan veere forskellige.
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Beskrivelse

23 Certificeringer/Godkendelser/Tekniske specifikationer
Hjelmen opfylder direktivet 89/686/EQF og/eller forordningen (EU) 2016/425 og er certificeret i henhold
til EN 443:2008, EN 16471:2014 og EN 16473:2014. Afhaengig af den individuelle hjelmudformning
kan der veere valgfri maerkning af EN 443:2008-krav pa hjelmen som forklaret nedenfor:

Standarder og direktiver for hjelmen

Certificeringsmyn-

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford, Greater Manchester,
M6 6AJ, England

digheder Flelm BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV, Zwen-
genberger Strale 68, 42781 Haan, Tyskland
89/686/EQF Direktiv om personlige veernemidler
(EU) 2016/425  Forordning om personlige vaernemidler
Standarder og EN 443:2008 "Hjelme til brandbekaempelse i bygninger og andre bebyggelsesanlaeg”
direktiver: af INSPEC Ltd (0194).
EN16471:2014 "Hjelme til bekeempelse af naturbrande” af BG BAU (0299).
EN16473:2014 "Hjelme til teknisk redning” af BG BAU (0299).
Type B Angiver beskyttelseszonen, der sikres af hjelmen (omrade 1a -1b).
Type B3b Angiver den udvidede beskyttelseszone, der sikres af hjelmen (omrade 1a-1b og 3b)
E2 Angiver den elektriske isolering pa en fugtig hjelm.
E3 Angiver, at hjelmens overflade er ikke-ledende.
bl Angiver beskyttelse ved lave temperaturer ned til -30°C/ ?20°C
c Angiver resistens mod flydende, kemiske produkter. (svovlsyre, natriumhydroxid,
p-xylen, butan-1-ol, n-heptan)
'(\\/Ilﬁr:(:llr:irk): Opfylder kravene i direktiv nr. 96/98/EF om udstyr pa skibe

Standarder og direktiver for visirer

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

ge;tzzzeringsmyn- Visir: Greater Manchester, M6 6AJ, England

i

g Stovbrille DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum
89/686/EQF Direktiv om personlige vaernemidler

Standarder og ) ) .

direktiver: (EU) 2016/425 Forordning om personlige veernemidler

’ EN 14458:2004 Personlige gjenveern
(+) Opfylder de yderligere krav til brandfolk

®

Visirtype: @jenvaern

©

Visirtype: Ansigtsvaern

-30 °C; 120 °C Visiret er blevet testet ved fglgende ekstreme temperaturer (-30 °C & +120 °C)
Q Overholder elektriske egenskaber

A Modstand mod hgj energipavirkning pa 190 ms-1

T Modstand mod middel energipavirkning ved ekstreme temperaturer

AT Modstand mod hgj energipavirkning (190ms-1) ved ekstreme temperaturer

K Modstand mod slitage i henhold til EN 168: 2001, klausul 15

N Modstand mod slgring

2C-2.50g9 2C-1.2

UV-filtrering i henhold til EN170:2002

Overensstemmelseserkleeringen kan findes under falgende link: https://MSAsafety.com/DoC.
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Justering af hjelmen

Beskyttelse mod stralevarme

75

70

65 o

60 e 1
L ---- GA1086A

55 2L —— GA10868 |

% transmission
\,

1600 1800 2000 2200 2400 2450 2600 2800 3000 3200
Kildetemperatur (K)

Beskyttelsen mod stralevarme, der sikres ved hjzelp af visirerne, varierer i forhold til temperaturen pa
varmekilden, som vist pa figuren ovenfor. Det anbefales kun at bruge visir, nar visiret kan reducere
varmen, baererens gjne udseettes for, til mindre end 100W/m2.

/A2 ADVARSEL!

Nar en hjelm, der er maerket som vaerende i overensstemmelse med EN 443, udstyres med andre
personlige veernemidler eller med tilbehar (bortset fra det, hjelmproducenten leverer til brug sammen
med denne hjelm), vil hjelmen muligvis ikke laengere opfylde alle betingelser i standarden. Der
henvises til oplysninger givet af hjelmens producent.

3 Justering af hjelmen
31 Inden hjelmen tages pa

Veelg hjelmstarrelse M eller L (se Tekniske
data) afheengig af hovedstarrelse.

Justér den forreste hovedbgijle ved at
skubbe den op eller ned.

Placér den forreste hovedbgijle inden i
hjelmen for at undga kontakt mellem hoved-
bgjle og maske.

(4) Justér den bagerste hovedbgijle ved at dreje
pa den, sa den passer bedst muligt til bagho-
vedet.
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Justering af hjelmen

(5)  Justér hojden pa hovedet med velcroluknin-
gerne pa de to bageste stropper til fastspaen-
ding.

3.2 Sadan tages hjelmen pa
De fglgende justeringer skal foretages med hjelmen pa.

(1)  Placér hagestroppen som vist, inden
hjelmen tages pa.

(2)  Justér hovedstarrelsen:
Drej knappen med uret for at stramme
hovedbgjlen med palhjulet.
Drej knappen mod uret for at lgsne
hovedbgjlen med palhjulet.

(3)  Tijek, at hjelmen er justeret korrekt:
Hjelmen méa ikke falde af, nar du lsener
dig fremad og hagestroppen ikke er fast-
gjort.

Hagestroppen er udstyret med 3 justeringspunkter, der muligger en hurtig og nem justering, mens
hjelmen sidder pa hovedet.

(1) Lesger de 3 justeringspunkter s& meget som muligt.

(2)  Placér hjelmen pa hovedet. Serg for, at den sidder korrekt.
(3) Luk spzendet pa hagestroppen.

(4)  Stram hagestroppen.

(56)  Stram de bageste justeringsremme, til hjelmen sidder stramt,

men stadig komfortabelt.

Den barne vinkel vist her er vejledende.
Den kan variere lidt afhaengig af brugerens hovedstgrrelse og -form.

Gallet F1 XF
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Justering af hjelmen

3.3

64

Hjelmen opfylder kun retentionskravene i EN 443:2008, hvis den hagestrop, der leveres af produ-
centen af hjelmen, baeres og justeres i overensstemmelse med anvisningerne.

Visirer

{5 ADVARSEL!

P Visirer, der baeres uden pa brillestel med styrke, der ikke er beregnet hertil, kan overfere slag, der
beskadiger brillerne og dermed udger en risiko for brugeren.

» Levetiden for visirer afhaenger af brugsbetingelserne.

P Udskift alle visirer, der er blevet ridset, har veeret udsat for sted, eller pa anden made er blevet
beskadiget.

P Visirtypen "Ansigtsvaern" yder beskyttelse til gjnene samt store omrader i ansigtet.

P Visiret virker kun, nar det er i brugsposition (lav position). Visirer skal veere i standby-position
(opbevaret under hjelmskallen) ved brug af et andedraetsveern (SCBA).

P Udstyr, der ikke er maerket med "T" bar kun bruges ved ikke-ekstreme omgivende temperaturer.

P Sorg for at anvende en EN443-hjelm sammen med et visir markeret med “+” ved brandbekaem-
pelse i bygninger.

»  Materialer, der kommer i kontakt med bzererens hud, kan fremkalde allergiske reaktioner hos
felsomme personer.

Visir

(1)  Seetden pa plads ved at treekke den helt op og ned.

(1)  Seet den pa plads ved at treekke den op og ned.
(2)  Vip stavbrillen imod ansigtet for den bedste tilpasning.

Stgvbrillen kan justeres, sa afstanden er optimal mellem visir og ansigt.
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Montering af tilbehor

(1)  Seet hjelmen pa og traek stevbrillen ned.

Friger og fastger de gule stopper i positionerne (A),
(B) eller (C), sa stevbrillen sidder bedst muligt pa
ansigtet.

4 Montering af tilbehor

41 Nakkeslag
Der kan installeres 2 typer af nakkeslag:

»  Nakkeslag for beskyttelse bagtil
* Integreret nakkeslag

Hjelmen har 8 abninger til montering af nakke-
slaget:
* 4 bagi for det bageste nakkeslag (A, B, C, D).

*  Yderligere 4 foran til det integrerede nakke-
slag (E, F, G, H)

(1)  Placérnakkeslaget med bagsiden udad over
hjelmen.

(2) Iseet de 2 klips maerket @ i de centrale,
aflange abninger.

(3)  Tryk pa de 2 trykklips @, til de laser.
For det integrerede nakkeslag skal dette gentages
for de 4 forreste fastgerelsespunkter.
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Montering af tilbehor

4.2 Stavbrille

(1)  Placér stgvbrillen med bagsiden udad over
hjelmen.

(2) Iseet de 2 klips samtidigt i de specifikke
abninger.

(3) Las stgvbrillemodulet ved at fastgere det til
hjelmskallen (hgjre og venstre). 4

4.3 Belysningsmodul

L
05

(1)  Placér hjelmen op og ned med visiret vendt
mod dig.

(2)  Indseet venstre kasse (L) i F1 XF-belys-
ningsmodulet pa den givne plads pa hjel-
mens venstre side, og klik den derefter pa
plads.

(38)  Folg samme procedure for den hgjre kasse
(R).

/ A
Nar lygtemodulet og F1 XF bommikrofonen begge er monteret inde i hjelmen, skal man farst afmontere
lygtemodulet og derefter bommikrofonen.

66 Gallet F1 XF



4)

Montering af tilbehor

Sgrg for, at kablet er placeret i det angivne
omrade.

Der henvises til den medfglgende brugsvejledning for belysningsmodulet for flere oplysninger om
betjeningen.

4.4 Lygtebeslag og lygte

(@)
®)
(4)
®)

(1

Saet lygten i lygtebeslaget via abningen pa
bagsiden (A).

Drej, og tryk derefter fremad for at fastgere
vedhaeftningen (B).

Vip lygten op og ned til den gnskede posi-
tion.

For at fjerne lygten skal den trykkes forsigtigt
ind mod hjelmen, mens den skubbes mod
den bagerste abne side (A) pa lygtebe-
slaget.

Gallet F1 XF
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Vedligeholdelse og rengering

4.5

68

Maskeadapter (Kitfix)
Vedheeft en maske ved hjeelp af "Kitfix"-konnektorsaet A.

For at justere masketeetheden pa hjelmen:
(1)  Anvend en tang til at treekke splitten ud med.
(2)  Justér Kitfix til position (1) (2) eller (3) (i henhold til @nsket

masketeethed).
Mm@ E) (3)  Anvend splitten til at lase Kitfix pa plads (skub den helt ind).
(1) A (4)  Efter maskens pasaetning testes dens forsegling efter behov.
= B
@ g~
@) fgan—

Vedligeholdelse og renggring

Hjelmens levetid pavirkes af de(t) materiale(r), den er lavet af, samt de omgivelser, den anvendes og
opbevares i. Kontakt producenten for anbefalinger for disse.

{E ADVARSEL!

Hjelmen méa ikke males eller forsynes med klistermaerker. Undgé ogsa at anvende renggringspro-
dukter pa kulbrintebasis eller oplasningsmidler pa hjelmen eller visiret, idet dette vil kunne skade hjel-
mens materialer.

Tab ikke hjelmen.

Undga at udsaette hjelmen for sted, som kan fere til beskadigelse af visiret (revner/
ridser).

De dele, der er i kontakt med huden, skal inspiceres regelmaessigt for revner eller slid,
der kan forarsage ubehag. Regelmaessig udskiftning af disse dele vil opretholde bruge-
rens komfortniveau.

Sadan forleenges hjelmens levetid:

»  Opbevar hjelmen i en rigtig opbevaringspose og/eller i et lukket skab for at undga forleenget
eksponering til kulde, fugtighed, udstadningsgas osv.

*  Renger hjelmen (hjelmskal og de indre komponenter) efter brug og inden opbevaring.
Eftersyn efter hver brug

Efter hver brug skal samtlige dele af hjelmen og iseer alle fastggrelsespunkterne efterses:
*  Det korrekte ankerpunkt er anvendt

* Intet synligt slid

* Ingen brud eller revner

Tjek, at hjelmen altid er korrekt justeret.
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5.1

Vedligeholdelse og rengering

Vedligeholdelse af en specialist uddannet i vedligeholdelse
Kun uddannede personer bgr udfgre den regelmaessige vedligeholdelse.

Udskift kun beskadigede dele med originale MSA-dele, da kun disse originale dele er autoriseret og
kan sikre, at hjelmen lever op til specifikationerne.

Hjelmen absorberer energien af et slag ved delvis destruktion, eller beskadigelse, af hjelmen. Selv om
en sadan skade muligvis ikke kan ses, bgr enhver hjelm, der har vaeret udsat for en alvorlig indvirkning,
udskiftes.

Udfer med jeevne mellemrum et komplet eftersyn af hjelmen, med detaljeret inspektion af hver enkelt,
kritisk komponent. Efter anmodning giver MSA en service- og vedligeholdelsesmanual, der giver
detaljer om overensstemmelseskriterier for alle hjelmens sikkerhedskomponenter, samt udskiftnings-
procedurer for reservedele.

MSA anbefaler, at dette komplette eftersyn udferes mindst hvert andet (2.) ar, og mere regelmaessigt
i tilfelde af intensiv brug (hvert ar for eksempel), eller hver gang, hjelmen har veeret udsat for meget
harde betingelser (mekanisk pavirkning, meget hgj temperatur, direkte kontakt med ild, kontakt med
flydende metal eller kemikalier). | tilfeelde hvor hjelmen bruges meget sjaeldent, og hvor ingen af de
naevnte eksponeringer eller skader er registreret, skal der udferes et eftersyn mindst hvert 4. ar. Lokal
lovgivning kan geelde.

{5 ADVARSEL!

Hvis synlige skader identificeres under det daglige eftersyn (fer eller efter brug), sdsom stedpavirk-
ninger, veesentlige ridser, fiernelse af belaegning pa hjelmskal eller visir, smeltede dele, gdelagte dele,
revnede stropper eller revnet polstring, manglende komponenter, Ikke-funktionelle beveegelige dele,
(som f.eks. visirer eller palhjul), osv., bgr hjelmen blive taget til den uddannede vedligeholdelsestek-
niker eller MSA-godkendte vedligeholdelsescenter for fuld kontrolbehandling.

{E ADVARSEL!

Komponenter, der er specielt vigtige for produktsikkerheden, sadsom fastspaending, hjelmskal og stad-
deempende polstring, er markeret med @

Sadanne dele skal behandles med seerlig opmaerksomhed og omsorg under inspektion og montage.

Renggring og desinficering
Plastikkomponenter

*  Brug seebevand og en blgd klud. (Brug ikke rengeringsmiddel, oplgsningsmiddelbaserede
produkter eller slibende materialer).

Visir og stevbrille
*  Brug saebevand og en blgd klud. (Brug ikke renggringsmiddel, oplgsningsmiddelbaserede
produkter eller slibende materialer).

Hagestrop og polstring til hovedbgjle

(1)  Fjern komponenter af tekstil eller leeder (fastgjort med velcro).

(2) Renggr saledes:
a) Hagestrop af tekstil + hovedbgijles tekstilpolstring: 30 °C med et mildt rengaringsmiddel.
b) Hagestrop af leeder+ hovedbgijles lsederpolstring: Brug saebevand og en fnugfri, blad klud.
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Vedligeholdelse og rengering

Afmontering af hagestrop inden rengering

/

(1) Oplas den trépezformede metalring (hage- (2)  Drej klipsene pa hgjre og venstre side af
stroppens 3. punkt) fra krogen ved at skubbe hagestroppen 90 grader mod den bageste

til den. del af hjelmen.

(3)  Skub hver klips frem og haev deﬁop pa
bagsiden.

Montering af hagestrop efter rengering

(1)  Iseet begge klips lodret i abningerne.

/. 1;”%

S

tryk dem ind.

(3)  Drej klipsene 90 grader fremad mod_den
baerende position.

70 Gallet F1 XF
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5.2

5.3

Vedligeholdelse og renggring

e

Fastgarelse af det 3. punkt (bagest)

(4) Iseet den trapezformede metalring, og
fastlas den i krogen med et lodret treek.

Rengoering af nakkeslag

Nakkeslag lavet af Nomex, uld:

+  Rengering ved 30°C med et mildt rengg- . K E ( :) g
ringsmiddel

Nakkeslag af aluminium:

*  Rengering ved 30°C med vand og brug af en
svamp.

Integreret nakkeslag af aramid:

*  Renggring ved 60°C med et mildt renge- * 5 ]8[

ringsmiddel.
Transport
Hjelm med visir(er)
Opbevar visiret/visirerne inden i hjelmen (i ude-af-brug positionen) og opbevar hjelmen i en MSA Gallet
beskyttelsespose (GA1382).
Visir som reservedel
Visirer skal opbevares i deres plastposer, indtil de pamonteres en hjelm.

Bortskaffelse
Hjelmen skal behandles som almindeligt industriaffald/ikke-farligt affald i henhold til lokale bestem-
melser. Kontakt MSA for yderligere oplysninger.

Gallet F1 XF
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Reservedele, tilbehor og valgmuligheder

6 Reservedele, tilbehor og valgmuligheder
nr. Del Del nr.
1a Nakkeslag af aluminium F1 XF, 3 lag GA1116F
1b Nakkeslag af nomex F1 XF GA1116C
1c Nakkeslag af uld/nomex F1 XF GA1116D
2 (B ey o dname X
2b Integreret nakkeslag af aramid F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L
3 Belysningsmodul F1 XF GA1484
4 Stette til lygte F1 XF (D: hejre/G: venstre) GA1485D GA1485G
5a Lygte XPS GA1488
5b Lygte XP LED GA1464
5c Lygte XS zone 0 GA1466
5d Lygte AS-R GA1481
6 Stevbrilleseet F1 XF EN14458 GA1087A
7a Visir F1 XF, EN14458, gennemsigtig GA1086A
7b Visir F1 XF, EN14458, metalliseret GA1086B
8 Skal F1 XF, malet, (stgrrelse M: Medium/L: Large) GA1090-xxM GA1090-xxL @
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a Kitfix F1 XF, mobil GA1092B
10b Kitfix F1XF mobil, PN GA1092C
Suspension F1 XF, EN443,
" (Str.pM: Medium/L: Large) GA1094-M  GAT1094-L @
Steddeempende polstring F1 XF, EN443,
12 (Str. M: Mgdiumll’j: Largg) GA1095-M  GAT095-L @
13 Palhjuls-holder F1 XF GA1098A
14a Hagestrop F1 XF, tekstil GA1128A
14b Hagestrop F1 XF, leeder GA1128B
15a Tekstilpolstring, F1 XF GA1129A
15b Leederpolstring, F1 XF GA1129B
16 get:'e,\'zswzt;[%ﬁ’kf;rg;)x': GAT1136-xxM GA1136-xxL
17 Frontplade F1 XF GA1150-xx
18 Beskyttelsespose til hjelm GA1382
19a Headset med mikrofon med knogleledning F1 XF GA010002A3X
19b Headset med mikrofon med knogleledning F1 XF 2Is GAO010002A3AX
20a Headset med bommikrofon F1 XF 1ls GA010002B3X
20b Headset med bommikrofon F1 XF 2Is GA010002B3AX
21a Hgreveern F1 XF - med mikrofon med knogleledning GA010002C3X
21b Hgreveern med bommikroton F1 XF GA010002D3X
21c Hereveern F1 XF GAO010002E3X
22 Seet med 10 headset-greenseflader til F1 XF GA1131
23 OSTEO-greenseflade til F1 XF GA010007062

Se fold-ud-siden for tegninger af delene.
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1.2

ormativas de seguridad

ormativas de seguridad

Uso correcto

El F1 XF casco, denominado en adelante casco, es un casco de seguridad para la cabeza concebido
para las operaciones de los bomberos, como pueden ser la extincion de incendios en edificios y otras
estructuras, las intervenciones de rescate u otras tareas tipicas de las brigadas de bomberos.

El casco esta disefiado para su uso con las mascaras para ERA.

B

A ADVERTENCIA!

La seguridad que se prevé que suministre el casco solo se puede garantizar si este se monta y se
coloca correctamente; ademas, no se permite utilizar las piezas desmontables por separado.

>

ADVERTENCIA!

Este casco no es adecuado como casco para motocicleta.

Para utilizar este producto, es imprescindible leer y cumplir lo que se describe en este manual de
funcionamiento, en especial, las instrucciones de seguridad, asi como la informacién relativa al uso y
al funcionamiento del mismo. Ademas, para utilizar el equipo de forma segura debe tenerse en cuenta
la reglamentacion nacional aplicable en el pais del usuario.

Un uso diferente o fuera de esta especificacion sera considerado como no conforme al uso correcto.
Esto mismo se aplica, de forma especial, a las modificaciones no autorizadas del producto y a los
trabajos de puesta en funcionamiento que no hayan sido llevados a cabo por MSA o por personal auto-
rizado.

Informacion sobre responsabilidad

MSA no acepta ninguna responsabilidad en aquellos casos en los que el producto haya sido utilizado
de forma inapropiada o para fines no previstos. La seleccion y el uso del producto son responsabilidad
exclusiva del operador.

Las garantias ofrecidas por MSA con respecto al producto, asi como el derecho de reclamacién por
defectos en el producto, quedaran sin efecto si no se utiliza, se cuida o se mantiene de acuerdo con
las instrucciones descritas en este manual.

Antes de utilizarlo, es preciso comprobar el funcionamiento del producto. Queda terminantemente
prohibido utilizar el producto si la prueba de funcionamiento no ha concluido con éxito, si existen
dafios, si el mantenimiento no ha sido llevado a cabo por parte de personal especializado o si no se
han empleado piezas de repuesto originales de MSA.

Descripcion

El casco asegura una proteccion de la cabeza y la cara frente a impactos, objetos cortantes, proyec-
cion de productos sélidos, liquidos, corrosivos, productos quimicos (acido sulfurico, hidréxido sodico,
p-xileno, butan-1-ol, n-heptano, etc.), metales fundidos, calor radiante, llamas, corriente eléctrica.

En situaciones en que las condiciones sobrepasen las previstas en las instrucciones de trabajo
mencionadas mas arriba, la proteccion del usuario no podra garantizarse.

Pantalla facial

La pantalla facial con recubrimiento dorado ofrece proteccion contra los diversos riesgos susceptibles
de sobrevenir durante las intervenciones de lucha contra incendios, de los servicios de ambulancia y
emergencia, con excepcion de los riesgos de tipo respiratorio por emision de humo y gas / vapor. La
pantalla facial es resistente a la proyeccién de productos quimicos idénticos a los citados anterior-
mente para el casco.
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Descripcion
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Vista general
El casco esta formado por los siguientes componentes:

Copa
Placa frontal
Pantalla facial

Pantalla ocular

Datos técnicos

Tamaios de casco

Peso
(Casco con pantalla
facial, sin opciones)

Opciones

Garantia
« Casco
«  Opciones

Garantia legal

Adaptador de mascara Kitfix
Conjunto de aro perimetral interior con banda de cabeza

Casquete interior

© N O O

Barboquejo

Mediano (M) para cabezas de talla 52 cm a 62 cm
(20,5 pulgadas a 24,4 pulgadas)

Grande (L) para cabezas de talla 57 cm a 65 cm
(22,4 pulgadas a 25,6 pulgadas)

M: 1450+ 30 g

L:1580+30g

Variaciones en el peso si se acoplan opciones al casco. Para ver los pesos
exactos, véanse los manuales de las opciones.

Protector de nuca (4 tipos)
Médulo de iluminacién integrado

Soporte de lampara para la colocacion de una linterna de montaje en
casco

Pantalla ocular
Sistema de comunicacion de cabeza
Proteccién auditiva con o sin comunicacion

Para obtener informacion detallada sobre el médulo de iluminacién y el
sistema de comunicacion de cabeza, véanse los manuales de usuario de
estos equipos, suministrados por separado.

2 afos para las piezas y la mano de obra a partir de la fecha de adquisicion
2 afos para las piezas y la mano de obra a partir de la fecha de adquisicion

Para los defectos y defectos ocultos, segln las condiciones estipuladas en
los articulos 1641 y siguientes del Codigo Civil (en Francia).

Pueden aplicarse reglamentos nacionales distintos.
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Descripcion

23 Certificaciones / Homologaciones / Caracteristicas técnicas
El casco cumple la Directiva 89/686/CEE y/o el Reglamento (UE) 2016/425 y esta certificado segun
EN 443:2008, EN 16471:2014 y EN 16473:2014. En funcién de cada configuracién del casco, es
posible que aparezcan marcados en el casco requisitos opcionales de la norma EN 443:2008, como

se explica a

continuacién:

Normas y directivas para el casco

Agencias de certifi-
cacion

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,
Greater Manchester, M6 6AJ, Reino Unido

BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV,
Zwengenberger Stralle 68, 42781 Haan, Alemania

Casco

Normas y directivas:

89/686/CEE Directiva sobre equipos de proteccion personal
(UE) 2016/425 Reglamento sobre equipos de proteccién personal

"Cascos para extincion de incendios en edificios y otras estructuras"
EN 443:2008  por INSPEC Ltd (0194).
EN 16471:2014 "Cascos para lucha contra el fuego en espacios abiertos" por BG BAU
EN 16473:2014 (0299).

"Cascos para rescate técnico" por BG BAU (0299).

Tipo B Indica la zona de proteccion que esta garantizada por el casco (area 1a-1b).

Tipo B3b Indica la zona de proteccién ampliada asegurada por el casco (area 1a-1b y 3b)
E2 Indica el aislamiento eléctrico de un casco mojado.

E3 Indica una superficie no conductora de la copa.

R Indica una proteccién a baja temperatura de hasta -30 °C/-20 °C

c Indica resistencia a productos quimicos liquidos. (acido sulfurico, hidroxido sédico,

p-xileno, butan-1-ol, n-heptano)

Marca (Wheelmark):

Cumple con la Directiva de Equipos Marinos (MED) 96/98/CE

Normas y directivas para pantallas

Agencia de certifi-
cacion

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

Pantalla facial: Greater Manchester, M6 6AJ, Reino Unido

Pantalla ocular DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum
89/686/CEE Directiva sobre equipos de proteccion personal
Normas y direc- ’ -
tivas: (UE) 2016/425 Reglamento sobre equipos de proteccion personal
' EN 14458:2004 Equipo de proteccion personal ocular
(+) Cumple las exigencias adicionales para bomberos

®

Tipo de pantalla: proteccion ocular

©

Tipo de pantalla: proteccion facial

-30 °C; 120 °C Limites de temperatura a los que ha sido probada la pantalla (-30 °C y +120 °C)
Q Cumple las propiedades eléctricas

A Resistencia al impacto de alta energia a 190 ms-1

T Resistencia al impacto de energia media a temperaturas extremas

AT Resistencia al impacto de alta energia (190 ms-1) a temperaturas extremas

K Resistencia a la abrasion conforme a EN 168: 2001, clausula 15

N Resistencia al empafiamiento

2C-25y2C-1.2 Filtro UV conforme a EN170:2002

La Declaracion de conformidad puede encontrarse en el siguiente enlace: https://MSAsafety.com/DoC.
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Ajuste del casco

Proteccion frente al calor radiante
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Fuente de temperatura (K)

La proteccion contra el calor radiante garantizada por estas pantallas faciales varia con la temperatura
de la fuente de calor; véase la figura anterior. Se recomienda utilizar la pantalla facial solamente si ésta
es capaz de reducir la exposicion al calor de los ojos del usuario a menos de 100 W/m2.

ADVERTENCIA!

Si se equipa con otro equipo de proteccién personal o con un accesorio (distinto a lo suministrado por
el fabricante del casco para su uso con este casco), es posible que un casco con la marca que indica
que es conforme a la norma EN 443 deje de cumplir lo establecido en todas las clausulas de la norma.
Véase la informacion suministrada por el fabricante del casco.

3 Ajuste del casco
3.1 Antes de la colocaciéon

Escoja las tallas de casco M o L (véanse los
datos técnicos) de acuerdo con el tamafio de
su cabeza.

Ajuste la banda de cabeza delantera desli-
zandola hacia arriba o hacia abajo.
Coloque la banda de cabeza delantera en el
interior del casco para evitar el contacto
entre la banda de cabeza y la mascara.

(4)  Ajuste la banda de cabeza trasera girandola
para optimizar el ajuste en la parte posterior
de la cabeza.
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Ajuste del casco

Ajuste la altura con las fijaciones de velcro
de las dos cintas de suspension traseras.

3.2 Colocacién
Al colocarse el casco, deben realizarse los siguientes ajustes.

(1)  Coloque el barboquejo como se muestra
antes de colocarse el casco.

(2)  Ajuste el tamafio de la cabeza:
Gire el botén en el sentido de las agujas
del reloj para apretar la banda de cabeza
con ratchet.
Gire el botén en el sentido contrario a las |
agujas del reloj para aflojar la banda de
cabeza con ratchet.

(3) Compruebe que el casco esté ajustado

correctamente:

Cuando la cabeza esté inclinada hacia
adelante y el barboquejo desatado, el
casco debe permanecer en su sitio.

El barboquejo dispone de 3 puntos de ajuste para permitir un ajuste rapido y sencillo con el casco colo-
cado en la cabeza.

(1)  Afloje al méximo los 3 puntos de ajuste.

(2)  Coléquese el casco en la cabeza. Asegurese de que esté bien
colocado.

(3)  Cierre la hebilla del barboquejo.
(4)  Apriete el barboquejo.

(5)  Apriete las dos cintas de ajuste posterior del barboquejo hasta
que quede bien ajustado y resulte comodo.

El angulo de uso mostrado aqui se ofrece a titulo informativo.
Puede variar ligeramente en funcién del tamafio y la forma de la cabeza del usuario.
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Ajuste del casco

3.3
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{ ADVERTENCIA!

El casco solo satisface los requisitos de retencion de la norma EN 443:2008 si el barboquejo suminis-
trado por el fabricante del casco se lleva y ajusta conforme a las instrucciones.

Pantallas

{5 ADVERTENCIA!

Las pantallas utilizadas sobre monturas correctoras no especificas pueden transmitir impactos
que podrian dafar las gafas correctoras y, por consiguiente, constituir un riesgo para el portador.

v

La vida util de las pantallas depende de las condiciones de uso.
Debe sustituirse cualquier pantalla facial rayada, dafiada o que se haya caido.

El tipo de pantalla denominado "proteccion facial" protege los ojos y zonas sustanciales del rostro.

vvvyywyy

Las prestaciones de la pantalla estan garantizadas unicamente en la posicion de uso (posicion
baja). Las pantallas deben permanecer en posicion de espera (debajo de la copa del casco)
durante el uso de un equipo de proteccion respiratoria (ERA).

v

Los equipos que no dispongan del marcado "T" deben utilizarse exclusivamente a temperaturas
ambiente no extremas.

v

Para la extincion de incendios estructurales, compruebe que esta utilizando un casco segun
EN443 con una pantalla marcada con "+".

v

Los materiales que entran en contacto con la piel del portador podrian producir reacciones alér-
gicas en individuos sensibles.

Pantalla facial

Coloquela tirando de ella completamente hacia arriba o hacia abajo.

Coléquela tirando de ella hacia arriba o hacia abajo.
Incline la pantalla ocular hacia la cara para un ajuste optimo.

La pantalla ocular se puede ajustar a fin de optimizar la distancia entre la pantalla y la cara.
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Acoplamiento de los accesorios

(1)  Coloquese el casco y tire de la pantalla ocular para bajarla.

(2) Suelte y sujete el tope amarillo en las posiciones
(A), (B) o (C) para optimizar el ajuste de la pantalla
ocular en la cara.

4 Acoplamiento de los accesorios

4.1 Protectores de nuca
Es posible instalar 2 tipos de protector de nuca:

»  Protector de nuca para la proteccion posterior
*  Protector de nuca integral

El casco tiene 8 ranuras para la instalacion del

protector de nuca:

* 4 enlaparte trasera para el protector de nuca
posterior (A, B, C, D).

* 4 mas en la parte delantera para el protector
de nuca integral (E, F, G, H)

(1)  Coloque el protector de nuca, en sentido
invertido, encima del casco.

(2)  Introduzca los 2 clips con la marca @ en las
ranuras centrales.

(3) Presione los 2 clips de presiéon @ hasta que
queden bloqueados.

Para el protector de nuca integral, repita la opera-

cién con los 4 puntos de ajuste delanteros.
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Acoplamiento de los accesorios

4.2 Pantalla ocular

(1)  Coloque la pantalla ocular en sentido inver-
tido encima del casco.

(2)  Introduzca los 2 clips al mismo tiempo en las
ranuras especificas.

(3) Bloquee el médulo de la pantalla ocular ajus-
tandolo en la posicién de la copa (derecha e
izquierda).

4.3 Médulo de iluminacion

(1)  Coloque el casco en posicion invertida con
la pantalla facial hacia usted.

(2) Introduzca la caja izquierda (L) del médulo
de iluminacion F1 XF en la ranura situada en
el lado izquierdo del casco y encajela en su
sitio.

(3)  Siga el mismo procedimiento en el caso de
la caja derecha (R).

P
Cuando tanto el médulo de iluminacién como el micréfono de brazo flexible F1 XF estén instalados en
el interior del casco, desinstale siempre primero el médulo de iluminacién y, a continuacién, el micré-
fono de brazo flexible.
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Acoplamiento de los accesorios

(4) Asegurese de que el cable esté colocado en
la zona indicada.

Para obtener detalles sobre el funcionamiento, véase el manual de instrucciones del usuario del
modulo de iluminacién suministrado con el producto.

4.4 Soporte de lampara y lampara

(@)
®)
(4)
®)

(1)  Deslice el soporte de lampara a lo largo de
la forma de la copa.

Introduzca la lampara en el soporte de
lampara desde la apertura posterior (A).
Gire y, a continuacion, presione hacia
adelante para asegurar la fijacion (B).
Oriente la lampara arriba y abajo hasta la
posicion deseada.

Para retirar la lampara, presiénela ligera-
mente hacia el casco mientras la desliza
hasta la apertura posterior (A) del soporte de
lampara.
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Mantenimiento y limpieza

4.5
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Adaptador de mascara (Kitfix)
Acople una mascara con los kits de conector "Kitfix" A.

Para ajustar el tensado de la mascara en el casco:

(1)  Utilice un par de alicates para retirar el pasador.

(2)  Ajuste el Kitfix en las posiciones (1) (2) o (3) (segun la tension
deseada de la mascara).

(3) Utilice el pasador para sujetar el Kitfix (presionelo completa-

Mm@ E) mente).

1 A (4)  Compruebe la hermeticidad de la mascara después de acoplar
) @ B la mascara si es necesario.
@ g

@) fgan—

Mantenimiento y limpieza

La vida util de este casco dependera del tipo o los tipos de materiales utilizados en su construccion y
del entorno en el que se use y almacene el casco. Solicitar recomendaciones a este respecto al fabri-
cante.

{ ADVERTENCIA!

No aplique pintura, adhesivos, productos de limpieza con base de hidrocarburo ni disolventes al casco
o las pantallas. De esta manera, evitara dafiar los materiales de su casco.

falUallgl

Evite caidas del casco.

No deje caer el casco y evite que reciba impactos que puedan dafar las pantallas
(grietas/rayas).

Es necesario comprobar periddicamente si las piezas en contacto con la piel presentan
grietas o desgaste que pudieran producir incomodidad. Sustituya esas piezas periodi-
camente para mantener el nivel de confort del usuario.

Para maximizar la vida util del casco:

*  Guarde el casco en el interior de una bolsa de almacenamiento adecuada y/o en un armario
cerrado a fin de evitar la exposicién prolongada al frio, la humedad, las emisiones de gases, etc.

»  Después de utilizar el casco, limpielo (copa del casco y componentes internos) antes de almace-
narlo.

Comprobaciones después de cada uso

Tras cada uso, revise todas las piezas del casco, especialmente los puntos de fijacion, comprobando
que:

»  Se utilizan los puntos de anclaje correctos
*  No presenta un desgaste evidente
*  No presenta roturas ni grietas

Compruebe que el ajuste del casco es siempre correcto.
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5.1

Mantenimiento y limpieza

Mantenimiento por parte de un especialista en mantenimiento adecuadamente formado
El mantenimiento periddico deben realizarlo exclusivamente personas adecuadamente formadas.

{ ADVERTENCIA!

Sustituya cualquier pieza dafiada Unicamente por piezas originales MSA, ya que son las Unicas piezas
originales autorizadas que garantizan el rendimiento del casco.

Los cascos absorben la energia de los golpes, lo que puede dar lugar a la destruccion parcial del
casco o a dafios en el mismo. Pese a que es posible que tales dafios no sean aparentes, es necesario
sustituir cualquier casco que haya recibido un impacto severo.

Periddicamente, realice una comprobacién completa del casco, con una inspeccion detallada de cada
componente basico. Bajo pedido, MSA le suministrara un manual de servicio y mantenimiento en el
que se detallan los criterios de conformidad para todos los componentes del casco, asi como los
procedimientos de sustituciéon de las piezas.

MSA recomienda la realizacion de este control completo cada dos (2) afios como minimo, y con mas
frecuencia en caso de uso intensivo (por ejemplo, una vez al afio), o cada vez que el casco haya sido
expuesto a condiciones muy adversas (impacto mecanico, temperatura muy elevada, contacto directo
con llamas, contacto con colada de metal o productos quimicos). En los casos en los que la frecuencia
de uso sea muy baja y no se registre ninguno de los dafios ni exposiciones mencionados, la inspec-
cion debera efectuarse al menos cada 4 afios. Es posible que se apliquen los reglamentos locales.

{ ADVERTENCIA!

En caso de detectar dafios visibles durante la comprobacion diaria (antes o después del uso), como
pueden ser impactos, arafiazos importantes, eliminacion del recubrimiento en la copa o en las panta-
llas, piezas fundidas, piezas rotas, cintas o rellenos rasgados, ausencia de algun componente, piezas
méviles que no funcionan (como las pantallas o el ratchet), etc., es necesario llevar el casco al técnico
de mantenimiento adecuadamente formado o a un centro de mantenimiento homologado por MSA
para la realizacion de un control completo.

ADVERTENCIA!

Los componentes especialmente criticos para la seguridad del producto, como pueden ser el atalaje,
la copa y el casquete interior, estdn marcados con @

Manipule estas piezas con especial atencién y cuidado durante la inspeccion y el montaje.

Limpieza y desinfeccion

Componentes de plastico

. Utilice agua con jabén y un pafio suave. (No utilice detergente, productos con base disolvente ni
materiales abrasivos).

Pantalla facial y pantalla ocular

»  Utilice agua con jabon y un pafio suave. (No utilice detergente, productos con base disolvente ni
materiales abrasivos).

Barboquejo y banda de cabeza

(1)  Retire los componentes textiles o de cuero (fijados con velcro).

(2)  Limpie como sigue:

a) Barboquejo textil + banda de cabeza textil: 30 °C con un detergente suave.

b) Barboquejo de cuero + banda de cabeza de cuero: Utilice agua con jabdn y un pafio suave
sin hilachas.
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Mantenimiento y limpieza

Desmontaje del barboquejo antes de la limpieza

(1) Presione el trapezoide metalico (3.er punto

del barboquejo) para soltarlo del enganche. parte posterior del casco.

(3) Presione cada clip hacia adelante y elévelo
en la parte posterior.

Montaje del barboquejo tras la limpieza

7

(

(2) Gire los clips del lado derecho y del lado
izquierdo del barboquejo 90 grados hacia la

(1) IntrodlZcha ambos clips en las ranuras en  (2)  Gire Ios\clips 90 érados hacia la parte poste-

posicion vertical. rior y presiénelos hacia adentro.

/. 1;”%

S

(3)  Girelos clips 90 grados hacia adelan_te enla
posicién de uso.
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5.2

5.3

Mantenimiento y limpieza

Fijacién del 3.er punto (en la parte posterior)

(4) Introduzca el trapezoide metalico y
bloguéelo con el enganche tirando de él en
posicién vertical.

Limpieza de los protectores de nuca

Protectores de nuca hechos de nomex, lana:

*  Se pueden limpiar a 30 °C con un deter- K 5 @ g

gente suave

Protector de nuca aluminizado:

*  Se puede limpiar a 30 °C con agua, utili-
zando una esponja.

Protector de nuca integral de aramida:

*  Se puede limpiar a 60 °C con un detergente A 5 ]g
suave.

Transporte

Casco con pantalla(s)

Guarde la(s) pantalla(s) en el interior del casco (fuera de la posicion de uso) y almacene el casco
dentro de una bolsa de proteccion MSA Gallet (GA1382).

Pantalla como repuesto

Las pantallas deben guardarse en el interior de sus bolsas de plasticos hasta que se monten en el
casco.

Eliminacién

El casco debe manipularse como un residuo industrial normal / residuo no peligroso conforme a los
reglamentos locales. Para mas informacién, pongase en contacto con MSA.
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Piezas de repuesto, accesorios y opciones

6 Piezas de repuesto, accesorios y opciones
N.° Pieza N.° de pieza
1a Protector de nuca aluminizado F1 XF, 3 capas GA1116F
1b Protector de nuca de nomex F1 XF GA1116C
1c Protector de nuca de lana/nomex F1 XF GA1116D
2a K;ﬂge(rzrt]zz?aeng;lgﬁgrl]rét;gral de lana/nomex F1 XF GA1116B-M GA1116B-L
2b Protector de nuca integral de aramida F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L
3 Modulo de iluminacion F1 XF GA1484
4 Soporte de linterna F1 XF (D: derecha/G: izquierda) GA1485D GA1485G
5a Lampara XPS GA1488
5b Lampara XP LED GA1464
5c Lampara XS zona 0 GA1466
5d Lampara AS-R GA1481
6 Kit de pantalla ocular F1 XF, EN14458 GA1087A
7a Pantalla facial F1 XF, EN14458, incolora GA1086A
7b Pantalla facial F1 XF, EN14458, metalizada GA1086B
B s ) G103 GATOR0L(5)
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a Kitfix F1 XF movil GA1092B
10b Kitfix F1XF movil, PN GA1092C
R onose GAIOL  (5)
12 Gapaiete eror F1 XE ENeds. oatoss M GRS (3)
13 Arnés de ratchet F1 XF GA1098A
14a Barboquejo F1 XF, textil GA1128A
14b Barboquejo F1 XF, cuero GA1128B
15a Rellenos textiles, F1 XF GA1129A
15b Rellenos de cuero, F1 XF GA1129B
16 Adhesivos retrorreflectantes F1 XF (talla M: mediana/L: grande) GA1136-xxM GA1136-xxL
17 Placa frontal F1 XF GA1150-xx
18 Bolsa de proteccion para el casco GA1382
19a tsrzlasrggnmw?s%i %c;rg:rlll?a)c(:'l?n de cabeza con micréfono de GAO10002A3X
19b tSr:asrtgmias%?‘ %%rg:rlll?a)?'lgglge cabeza con microfono de GAO10002A3AX
20a fSlésxti%rlm;aFc:eXc'?Tltsmlcamon de cabeza con micréfono de brazo GA010002B3X
20b fslésxti%?;a':ciexc'?g;tsmlcacmn de cabeza con micréfono de brazo GAO10002B3AX
21a Proteccion auditiva para micréfono de transmision ésea F1 XF GA010002C3X
21b Proteccion auditiva para micréfono de brazo flexible F1 XF GA010002D3X
21c Proteccion auditiva F1 XF GA010002E3X
29 ggfag?:??(;() interfaces de sistema de comunicacion de cabeza GA1131
23 Interfaz OSTEO para F1 XF GA010007062

Véanse en la pagina desplegable las ilustraciones de las piezas.
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1.2

Turvallisuusmaaraykset

Turvallisuusmaaraykset

Oikea kaytto
F1 XF -kypara — myéhemmin "kyparéd” — on esimerkiksi talojen ja muiden rakenteiden palontorjunta-
toissa, pelastustehtavissa ja muissa tyypillisissa palokunnan tehtavissa kaytettava paan suojakypara.

Kypéara on suunniteltu kayttéon SCBA-kokonaamareiden kanssa.

VAROITUS!

Turvallisuus, joka kyparalla on tarkoitus saavuttaa, voidaan taata vain, kun kypara on koottu ja kiinni-
tetty oikein. Irrotettavia osia ei pida kayttaa erikseen.

{E VAROITUS!

Tama kypara ei sovellu moottoripydrakyparaksi.

Kayttdohje on ehdottomasti luettava ja sitd on noudatettava tuotetta kaytettdessa. Varsinkin turvaoh-
jeet seka tuotteen kayttda ja toimintaa koskevat ohjeet on luettava huolellisesti ja niitd on noudatettava.
Jotta kaytto olisi turvallista, on lisaksi otettava huomioon kayttajan omassa maassa sovellettavat
kansalliset maaraykset.

Muu tai naista ohjeista poikkeava kayttd katsotaan maaraysten vastaiseksi. Tama koskee varsinkin
laitteeseen tehtyja luvattomia muutoksia ja kayttdonottoa, joita MSA tai valtuutetut henkil6t eivat ole
suorittaneet.

Vastuuta koskevat tiedot
MSA ei ota vastuuta silloin, kun laitetta on kaytetty epaasianmukaisesti tai sita ei ole kaytetty tarkoite-
tulla tavalla. Laitteen valitseminen ja kayttd ovat yksinomaan yksittaisen kayttajan vastuulla.

Tuotevastuu sekd MSA:n tekemat laitetta koskevat takuusitoumukset raukeavat, jos laitetta ei ole
kaytetty, huollettu tai hoidettu tassa kasikirjassa olevien ohjeiden mukaisesti.

VAARA!

Tuotteen toimivuus on tarkastettava ennen kayttoa. Tuotetta ei saa kayttaa, jos se ei lapaise toiminta-
testia, se on vahingoittunut, sité ei ole huollettu/kunnostettu ammattitaitoisesti tai jos siina ei ole
kaytetty alkuperdisia MSA-varaosia.

Kuvaus

Kypara suojaa paata ja kasvoja iskuilta, teravilta esineilta, kiinteiden, nestemaisten, sydvyttavien ja
kemiallisten valmisteiden (rikkihappo, natriumhydroksidi, p-ksyleeni, butaani-1-ol,

n-heptaani...) roiskeilta, sulametalleilta, sateilylammolta, liekeilta ja séhkdvirralta.

Jos yllamainitut olosuhteet ylittyvat, kayttajan turvallisuutta ei taata.
Kasvosuojus

Kirkas tai kullattu kasvosuojus on tarkoitettu suojaamaan kayttdjaa sammutus- ja palontorjuntatehta-
vissa sekd ambulanssi- ja hataaputehtavissa ilmenevissa vaaratilanteissa. Suojus ei torju hengitys-

haittoja eika auta savu- ja hdyry- tai kaasuhaittoja vastaan. Kasvosuojus kestaa altistuksen samojen
kemiallisten valmisteiden roiskeille kuten edellda mainittu kypara.
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Kuvaus
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2.2
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Laitteen osat
Kypérassa on seuraavat osat:

Kuori
Etulevy
Kasvosuoja

Silmésuoja
Tekniset tiedot
Kyparakoot
Paino
(Kasvosuojuksella

varustettu kypara, ei
lisdvarusteita)

Lisdvarusteet

Takuu
. Kypara
*  Lisavarusteet

Lainmukainen takuu

Kitfix-naamarisovitin
Sisdpehmuste ja pddpehmuste

Iskua vaimentava pehmuste

© N O O

Leukahihna

Keskikoko (M) paan kokoluokille 52—62 cm (20,5-24,4 tuumaa)
Suuri koko (L) paan kokoluokille 57-65 cm (22,4-25,6 tuumaa)
M: 1450 +30 g
L:1580+30g

Paino muuttuu, kun kyparaan asennetaan lisavarusteita. Katso kayttdoh-
jeista lisavarusteiden tarkat painot.

Niskasuoja (4 tyyppia)

Kateva valomoduuli upotettu rakenteeseen

Lampun kiinnike kyparaan asennettavalle taskulampulle
Silméasuoja

Viestintasarja

Kuulonsuojaimet viestintamahdollisuudella tai ilman

Tarkat tiedot valomoduulista ja viestintéasarjasta on naiden laitteiden erilli-
sessa kayttoohjekirjassa.

Kaksi vuotta, osat ja tyd ostopaivasta
Kaksi vuotta, osat ja tyd ostopaivasta

Koskee valmistusvirheita ja piilevia virheita artikloissa 1641 maarattyjen
ehtojen ja siviililain mukaan (Ranskassa).

Liséksi on ehka noudatettava kansallisia maarayksia.
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Kuvaus

23 Sertifikaatit/Hyvaksynnat/Tekniset tiedot
Tama kypara tayttaa direktiivin 89/686/ETY ja/tai asetuksen (EU) 2016/425 maaraykset ja on sertifioitu
standardien EN 443:2008, EN 16471:2014 ja EN 16473:2014 mukaisesti. Joissakin kyparakokoonpa-
noissa on merkinnéat standardin EN 443:2008 lisdvaatimuksista seuraavasti:

Kyparaan sovellettavat standardit ja direktiivit

Sertifiointivirastot

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford, Greater Manchester,
M6 6AJ, Iso-Britannia

BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV, Zwen-
genberger StralRe 68, 42781 Haan, Saksa

Kypara

89/686/ETY Henkildnsuojaimia koskeva direktiivi
(EU) 2016/425  Henkilésuojaimia koskeva asetus

ji‘fe”k‘:i";‘vri‘i'”a EN 443:2008  Palokyparat’, laatinut INSPEC Ltd (0194).
EN 16471:2014 “Maastopaloihin tarkoitetut kyparat”, laatinut BG BAU (0299).
EN 16473:2014 “Pelastusraivaukseen tarkoitetut kyparat”, laatinut BG BAU (0299).
Tyyppi B Kyparan takaama suojavyohyke (alue 1a—1b).
Tyyppi B3b Kyparan takaama laajennettu suojavyéhyke (alue 1a—1b ja 3b)
E2 Kostean kyparan sahkoeristys.
E3 Kyparan kuori ei johda sahkoa.
bl Bl Suojaa alhaisissa, jopa —30 °C:n/-20°C:n, lampétiloissa
c Nestemaisten kemiallisten tuotteiden kestavyys. (rikkihappo, natriumhydroksidi,

p-ksyleeni, butaani-1-ol, n-heptaani)

Merkinta (ruori):

Laivavarustedirektiivin 96/98/EY (MED) mukainen

Visiireihin sovellettavat standardit ja direktiivit

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

Sertifiointivirasto Kasvosuojus: Greater Manchester, M6 6AJ, Iso-Britannia
Silmasuoja DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum
89/686/ETY Henkildnsuojaimia koskeva direktiivi

tSiit;:darditja direk- (EU) 2016/425 Henkilésuojaimia koskeva asetus
EN 14458:2004 Henkilokohtainen silmiensuojaus

(+) Tayttéda palontorjunnan lisédvaatimukset

®

Visiirin tyyppi: Silmien suojavisiiri

®

Visiirin tyyppi: Kasvosuojus

-30°C; 120 °C Aarilampétilat, joissa visiiri on testattu (—30 °C & +120 °C)

Q Tayttaa sahkoturvallisuusvaatimukset

A Suojaa suurenergisilta iskuilta 190 ms-1

T Suojaa keskienergisilta iskuilta darilampdotiloissa

AT Suojaa suurenergisiltd iskuilta (190 ms-1) aarilampétiloissa

K Hankauksenkestavyys standardin EN 168: 2001, lausekkeen 15 mukaisesti
N Huurtumissuojaus

2C-2.5ja2C-1.2

UV-suojaus standardin EN170:2002 mukaisesti

Vaatimustenmukaisuusvakuutuksen saa osoitteesta: https://MSAsafety.com/DoC.
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Kypéaran saataminen
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Lampdosateilysuojaus
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Lahteen lampétila (K)

Kasvosuojusten tarjoama suoja sateilylampoéa vastaan vaihtelee kuumuuden I&hteen lampétilan
mukaan, ks. ylla oleva kuva. Kasvosuojuksen kayttda suositellaan ainoastaan, kun se voi pienentaa
kayttajan silmien lampdoaltistuksen alle 100 wattiin/m2.

VAROITUS!

Muulla henkil6kohtaisella suojavarusteella tai lisdvarusteella (kyparan valmistajan tdman kyparan
kanssa kaytettavaksi tarkoittamia varusteita lukuun ottamatta) varustettuna standardin EN 443 mukai-
seksi merkitty ei valttdmatta enaa tayta kaikkia standardin vaatimuksia. Katso kyparan valmistajan
toimittamia tietoja.

Kyparan saataminen
Ennen pukemista

Valitse kyparakoko M tai L (ks. Tekniset
tiedot) paasi koosta riippuen.

Saada paapehmusteen etuosa liu'uttamalla
sita ylos tai alas.

Aseta padpehmusteen etuosa kyparéan
sisaan niin, ettd padgpehmuste ja naamari
eivat kosketa toisiaan.

(4) Kaanna paapehmusteen etuosaa niin, etta
pehmuste istuu hyvin takaa.
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Kypéaran saataminen

Saada kyparan korkeus sisdosan kahden
takahihnan tarrakiinnikkeiden avulla.

3.2 Pukeminen
Kypéraa puettaessa on tehtava seuraavat saadot.

(1)  Aseta ennen kyparan pukemista leukahihna
kuten kuvassa.

(2) Saada paan koko:
Kiristé pikapydrélla sdadettdvaa
padpehmustetta kdantdmalla nuppia
mydtéapéivaan.
Léyséa pikapyorélla sdadettdvad
padpehmustetta kdéntdmalld nuppia
vastapéivaan.

(3) Tarkista, ettd kyparan saadot on tehty

oikealla tavalla:

Kypéré ei putoa, kun pééaté nojaa eteen-
pdéin leukahihnan ollessa auki.
Leukahihnassa on kolme kiinnityspistetta, joiden avulla hihnaa voidaan saataa nopeasti ja helposti

kypéran ollessa paassa.

(1) Loysaa kolme kiinnityspistettda mahdollisimman I6ysaélle.

(2) Aseta kypara paahan. Varmista, etta se on sopivassa asennossa.
(3) Sulje leukahihnan solki.

(4) Kirista leukahihna.

(5) Kirista kahta takimmaista saatéhihnaa, kunnes kypara istuu
tiiviisti mutta silti mukavasti.

Téassa nakyva kayttdkulma on ohjeellinen.
Se voi vaihdella hieman kayttajan paan koosta ja muodosta riippuen.
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Kypéaran saataminen

3.3

92

Kypara tayttaa EN 443:2008 -standardin kestavyysvaatimukset vain, kun kyparan valmistajan toimit-
tama leukahihna on kaytossa ja sdadetty ohjeiden mukaisesti.

Visiirit

{5 VAROITUS!

Jos visiiria pidetaan kayttotarkoitukseen soveltumattomien nakoa korjaavien silmalasien paalla,
visiiriin kohdistuvat iskut saattavat vaurioittaa silmélaseja ja vaarantaa kayttajan turvallisuuden.

v

Visiirien kayttoika riippuu kayttdolosuhteista.
Jos kasvosuojus on naarmuuntunut, pudonnut tai muuten vahingoittunut, se on vaihdettava.

"Kasvosuojus”-tyyppinen visiiri suojaa silmia ja kasvoja iskuilta.

vvvyywyy

Visiiri suojaa kasvoja vain ollessaan kayttdasennossa (alhaalla). Visiirin on oltava pois silmilta
(tydnnettyna kyparan kuoren alle), kun kaytossa on hengityslaite (SCBA).

Varusteita, joissa ei ole T-merkintéa, ei suositella kaytettavaksi darilampébtiloissa.
Rakenteellisessa palontorjunnassa on kaytettdva EN443-kyparaa ja "+"-merkinnalla varustettua
visiiria.

P Ihoa koskettavat materiaalit saattavat aiheuttaa allergisia reaktioita herkille kayttéjille.

Kasvosuojus

(1)  Aseta paikalleen vetamalla kokonaan yl6s tai alas.

(1)  Aseta paikalleen vetamalla yl6s tai alas.
(2) Kallista silmasuojaa kasvoja kohti niin, etta se istuu napakasti.

Saada silmasuoja sopivalle etaisyydelle kasvoista.
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Lisavarusteiden kiinnittaminen

(1)  Pue kypéra paahasi ja veda silimasuoja alas.

(2) Saada silmasuoja kasvoja vasten avaamalla ja
sulkemalla keltainen rajoitin kohdissa (A), (B) ja (C).

4 Lisavarusteiden kiinnittdminen

4.1 Niskasuojat
Kypéraan voi asentaa kaksi erilaista niskasuojaa:

*  Niskasuoja takasuojaukseen
»  Kiintea niskasuoja

Kyparassa on 8 uraa niskasuojan asennusta

varten:

* nelja takana niskasuojan takaosassa
(A, B, C,D).

* nelja lisaa kiintean niskasuojan etuosassa
(E,F, G H)

(1)  Aseta niskasuoja ylésalaisin kyparan
ylapuolelle.

(2) Aseta 2 ® merkinnalla varustettua kiinni-
ketté keskimmaisiin uriin.

(3) Paina 2 painekiinnikettd @ lukkoon.
Kiinnita kiinteén niskasuojan nelja etummaista kiin-
nityspistettd samalla tavalla.
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Lisavarusteiden kiinnittaminen

4.2 Silméasuoja

(1)  Aseta silmasuoja ylésalaisin kyparan
ylapuolelle.

(2)  Paina molemmat kiinnikkeet samanaikai-
sesti niille varattuihin uriin.

(3)  Lukitse silmasuoja kiinnittdmalla se
kuoressa olevaan paikkaan (oikealla ja
vasemmalla).

4.3 Valomoduuli

L
05

(1)  Asetakypara ylésalaisin kasvosuojus itseesi
pain.

(2) Aseta F1 XF -valomoduulin vasen rasia (L)
kyparan vasemmalle sivulle varattuun paik-
kaan, ja kiinnité se paikalleen.

(3) Kiinnité oikeanpuoleinen rasia (R) samalla
tavalla.

) SN
Jos kyparan sisapuolelle on kiinnitetty seka valomoduuli ettéd F1 XF -boom-mikrofoni, irrota valomo-
duuli aina ennen boom-mikrofonia.
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Lisavarusteiden kiinnittaminen

(4) Varmista, etta johto kulkee sovitulla alueella.

Katso tarkemmat kayttdohjeet tuotteen mukana toimitetusta valomoduulin kdyttdohjeesta.

4.4 Lampun kiinnike ja lamppu

@
(©)
4)
®)

(1)  Liu'uta lampun kiinniketta kuorta pitkin.

Kiinnita lamppu kiinnikkeeseen takaa, avoi-
melta puolelta (A).

Kierra, ja varmista kiinnitys sitten painamalla
eteenpain (B).

Aseta valaisin sopivaan asentoon kallista-
malla sita ylos- tai alaspain.

Irrota lamppu painamalla sité varovasti
kyparaa vasten ja liu'uttamalla sitd samalla
lampun kiinnikkeen takaosassa olevaan
avoimeen osaan (A).
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Huolto ja puhdistus

4.5

96

Naamarisovitin (Kitfix)
Kiinnitd naamari "Kitfix"-liittimilla A.

Naamarin tiukkuuden sadataminen kyparassa:
(1)  Poista tappi pihtien avulla.

(2)  Saada Kitfix asentoon (1), (2) tai (3) (sopivaan tiukkuuteen).
1N@ G (3) Lukitse Kitfix paikoilleen tapilla (tydnna se kokonaan sisaan).
(4)  Testaa naamarin tiiviste tarvittaessa naamarin kiinnityksen
M A jalkeen.
= B
@ g~
@) fgan—

Huolto ja puhdistus

Kyparan kayttéikaan vaikuttavat sen valmistusmateriaali(t) seka kyparan kaytté- ja varastointiolosuh-
teet. Noudata aina kyparan valmistajan antamia suosituksia.

{E VAROITUS!

Ala limaa kypéaraan tai visiireihin tarroja alaka paasta maalia, hiilivetypohjaisia puhdistusaineita tai
liuottimia kosketuksiin niiden kanssa, etteivat kyparan materiaalit vahingoitu.

Ala pudota kyparaa.
Suojaa kypara iskuilta, jotka voisivat vaurioittaa suojuksia (halkeamat/naarmut).

Ihoon koskettavat osat tulee tarkistaa saanndllisesti epamukavuutta aiheuttavien
halkeamien ja kulumisen varalta. Naiden osien saannéllinen uusiminen sailyttaa kaytto-
mukavuuden.

Kyparan kayttéian maksimoimiseksi:

«  Sailyta kypara asianmukai sailytyspussissa ja/tai suljetussa kaapissa valttadksesi sen pitkit-
tyneen altistumisen kylmyydelle, kosteudelle, pakokaasuille jne.

+  Puhdista kypara (kuori ja sisdisen komponentit) kayton jalkeen ennen varastoon viemista.
Tarkistukset aina kayton jalkeen

Tarkista kyparan jokainen osa ja erityisesti kaikki kiinnityspisteet jokaisen kayton jalkeen:

*  Kaytetty oikeita ankkurointikohtia

*  Eikulumia

*  Ei halkeamia tai naarmuja

Tarkista, etté kyparan koko on aina oikea.
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5.1

Huolto ja puhdistus

Koulutetun huoltoasiantuntijan suorittama huolto
Saanndllinen huolto tulee antaa aina koulutettujen tyontekijéiden tehtavaksi.

Vaihda vaurioituneet osat vain alkuperaisiin MSA-osiin. Alkuperaiset osat ovat hyvaksyttyja, ja kaytta-
malla vain niitd varmistat kyparén vaatimustenmukaisen suojaustehon.

Kypara vaimentaa iskuenergian, mutta iskun seurauksena kypara vaurioituu jopa osittain kayttdkelvot-
tomaksi. Vaikka tallaista vauriota ei valttdmatta huomaa helposti, voimakkaan iskun saanut kypara
tulisi vaihtaa.

Tarkista kyparan kaikki olennaiset osat saannéllisin véliajoin. MSA toimittaa pyynndsta huolto- ja
kunnossapito-ohjeen, jossa eritelladn kaikkien kyparan turvakomponenttien vaatimustenmukaisuus-
kriteerit seké osien vaihtomenettelyt.

MSA suosittelee tdman kattavan tarkistuksen suorittamista vahintaan joka toinen vuosi, tai jatkuvassa
kaytdssa useammin (esimerkiksi vuosittain), tai aina kyparan altistuttua vaativille olosuhteille (mekaa-
ninen isku, erittdin korkea lampétila, suora kosketus liekkeihin, kosketus valumetalliin tai kemikaa-
leihin). Jos tuotetta kdytetdan harvoin, eika se altistu edella mainituille aineille tai vaurioille, tarkastus
on suoritettava vahintdan joka 4. vuosi. Noudata tuotteen kayttdon liittyvia paikallisia maarayksia.

{5 VAROITUS!

Jos paivittiisessa tarkistuksessa (ennen kayttéa ja sen jalkeen) havaitaan néakyvia vaurioita, kuten
iskuja, suuria naarmuja, pinnoitteen irtoamista kuoresta tai visiirista, sulaneita tai rikkinaisia osia,
repeytyneitd hihnoja tai pehmusteita, puuttuvia osia, toimimattomia liikkuvia osia (kuten visiirit tai pika-
pyorasaato) jne., kypara tulee vieda koulutetulle huoltoteknikolle tai MSA:n hyvaksymaan huoltoliik-
keeseen taydellista tarkistuskasittelya varten.

{E VAROITUS!

Tuotteen turvallisuuden kannalta erityisen térkeat osat, kuten kyparan sisdosa, kuori ja iskua vaimen-
tava pehmuste, on varustettu merkilla @

Kasittele naita osia erityisen varovasti tarkastuksen ja asennuksen aikana.

Puhdistus ja desinfiointi
Muoviosat

+  Kéayta saippuavetta ja pehmeaa liinaa. (Al4 kéyta pesuainetta, liuotinpohjaisia tuotteita tai
hankaavia materiaaleja).

Kasvosuojus ja silmdsuoja

+  Kéayta saippuavettd ja pehmeaa liinaa. (Al4 kéyté pesuainetta, liuotinpohjaisia tuotteita tai
hankaavia materiaaleja.)

Leukahihna ja paapehmusteen sisdosa

(1) Poista tekstiili- tai nahkaosat (kiinnitetty tarranauhalla).

(2)  Puhdista seuraavasti:

a) Tekstiillileukahihna + tekstiilistd valmistettu padpehmusteen sisdosa: 30 °C:n lampétilassa
miedolla pesuaineella.

b) Nahkainen leukahihna + nahkasta valmistettu paapehmusteen sisdosa: Kayta saippuavetta
ja nukkaamatonta pehmeaa liinaa.
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Huolto ja puhdistus

98

Leukahihnan irrottaminen ennen puhdistusta

§ . ) (2) Kierra leukahihnan oikealla ja vasemmalla
(1) Irrota metallinen trapetsoidi (leukahihnan 3. puolella olevia kiinnikkeitd 90 astetta

piste) koukusta painamalla sita. kypéiran takaosaa kohti.

(3)  Tydnna jokaista kiinniketta eteenlpéin ja
nosta sita takaa.

Leukahihnan asennus puhdistuksen jialkeen

o |

(1) Tyt')nné molemmat kiinnikkeet uriin pystys- (2)  Kierra I&innikkeité 90 astetta taaksepain ja
uunnassa. paina ne sisaan.

/. 1;”%

) %

(3)  Kierra kiinnikkeita 90 astetta eteenpéin kayt-
téasentoon.
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5.2

5.3

Huolto ja puhdistus

3. pisteen kiinnitys (takana)

(4)  Vie metallinen trapetsoidi siséan ja lukitse se
koukkuun vetamalla pystysuunnassa.

Niskasuojien puhdistaminen

Villaiset Nomex-niskasuojat:

- Puhdistus 30 °C:n lampétilassa hellavarai- 2% 5 @ g

sella pesuaineella
Aluminoitu niskasuoja:

»  Puhdistus 30 °C:n lampétilassa vedell,
kayttaen sienta.
Kiinted aramidivahvisteinen niskasuoja:

»  Puhdistus 60°C:n lampétilassa hellavarai- * 5 ]g

sella pesuaineella.
Kuljetus
Visiirilla/visiireilla varustettu kypara

Sailyta visiiri(t) kyparan sisalla (pois kaytosta -asennossa), sailyta kypara MSA Gallet -suojapussissa
(GA1382).

Visiiri varaosana
Visiirit on sailytettdva muovipusseissaan, kunnes ne asennetaan kyparaan.

Havittdminen
Kyparaa on kasiteltava tavallisena teollisuusjatteend / vaarattomana jatteené paikallisten maaraysten
mukaisesti. Lisatietoja antaa pyydettdessa MSA.
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Varaosat ja lisdavarusteet

6 Varaosat ja lisdvarusteet

Nro Osa Osa Nro
1a Aluminoitu niskasuoja F1 XF, 3 kerrosta GA1116F
1b  Nomex-niskasuoja F1 XF GA1116C
1c Villainen/Nomex-niskasuoja F1 XF GA1116D
2a Kiintea villainen/Nomex-niskasuoja F1 XF (M- tai L-koko) GA1116B-M  GA1116B-L
2b Kiinted aramidivahvisteinen niskasuoja F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L
3 Valomoduuli F1 XF GA1484
4 Taskulampputeline F1 XF (D: oikea/G: vasen) GA1485D GA1485G
5a Lamppu XPS GA1488
5b Lamppu XP LED GA1464
5¢c Lamppu XS zone 0 GA1466
5d Lamppu AS-R GA1481
6 Silmasuojasarja F1 XF, EN14458 GA1087A
7a Kasvosuojus F1 XF, EN14458, lapinakyva GA1086A
7b Kasvosuojus F1 XF, EN14458, metalloitu GA1086B
Kuori F1 XF, maalattu,
8 (M-koko: Keskikoko/L-koko: Suuri koko) GA1090-xxM GAT090-xxL @
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a Kitfix F1 XF matkakayttoon GA1092B
10b Kitfix F1XF matkakayttoon, osanro GA1092C
Kyparan sisdosa F1 XF, EN443,
M (M-koko: Keskikoko/L-koko: Suuri koko) GA1094-M GA1094-L @
Iskua vaimentava pehmuste F1 XF, EN443,
12 (M-koko: Keskikoko/L-koko: Suuri koko) GA1095-M GA1095-L @
13 Pikapyorasaadolla varustettu padhihnasto F1 XF GA1098A
14a Leukahihna F1 XF, tekstiilia GA1128A
14b Leukahihna F1 XF, nahkaa GA1128B
15a Tekstiilipehmusteet, F1 XF GA1129A
15b Nahkapehmusteet, F1 XF GA1129B

Heijastavat tarrat F1 XF

16 (M-koko: Keskikoko/L-koko: Suuri koko) GATT36xxM - GATT36-xxL

17 Etulevy F1 XF GA1150-xx

18 Kyparan suojapussi GA1382

19a Kuuloke, Bone Conductive -mikrofoni F1 XF GA010002A3X
19b Kuuloke, Bone Conductive -mikrofoni F1 XF 2Is GA010002A3AX
20a Kuuloke, boom-mikrofoni F1 XF 1ls GA010002B3X
20b Kuuloke, boom-mikrofoni F1 XF 2lIs GA010002B3AX
21a Kuulonsuojaimet F1 XF, Bone Conductive -mikrofoni GA010002C3X
21b Kuulonsuojaimet, boom-mikrofoni F1 XF GA010002D3X
21c Kuulonsuojaimet F1 XF GA010002E3X
22 10 kuulokeliitantaa malliin F1 XF GA1131

23 OSTEO-litanta malliin F1 XF GA010007062

Katso osapiirustukset auki taitettavalta sivulta.
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1.2

Kavoviopoi ao@aAsgiog

Kavoviopuoi ac@algiag

ZwoTh Xpnon

To kpdvog F1 XF - epegng «kpdavogy - gival éva KpAvog acg@aAeiag yia To KEQAAI, TTou TTpoopideTal yia
XPAON O€ ETTIXEIPAOEIG TTUPOOREONG, OTTWG TTUPOCRECT OE KTIPIO KAl AAAEG KOTAOKEUEG, BIACWOEIG KAl
GAAEG TUTTIKEG EPYOTIEG TNG TTUPOORECTIKAG UTTNPETIAG.

To kpdvog TrpoopieTal yia Xprion Ye TIG Haokeg oAdkAnpou TrpocwTrou SCBA.

MPOEIAOMOIHEH!

H ao@dAeia TTou TTpoopideTal va TTapéXEl To KPAvOG PTTOPET va SIG0PAANIOTEI HOVOV EQOTOV EXEI TUVAPHO-
AoynBei kataAAAAWG kal OTTAIOTEI CWOTA" T ATTOCTIWHEVA PEPN OEV UTTOPOUV VA PopeBoUV XWPIOoTA.

MPOEIAOMOIHEH!

To kpdvog Bev gival KATAAANAO yia Xpron wg KPAvog HOTOOUKAETAG.

Eival 18iaitepa onuavTiké va d1aBAcETE Kal va TNPAOETE TIG 0dNYieG TOU EYXEIPIBIOU AEITOUPYiag KATa Tn
XPAon Tou TTPoidvToG. EIdIkOTEPQ, TTPETTEI Va DIABACETE PE TTIPOCOXT Kal VO TNPACETE TTIOTA TIG 0dNYieg
ao@aAeiag KaBwg eTTiong Kal TIG TTANPOPOPIES YIa XPrion Kal AsiToupyia Tou TTpoidvTog. ETiTAéoy,
TpéTrel va AauBdavovtal utrdwn ol €BvIKoi Kavoviopoi TTou epapuolovTal aTh XWPa ToU XPAOoTN Yia TNV
acaAn xpnon.

H evaAAaKTIKA Xxpron ) N XPrion eKTOG Twv TTPodIayPaPuV QUTWY BEWPEITAl WG YN CUPPOpPwon. Eidi-
KOTEPA, AUTO 10XUEI ETTIONG VIO TIG PN £E0UCIODOTNHPEVEG HETATPOTTEG OTO TTPOIGV KAl YO TNV avaBeon
epyaoiwyv Trou dev diedyovTal atmd Tnv MSA 1} e§ouaiodotnuéva GTopa.

MAnpogopieg yia TNV avaAnyn eubuviv

H MSA dev @épel kapia euBivn yia TIG TIEPITITWOEIG aKATAAANANG ) AVTIKAVOVIKAG XPACNG TOU TTPOi6-
vT0G. H €TTIAOYT KOl N XPAON TOU TTPOIGVTOG EVATIOKEIVTAI OTNV ATTOKAEIOTIKA €UBUVN TOU KABE XPAOTN.
O1 agiwoelg eubuvng Aoyw EAQTTWHATIKWY TTPOIOVTWY Kal N yyUnon ETTIOKEUAG TOU TTPOIGVTOG ATTO TNV
MSA Ba BewpouvTal dkupeg €Av n XPAGN, N ETTIOKEURA Kal N OUVTAPNOT Tou TTPOIOVTOg deV yivovTal
OUPQWVa PE TIG 0BNYIEG TOU TTAPOVTOG EYXEIPIBIOU.

To TTPOoIdV TTPETTEI VA EAEYXETAI TTPIV ATTO TN XPFON TOU WG TTPOG TN AEITOUPYIKOTNTA TOU. AgV ETTITPETTETAI
n XPARoN Tou TTPOIGVTOG av 8ev OAOKANPwWOEI e eTTITUXiO 0 EAEYXOG AEITOUPYIaG, av TO TTPOIdV QEPEI
®BoPEG, av dev £XEl TTPAYHATOTTOINGE ETTIOKEUR/CUVTAPNOT Tou aTré €I1BIKO f av dev £XOUV XPNCIKOTTOI-
n6ei auBevTIKA avTaAAakTIKG TNG MSA.

Mepiypaepn

To KpAvVOG TTapéxEl TTPOOTACTA TNG KEPAANG KAl TOU TIPOCWTTOU, EVAVTI XTUTTNUATWY, AIXHNPWY OVTIKE-
pEVWY, BoAWV atréd xnuIkd, S1IaBpwTIKE, uypd, ) oTeped TTpoidvTa (Belkd 08U, udpogeidio Tou vaTpiou,
-EUAEVIO, BouTAvio-1-0l, N-ETTTAVIO...), aTTO TNYHEVA METAAAQ, akTivoBoAouoa BeppdTnTa, GAGYEG,
NAEKTPIKO peUA.

2 € KATAOTAOEIG OTTOU O TUVBNKEG EETTEPVOUV EKEIVEG TTOU TTEPIYPAPOVTAI OTIG TTIO TIAVW AVOPEPOUEVES
TTpodIaypagEg, n TTpoaTaagia Tou XpRaoTn dev gival eyyunuévn.

MpooTateuTiké aoTridio

To dlapaveég N ETTIXPUOWHEVO TIPOCTATEUTIKO ACTTIOIO TTAPEXEI TIPOCTACTA EVAVTI BIAPOPWY KIVOUVWV
TTOU EVOEXETAI VA EPPAVIOTOUV KaTd Tn didipkela eTTePRATEwWY TTUPOOBETNG KAl UTTNPECIWY EKTAKTOU
QavAYKNG Kal aoBevo@Opwy, EKTOG aTrd TOUG OVATIVEUCTIKOUG KIVOUVOUG TTPOEPYOHEVOUG ATTO TOV
KOTTVO Kal aTTé EKTTOUTTEG agPioU / ATHWY. TO TTPOOTATEUTIKO aCTTidIO Eival avBeKTIKO OTIG BOAEG OTTO Ta
id10 XNMIKG TTPOIGVTA OTTWG TO TTPOAVAPEPOUEVO KPAVOG.
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Emokémnon
To kpdvog atroteAeital aTrd Ta £§AG £€apTAMATA:

KéAugpog
Mmpooriviy mAdka
lpoorareutiké aoridio

lMpoarareutiké pariwyv

lMpooappoyéag puaokag kitfix
Aidraén eowrepikol SakTUAIOU e KeQaAGdEa

Emévduon amoppdpnons Kpouoswv

© N O O

Yrmooigywvo

TeXVIKA XOPOKTNPIOTIKA

Meyé0n kpdvoug

Bdpog

(Kpdvog pe TpooTaTEU-
TIKG Ao TS0, XWPIig
TTPOAIPETIKA OTOIXEIO)

MpoailpeTIKA oTOIXEIO

Eyyonon
*  Kpavog
¢ TpoaipeTikG OTOIXEIO

Nopiki eyyinon

*  Medium (M) yia péyebog kepahiol atmd 52 cm €wg 62 cm
(20,5 ivioeg éwg 24,4 ivioeg)
*  Large (L) yia péyeBog kepahiot amoé 57 cm £wg 65 cm
(22,4 ivioeg éwg 25,6 ivioeg)
« M:1450+30g
L: 1580+ 30g
To Bdpog aAAGlel 6Tav cuvdEovTal TIPOAIPETIKG OTOIKEIO OTO KPAVOG.
EAéyETe Ta eyXEIPIOIO TWV TTPOAIPETIKWY OTOIXEIWV YO TO OKPIBEG TOUG
Bdpog.
*  [lpooTareuTikd auxéva (4 TUTTOI)
*  Evowpatwpévn povada wTiopou
*  Bdon @akou yia TTpocappoyr @akol GTo KPAvog
*  [lpooTaTEUTIKO PATILV
*  AKOUOTIKA ETTIKOIVWVIOG
+  [lpooTacia akong HE ) Xwpig ETTIKOIVWVia
NETTTOPEPEIG TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TN HOVADA GWTIOHOU KAl T AKOU-
OTIKG ETTIKOIVWVIOG TTAPEXOVTAl OTO XWPIOTO EYXEIPIDIO XPAOTN TWV
OGUOKEUWV.

2 £1n, e€apTAPATa Kal EPYATIKG aTrd TNV nUEPOUNVia ayopdg

2 €1, CapTAPATA KAl EPYATIKG ATTO TNV NUEPOUNVia ayopdg

MNa eAaTTWPATA KAl KPUPE EAATTWHATA CUPPWVA HE TOUG OPOUG TTOU
opidovtal oTo apBpo 1641 kai duvdpel Tou AoTikoU Kwdika (TaAAia).
Mrropei va 1ox00uV dIaQopETIKOi €BVIKOI KaVOVIGHOI.
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2.3 MoTotmroinoeig/Eykpiceig/Texvikég TTpodiaypa@pEg
To kpdvog TTANpoi TIg aTraITAoelg TNG 0dnyiag 89/686/EOK r/kal Tov kavoviopo (EE) 2016/425 kai €xel
ToToTToINOEi cUU@Wva Pe Ta TTpoTuTTa EN 443:2008, EN 16471:2014 kot EN 16473:2014. AvdAoya pe
TNV eKAOTOTE SIAPOPPWAN TOU, TO KPAVOG EVOEXETAI VA QEPEI TNUAVOEIG yia TIPOCOETEG ATTAITATCEIG TOU
EN 443:2008, wg €¢Ag:

MpoTtutra kai O3nyieg yia To KPAVoOg

Popeig
TMoToTToiNGNG

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

Greater Manchester, M6 6AJ, Hvwpévo Baaileio

BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV,
Zwengenberger Stralle 68, 42781 Haan, 'epuavia

Kpdavog

MpdtuTtra Kai

89/686/EOK Odnyia OXeTIKA PE TOV ATOMIKO £OTTAIOUS TTPOCTATIOG
(EE) 2016/425  Kavoviopog OXETIKG PE TOV ATOMIKO EOTTAICHO TTpOCTATiaG
«Kpdvn yia TTupooBean o€ KTipia Kal GAAEG KATAOKEUEG» ATTO TNV

OBNyiec: EN 443:2008 \\SPEC Ltd (0194).
EN 16471:2014 «Kpdvn yia daaiki TupoéaBean» amoé Tnv BG BAU (0299).
EN 16473:2014 «Kpavn yia Texvikr didowon» améd Tnv BG BAU (0299).
Tomog B YTodelkvUel T {wvn TTpooTaciag Trou diaag@aAideTal atrd To kpavog (fuvn 1a -1b)
TuToc B3b \1(;(;?)8:(121031 )Tn Quvn augnuévng TTpoaTaciag TTou dlaoPaAifeTal atrd To KPAvog (Jwvn
E2 YTrodelkvUel TNV NAEKTPIKA HOVWOT Tou uypoU Kpdvoug
E3 YTTOB€EIKVUEI PIa U QYWYIKN ETTIQAVEIR TOU KEAUPOUG
bl Bl YTodeikvUel TrpooTaagia o€ XapnAr Bepuokpacia kdtw Twyv -30°C/ -20°C
c YTodelkvUel avtoxr) o€ uypd XnuIkd TrpoidvTa (Benké ogu, udpogeidio Tou varpiou,

-§UAEVIO, BouTdvio-1-ol, n-ETTTAVIO)

XApavon (maoTo-
moinan Wheelmark):

ZuppopewveTal he TNV Odnyia 96/98/EK repi BaAdaaiou e§ommAiopou (MED)

MpoTtutra kai O3nyieg yia TPpoowTTideg

Opyaviopoe oTo- I'IpogTaTEunKé INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, S’alford,
Toinone aoTridlo: i ’ Greater Manchester, M6 '6AJ, Hvwpévo BaaoiAeio
MpooTareuTiké patiwv DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum
i 89/686/EOK Odnyia OXETIKA PE TOV ATOMIKG ECOTTAICUO TTPOCTATIOG
gg?;za K (EE) 2016/425 Kavoviouog OXETIKG PE TOV ATOUIKO ECOTTAICUOS TTpoCTaTiag
EN 14458:2004 ATOpIKOG £EOTTAIONAG TTPOOTACIOG PATILV
(+) ZUMHOPPWVETAI PE TIG TIPOTOETEG ATTAITAOEIG TTOU APOPOUV TOUG TTUPOTBEDTEG.

®

TOTTog TTPOCcWTTidag: MNMpoaTacia paTiwv

©

TOTog TTpocwTTidag: MNMpoaTacia TTPOCWTTOU

-30°C, 120 °C Akpaieg Beppokpaaieg oTIG oTToieg £Xel EAeyxBei N TTpoowTida (-30 °C & +120 °C)
Q ZUMHPOPPWVETAI JE TIG NAEKTPIKEG 1010TNTEG.

A Avtoxn oTnv kpouon uwnAng evépyeiag 190 ms-1

T AvToxr oTnv Kpouon PEoNG EVEPYEIOG OE akpaieg Beppokpaaieg

AT AvrioTaon oTnv KpoUon uwnAng evépyeiag (190ms-1) o€ akpaieg Beppokpaaieg
K AvrioTaon oTtnv amotpifA kard EN 168: 2001, 6pog 15

N AvrioTaon oTo BduTTwpa

2C-2.5 ka1 2C-1.2

dIATpdpiopa UV olpgwva pe 1o rpdTutro EN170:2002

Mrropeite va Bpeite TN ARAWGCN ZUPPOPPWONG ETTIAEYOVTOG TOV TTOPAKATW GUVOETHO:
https://IMSAsafety.com/DoC.
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Mpoocappoyr Tou KpAavoug

MpooTacia atéd akTivoBoAoloa BeppoTnTa
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Oeppokpacia myrg (K)

H TrpooTacia évavTi TnG akTivoBoAoUoag BeppdTnTag TTou £AT@aNIZETAI ATTO AUTE TA TTPOCTATEUTIKG
aoTridia ToIkiAAel avaAoya pe Tn Beppokpaaia TG TTNYAS BeppdTNTAG, OTIWG PAIVETAI OTO TTOPATTIAVW
0X£010. ZUVIOTATAI N XPrON TOU TTPOCTATEUTIKOU ACTTISIOU HOVO OTAV TO TIPOCTATEUTIKO AOTTIOI0 PTTOPE]
Va JEIWOEI TNV €KBEON TWV POTIWV TOU XPoTn 0Tn BeppodtnTa o€ KATW amé 100W/m2.

MPOEIAONMOIHEH!

Orav e§otrAideTal e éva GAAO OTOIXEIO ATOPIKOU EEOTTAICHOU TTPOCTACIAG 1) ME VA a§ETOUAP (EKTOG TWV
OOWV TTAPEXOVTAI OTTO TOV KATAOKEUAOTH TOU KPAVOUG TIPOG XPrON HE TO GUYKEKPIUEVO KPAVOG), TO
KPAVOG TTOU PEPEI ORPAVOT CUPHOPPWONG pE To TTPOTUTTO EN 443 ptropei va punv TAnpoi rhéov dAoug
TOUG OPOUG ToU €V Adyw TTpOTUTTOU. AvaTpESTE OTIG TTANPOQOPIES TTOU TIAPEXOVTAI OTTO TOV KOTAOKEU-
QaOTHA TOU KPAVOUG.

3 Mpocapuoyn Tou Kpdvoug
31 Mpiv atré TV e@apuoyn

EmAEgTe péyeBog kpavoug M A L (BA. Texvikda
XAPOKTNPIOTIKA) avaAoya pe To péyeBog Tou
KEPAAIOU 00QG.

[MpocapudaTE TO PTTPOCTIVO KEQAAODEUT
oUPOVTAG TO ETTAVW N KATW.

ToTToBETAOTE TO UTTPOCTIVO KEPAASDEUA OTO
E0WTEPIKO TOU KPAVOUG TTPOG ATTOPUYR
ETTAPNG METAEU TOU KEPAAODEUATOG KAl TNG
pdokag.

(4) MNpooapudoTe TO THOW KEPAASGDEPA OTPEPO-
VTAG TO WAOTE va BEATIOTOTTOINCETE TNV EQOpP-
HOYR OTO TTiow PEPOG TOU KEPAAIOU.
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Mpooapuoyr Tou KpAvoug

MpooapudoTe T0 YOG EQAPHOYNG HE TIG
Tavieg Velcro otoug 800 TTioW INAVTEG avap-
Tnong.

3.2 E@apuoyn
Katd Tnv epappoyr) Tou Kpavoug, TTPETTEI va TTPayHATOTToINB0oUV 01 aKOAOUBEG TTPOCOPHOYEG.

TOTTOBETAOTE TO UTTOCIAYWVO OTTWG PAiVETAI
oTNV EIKGVA TTPIV OTTO TNV £QAPHOYT TOU
KPAVOUG.

(2) MNpooapudoTe aTO PEYEOOG TOU KEPAAIOU:
STPEWTE TO KOUUTTT OEEI6OTPOPA Vi va
o@iéete T0 KEQPaAOOeua ratchet.
STPEWTE TO KOUNTTI apIoTELOTTPOPA Yia
va xaAapwaoeTe 10 KEpaAddeua ratchet.

(3)  EAéygre 61 1O KPAVOG Eival CWOTA TTPOCApP- &

Hoopévo:
To kpavog dev Ba mpéTrel va Téprel 6Tav
VEPVEI TTPOGS Ta EUTTPOS TO KEQAAI Kai givar
XaAapwpévo 1o utTooIdywvo.

To utrooidywvo eival e§oTTAIopévo pe 3 onueia TTPOCapUOYRG WaOTe va KabioTatal duvath n ypriyopn
KaI aTTAf} TTPOCOPHOYH| EVOOW QOPATE TO KPAVOG.

XaAapwoTe TeAgiwg Ta 3 onueia TTPOTAPHOYAG.

PopéaTe TO KPAVOG OTO KEPAAI. BeBaiwBeite 611 TO €xETE TOTTO-
BetRoEl CWOTA.

KAgioTe TNV aykpd@a Tou UTTOCIAYWVOU.

2 Qi&Te TO UTTOOIAYWVO.

2@igTe TOUG BUO INAVTEG PUBUIONG TTIOW PEPOUG £WG OTOU TTETU-
XETE OQIXT QAN AVETN EQapOYN.

H ywvia TTou @aivetal oTnv €IKOVA gival EVOEIKTIKN.
MTropei va TToikiAAel EAa@pwg avaAoya pe To HEyeBoG Kal To OXAPA TOU KEQAAIOU TOU
xenot.
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Mpoocappoyr Tou KpAavoug

{ MNPOEIAOMOIHZH!

To KpAvog CUUHOPPUIVETAI HE TIG ATTAITAOEIG GUYKPATNONG KaTd EN 443:2008 pévo 61av 10 UTTooid-
YWVO TTOU TTAPEXETAI ATTO TOV KOTAOKEUAOTH TOU KPAVOUG QOPIETAI KAl TIPOCAPHUOZETAI CUPPWVA PE TIG
odnyieg.

3.3

106

MNpoowTrideg

MPOEIAOMOIHEH!

>

vy

v

v

v

v

v

O1 TTPooWTTIOEG TTOU POPIoUVTAI HE OKEAETOUG SI0PBWTIKWV YUAAIWYV TTou BV gival KaT@AANAI yia
TN OUYKEKPIPEVN XPrOoN EVOEXETAI VA HETABIBOUV KPOUOEIG TTOU UTTOPE( va TTIPOKAAETOUY {nuIG OTA
S10pBwWTIKA yuaAid Kal, WG OTTOTEAEOUA, KiVOUVO yia TO XPAOTN.

H didipkeia {wng Twv TTPOCWTTIdWYV £E0PTATAI ATTO TIG TUVOAKES XProNG.

‘Eva TTpooTaTeuTIKO AaTTidIo TTOU £XEI YPOTOOUVIOTEI, TIECEI f} UTTOOTEI ¢nMIG Ba TTPETTEI VA QVTIKO-
TaOTAOEI.

O1 rpoowTTideg TUTTOU «Face guard» TTapéXouv TTPOoTaCia oTa PATIA KAl TA EURioONnTa onueia Tou
TIPOCWTTOU.

H amédoaon Tng mpoowTidag diacg@aAifeTal pévo oe Béan xpriong (kateBacpévn Béan). Katda n
xpAon avatrveuoTikoU e§oTTAicou (SCBA), o1 TrpoowTTideg Ba TrpéTTel va BpiokovTal o€ Béon
QavapoVvAG (QUAQYHEVES KATW aTTd To KEAUPOG TOU KPAVOUG).

O egommAIopoG TTou Bev @EPEI TN orjpavon «T» Ba TTPETTE va XPNOIUOTIOIEITal HOVO OE Un OKPaieg
Beppokpaacieg TEPIBAAAOVTOG.

BeBaiwBeite 6T xpnoipotroleite éva kpdvog EN443 pe TTpoowTTida TTou QEPEI TN OAPAVON «+» yia
TUpdoRecn o€ KAEIGTOUG XWPOUG.

Ta UAIKG TToU €pxovTal o€ TTAQH PE TO OEPUA PTTOPET VO TTPOKAAECOUV AAAEPYIKEG avTIOPATEIG O
ETMPPETTH ATOMA.

MpooTateuTiké aomidio

(1)  ToTroBeTAATE TO TPARWVTAG TO EVTEAWG ETTAVW 1 KATW.

MPoCTATEUTIKO HOATIWV
(TTPOQIPETIKO)

(1)  TomroBeTAOTE TO TPARWVTAG TO ETTAVW N KATW.
(2) [€ipETE TO TTPOCTATEUTIKO PATILV TIPOG TO TIPOCWTTO Yia BEATIOTN
epapuoyn.

To TTPOCTATEUTIKO PATIWV UTTOPET VO TIPOCOPHOOTEI WOTE va BeATIOTOTTOINBE N aTTOaTAC PETALU TNG
TIPOOWTTI®OG KAl TOU TTPOCWTTOU.
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20vdeon agsooudp

(1)  E@appoate 10 Kpdvog Kal TPaBAETE KATW TO TIPOCTATEUTIKO POTIWV.

4 20vdeon afeooudp
4.1 MpooTaTEUTIKA auxéva

ZEKOUPTTWOTE KAl KOUUTTWATE TOV KiTPIVO
avaoToAéa oTig Béaeig (A), (B) i (C) yia va BeATiaTo-
TIOIAOETE TNV EQAPUOYT| TOU TTPOCTATEUTIKOU HATILV
aTO TTPOOWTTO.

MTropoUv va 1o1T08eTNB0UV 2 TUTTOI TTPOCTATEUTIKWY QUXEVA:

*  [pooTaTteuTikd auxéva yia TTPOCTaCia OTO TTHoOW PEPOG

*  OhokAnpwpévn TrpooTagia auxéva

(1)  BAATE TO TTPOCTATEUTIKO QUXEVA avdaTToda
TIAVW aTTd TO KPAVOG.

(2)  TomoBetoTE Ta 2 KAITT pE orjpavon @ oTIig
KEVTPIKEG UTTODOXEG.

To kpdvog £xel 8 UTTODOYKEG YIa TNV EYKATACTACH

TOU TTPOCTATEUTIKOU AUXEVA:

* 4 070 TTioW PEPOG YIa TO TTPOOTATEUTIKO
auxéva Tiow Pépoug (A, B, C, D).

* 4 akéun PTTPooTd yia TNV OAOKANPwHEVN
TpooTacia auxéva (E, F, G, H)

(3) Zmpwd&rte Ta 2 KAITT TTiEGNG @ péxpl va
KOUUTTIWOOUV.

Ma v oAokAnpwpévn TTpooTaadia auxéva, eava-

AGBeTe TO BAMATA VIO TA 4 PTTPOCTIVA ONnuEia

ouvdeoNG.
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20vdeon agsooudp

4.2 MPOOCTATEUTIKO pATIWV

(1)  BAGATE TO TTPOCTATEUTIKO POATIWV AVATTOSO
TTavw até 1o KPAavog.

(2)  TomoBeTAOTE TA 2 KAITT TAUTOXPOVA OTIG
€I10IKEG UTTODOXEG.

(3)  KoupTrwaTe TO TTPOCTATEUTIKO HATIWY OTEPE-
WVOVTAG TO 0TO KEAUPOG (DECIG KAl
apIoTePQ).

4.3 Movdada ewTiouoU

L
05

(1)  TomoBetnoTE TO KPAVOG AVATIOdA PE TO
TIPOOTATEUTIKG ACTTIOI0 OTPAPPEVO TTPOG TA
€00G.

(2) Eiocayayete 10 apiatepd mePiBAnpa (L) Tng
povadag wTiopou F1 XF oTov xwpo TTou
UTTAPXEI OTNV aPIOTEPH TITAEUPG TOU KPAVOUG
KaI aopaAioTe To 0Tn B€an Tou.

(3)  AxohouBriaTe Tnv idia diadikaagia yia 10 Segi
mepiBAnua (R).

‘Otav n povada wTIoPOU Kal To oUCGTNHA PIKPo@Wvou TUTTou TTpooAou F1 XF gival TorroBeTnuéva oto
EO0WTEPIKO TOU KPAVOUG, AQAIPEITE TTAVTA TTPWTA TN HOVAdA QWTIGHOU Kal 0T CUVEXEIQ TO OUCTNUA
HIKpO@WVOoU TUTTOU TTPOBGAOU.
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(4) BePaiwdeite 6T TO KAAWDIO €ival TOTTOOETN-
JEVO OTNV TTEPIOXN TTOU UTTODEIKVUETAI.

AvaTpégTe aTIG 00nYieg XPAONG TNG HOVADAG QWTIGHOU TTOU TTAPEXOVTAI E TO TTPOIOV VIO AETITOUEPEIEG
OXETIKA WE TN AeiToupyia.

Bdon @akou kal ¢akog

(1)  ZUpete TN BAGon @akoU KaTd PAKOG Tou
OXNMATOG TOU KEAUPOUG.

(2) Eiocayayete Tov gakd otn Baon gakou atréd
TNV TTiow avoIXTA TTAEupd (A).

(3) TupioTe Kal METE TTPOG TA EPTTPOG VIO VO
aog@ahioete (B).

(4) AwoTe kKAion aTov eakd TTPOG Ta ETTAVW Kal
KATW, oTNV atraitolpevn B€on.

(5) TNa va aaIpEoETE TOV PAKO, TTIECTE TOV
eAa@pd TTPOG TO KPAVOG GUPOVTAG TOV TAUTO-
XpOova TTPoG TNV THow avoIKTH TTAEUPd (A)
NG Baong gakou.
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Zuvtipnon kai KaBapiopog

4.5

110

Mpocappoyéag pdokag (Kitfix)
MpocapudoTe pia HAoKa XPNOIMOTTOIWVTAG Ta KIT oUvdeang «Kitfixy» (A).

MNa va puBuioeTte To 0QIgIO TNG HATKAG OTO KPAVOG:

(1)  XpnOIYOTIOINOTE HIO TTEVOX VIO VA 0QAIPETETE TOV TIEIPO.

(2) MNpooappoéoTe 1o Kitfix otn B€on (1), (2) A (3) (cUPPWVa P TO
€MBOUPNTO OPIgINO TNG PAOKAG).

(3) XpnoiuotroioTe Tov TTEipO yia va ac@alioeTe To Kitfix otn B€on

mEE Tou (wBNOTE Tov TeEAEiwg péoa).
1 A (4)  AokipdaoTe TN OTEYAVATNTA TNG HAOKAG PETE TN OUVOEDT) EQOTOV
() @ B Xpelagerai.
@ g~
@) g

Zuvtipnon kai KaBapiopoég

H di1dpkela wrg autol Tou KpAvoug eTTNPEGZETAI ATTO TOUG TUTTOUG TWV UAIKWV TTOU £XOUV XPNOIUOTTOI-
nOei KaTd TNV KATAOKEUR TOu Kail atré To TePIBAAAOV OTO OTT0I0 TO KPAVOG XPNOIUOTIOIEITAI Kal QUAGD-
oeTal. MNa OUOTACEIG OXETIKA PE TO BEPA ETTIKOIVWVHOTE PE TOV KATOAOKEUQOTT).

{ MNPOEIAOMOIHZH!

Mnv e@appoZeTe PTToyId, QUTOKOAANTA, TTPOIOVTA KABAPIOHOU TTOU TTEPIEXOUV UDPOYOVAVOPOKEG 1)
SI0AUTIKG OTO KPAVOG 1 OTIG TIPOCWTTIOEG, YIa VO ATTOQUYETE TNV TTPOKANGN {nuiag oTa UAIKG Tou
KpAvoug 0ag.

Mnv pixveTe KATW TO KPAVOG.
ATTOQUYETE TIG TIPOOKPOUGTEIG TOU KPAVOUG TTou Ba utropoucav va TTpoKaAéoouv {nuia
OTIG A0 TTIOES (PWYHEG/YPATOOUVIEG).

Ta pépn TTOU €PXOVTAI O€ ETTAPN) PE TO OEPHA TTPETTEI VO EAEYXOVTAI TAKTIKG VIO PWYHEG 1)
@Bopd TTou Ba uTropolae va TTPOKAAéTEl BuoOopia. H TAKTIKA avTIKATAOTAON TwV HEPWV
QAUTWV dlaTnPEi To ETTITTESO AVETNG TOU XProTN.

MNa va peyiototroifjoete mn didpkeia {wrg ToU KPAvVoug:

*  AmoBnkeleTe TO KpAvog o€ kabBapr TodvTa ammobrikeuong r/kal KAEIOTS VTIOUAGTTI, TTpOG aTToQUYR
eKTETAPEVNG EKBETNG OTO KPUO, TNV UYpaCia, T KAUGAEPIA KTA.

*  KaBapiete T0 KPAVOG (KEAUPOG KOl ECWTEPIKA OTOIXEIR) PETE TN XPriON KaI TTPIV aTTd TNV atrodn-
KEUO.

‘EAgyxo1 petd ammoéd kabe xprion

MeTd amré KaBe xpron, EAEyXeTe OAa Ta EEQPTAPOTA TOU KPAVOUG Kal IB1aiTeEpa OAd Ta onUEia OTEPEWONG:

*  Xpron owoTwy onueiwv ouykpdTnong

*  Kapia opathi ¢Bopd

*  ATmougia pwypwv

Na BeBaiwveaTe TTAVTOTE OTI TO KPAVOG EQAPHOLEI CWOTA.
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Zuvtipnon kai KaBapiopog

ZuvTApnon atré eKTTaIdeupévo 181K ouvTAPNONG
Mévo ekTraideupéva dTtopa TTPETTEI VA EKTEAOUV £PYATIEG TAKTIKAG OUVTAPNONG.

{ MNPOEIAOMOIHZH!

AVTIKOTAOTAOTE TUXOV @Bapuéva eCapThpaTa povo e yvhaoia egaptipata MSA, kaBwg pévo Ta yvioia
eCapTAMATa €ival eyKekpIpEva Kal dlac@aAifouv Tnv aTrddoan Tou KPAvVoug.

To KPAVOG ATTOPPOPA TNV EVEPYEIQ TTANYUATWY PE PEPIKRA KATAOTPOPN 1 B0pd Tou Kpdvoug. MapdTin
€V AOyw @Bopd PTTopEi va unv yivel apéowg eNQavig, KaBe KpAvog TTou UTTOKEITal o€ goBapn kpouan
TIPETTEl va avTikaBioTaTal.

EkTeAeite TTARPN €AEYX0 TOU KPAVOUG KaTA TTEPIOOOUG, DIEVEPYWVTAG AETITOPEPN EAEYXO KABE OTOIXEIOU
Kaipiag onuaciag. H MSA mrapéxel, KatoTmiv aitnong, Eyxeipidio £MOKEURG kal CUVTAPNONG TO OTTOI0
TTEPIYPAPEI AVAAUTIKA TO KPITAPIO CUPHOPQWONG yia OAa Ta GTOIXEIO ao@aAEiag TOU KPAVOUG Kal TIG
Siadikaaieg avTIKaTdoTaong eEapTnaTwy.

H MSA cuviaTtd o TTApNG €AeyX0G va eKTEAEITOI TOUAGYIOTOV KABE SUO (2) £Tn, TAKTIKOTEPA O€ TTEPI-
TITWOTN EVTATIKAG XPONG (ETNOIWG yia TTapddelypa), 1) KABE Gopd TTOU TO KPAVOG EKTIBETAI O€ AKPAiES
OuVOAKeG (UNXavikh TTPOCKPOUGT, TTOAU uWNnARA Beppokpaaia, Aueon TTagr Ye GAGYa, ETTAPA HE
TNYpEVA PETAAND 1 XNUIKG). Z€ TTEPITITWAON TTOU N GUXVOTNTA XPrONG eival TTOAU JIKPR Kal eV €XEI KaTa-
YPOQEi Kapia atrd TIG avaPePOUEVES EKBETEIG 1) CNUIEG, TTPETTEI va EKTEAEITAI EAEYXOG TOUAAXIOTOV KABE
4 ¢1n. EvdéxeTal va I0XUOUV 01 TOTTIKOI KAVOVIGHOI.

5} NPOEIAOMOIHZH!

Edv diamoTwBei opath ¢npia Katd Tn SIGPKEIQ TOU NUEPHTIOU EAEYXOU (TTPIV 1) HETA TN XPron), OTTWG
KPOUOEIG, 0OBAPEG YPATTOUVIEG, apaipeon TTIKAAUWNG OTO KEAUPOG 1 OTIG TIPOCWTTIOES, TNYHEVA
eCapTANATA, OTTOOPEVA EGAPTANOTA, OXIOHEVOI INAVTEG 1) £TTEVOUCEIG, ATTOUGTA OTOIXEIWYV, YN AEITOUp-
YIKG KivoUpeva pépn (6TTwg TTpocwTTideG 1y ratchet) KTA., TTPETTEl va HETAQEPETE TO KPAVOG OTOV EKTTQI-
OEUPEVO TEXVIKO CUVTAPNONG 1) O€ €va EYKEKPIPEVO aTTO TNV MSA KEVTPO GUVTAPNONG YIa TTARPN
dladikaaia eAéyxou.

MPOEIAOMOIHEH!

2TOIXEI TTOU €ival ATTOAUTWG Kaiplag onuaaciag yia TNV ao@AAEIa TOU TTPOIOVTOG, OTIWG N avapTnon, T0
KEAUPOG Kal N ETTEVOUCT ATTOPPOPNONG KPOUTEWY, OnUaivovTal JE @

AVTINETWTTICETE TA EEAPTANATA AUTA PE IBIAITEPN TTPOCOXN KAl GPOVTIdA KATA TOV EAEYXO Kal T GUVOp-
HoAdynon.

KaBapiopog kai arroAUpavaon
MAaoTIKG oTOIXEIO

*  XpnoIPOTIOIEiTE VEPS PE oaTTOUVI KAl Eva JaAako Travi. (Mnv XpnOIPOTIOIEITE OTTOPPUTTAVTIKA,
OIOAUTIKG TTPOIOVTA 1) AEIQVTIKA UAIKA).

MpooTaTeuTIKO ACTTIBIO KAl TTPOCTATEUTIKO HATIWV

*  XpnolpoTrolgite vepd pe oatrouvi kal éva PaAakod travi. (Mnv xpnoIPOTIOIEITE ATTOPPUTTAVTIKA,
SIOAUTIKG TTPOIOVTA A AEIQVTIKG UAIKG).

Ymooidywvo Kal eéviuon KEQAAOSENATOG
(1)  AgaipéoTe Ta upacpdTiva i SepudTiva aTolxeia (Trou eival depéva pe Velcro).
(2) KoBapioTe Ta WG €ENAG:

a) YQaoudTivo UTTooIAywvo + UQAoHATIVN ETTEVOUOT KEQaAodEpaTog: 30°C pe ATTIO ATTOPPU-
TIAVTIKO.
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Zuvtipnon kai KaBapiopog

b) AeppdTivo utroaIdlywvo + dEPUATIVN TTEVOUCT KEPAAODEUATOG: XPNOIUOTIOIEITE VEPO HE
oarmoulvi Kal éva JaAako TTavi TTou dev agrivel xvoudia.

ATTooUvappHOAGYNON UTTOCIAYWVOU TIPIV TOV KaBapIiouo

/
(1)  ZekoupTTwOoTE TO HETOANIKO TPaTTECOEIDEG (30 (2)  ZTpEwTE Ta KAITT OTn Je€Id KOl apIOTEPD
onueio uTTooIAYWVOU) aTd To AyKIOTPO TIAEUPA Tou UTTOaIdyWvou 90 HOIPES TTPOG TO
OTTPWYVOVTAG TO. TTow PEPOG TOU KPAVOUG.

(3)  Zmpwire KAOE KAITT TrpoE Ta Epﬂgég Kal
ONKWOTE OTO TTHoOW PEPOG.

ZuvapuoAdynon UTTOOIAYWYVOU JETA TOV KaBapIouo

""" N |

(1)  TomoBeTROTE Kai Ta dUO KAITT OTIG UTTODOXEG (2) ZTpéwTs}a KAITT éO UOIpEG TTPOG TO TTICW
K&BeTa. HEPOG Kal OTTPWETE Ta TTPOG Ta Péaa.

(3)  Ztpéwre T KAITT 90 poip;g TTPOG Ta gpnpég
oTn Béon ToTmOBETNONG.

112 Gallet F1 XF



5.2

5.3

Zuvtipnon kai KaBapiopog

e

2Uvdeon Tou 3ou onueiou (OTO TTIOW PEPOG)

(4) TomoBetOTE TO PETAAAIKO TPATTE(OEIDEG KAl
KOUUTTWOTE TO OTO AYKIOTPO TPARWVTAG TO
KOTAKOPUGA.

KaBapIiopu6g TwV TTpOCTATEUTIKWY QUXEVA

MpooTaTeuTIkO auxéva aTrd nomex, JOaAAL:

*  [Aéveral oToug 30°C, pe amaAd atroppuTia- K 5 @ g

VTIKO
MpooTaTeuTiKO auyéva aloupiviou:
*  TAéveral oToug 30°C, pe vepd Kal oQOUy-

yapl.
OMAokAnpwpévn TTpooTacia auxéva atrd aramid:

*  TAéveral aToug 60°C, pe ammaAd atroppuTra- A 5 ]g

VTIKO.
MeTagpopd
Kpdvog pe TpoowTrida(-£g)
PuAdoOETE TNV/TIG TIPOCWTTIDA(-EG) HETT OTO KPAVOG (T€ BEDN KTOG XPAONG), aTTOBNKEUETE TO KPAVOG
péoa oe pia Todvta TpooTaciog MSA Gallet (GA1382).
NpoowTrida wg avTaAAaKTIKO
O1 TTPOoWTTIOEG TTPETTEI VO QUAACOOVTAI OTIG TTAAOTIKEG TOUG TOAVTEG WG 6Tou ouvOeBOUV OTO KPAVOG.

Amoppiyn
To KpAvog TTPETTEI va AVTIMETWTTICETAl WG oUVNOES Blopnyaviké amméBAnTo / un emikivduvo atméBAnTo

OUPPWVa PE TOUG TOTTIKOUG KavoviopoUg. ETikoivwvAoTe pe TNV MSA yia emiTTAéov TTANPOQOPIES.
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AvTaAAakTIKd, Aeooudp kai MpoaipeTika oTOIXEIO

6 AvTtaAAakTikd, A§eooudp kal MpoalpeTikd oToIXEiA
Ap1Bu6g E&daprtnua siang:(:;;og

1a MpooTateuTikd auxéva aloupiviou F1 XF, 3 oTpwpata GAT116F

1b MpooTateuTikd auxéva ammd nomex F1 XF GA1116C

1c MpooTateuTikd auxéva atrd paAAi/nomex F1 XF GA1116D

2a 1XF (Méveos Megumiiargy) o PMINOTEX GATI16B M GAT116B-L

2b OMAokAnpwpévn TTpooTacia auxéva amo aramid F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L

3 Movada ewTtiopou F1 XF GA1484

4 YmooTtnpiypa @akou F1 XF (D: 0€&i/G: apioTepo) GA1485D GA1485G

5a Pakog XPS GA1488

5b ®akog XP LED GA1464

5c Dakdg XS qwvn 0 GA1466

5d dakog AS-R GA1481

6 Kit mpooTaTteuTikoU pamiwv F1 XF, EN14458 GA1087A

7a MpoaTateuTikd aotidio F1 XF, EN14458, diagpaveg GA1086A

7b Mpoatateutikd aotidlo F1 XF, EN14458, emipueTaAAwuévo GA1086B

8 (Kl\iévépeoogglzl\jl :)ﬁégﬁtjﬂ%\!oﬂarge) GA1090-xxM  GA1090-xxL @
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a Kitfix F1 XF kivnto GA1092B
10b Kitfix F1XF kivnto, PN GA1092C

11 (Veveboe M: MedimiL: Large) GA1094M  GAI0S4L ()
12 F“‘,f;\;’gﬁ”,v?"ﬁggﬁmfnf e F1 XF, EN443, GA1095-M  GA1095-L @
13 Baon Ratchet F1 XF GA1098A
14a Ymooiaywvo F1 XF, Opacua GA1128A
14b Ytooidywvo F1 XF, déppa GA1128B
15a YopaoudTiveg emmevouoelg, F1 XF GA1129A
15b Aeppdriveg emevduoelg, F1 XF GA1129B

16 '(’*,\ng‘g‘gg I ﬁﬂlgc‘;ﬁ‘r’]ﬁl’l‘_mfafge))(': GA1136-xxM  GAT1136-xxL

17 MrmrpoaoTivr) TTAdka F1 XF GA1150-xx

18 TodvTa TTPOOTACIAG YIa TO KPAVOG GA1382
19a 2U0TNPa OOTIKA aywyidou pikpogwvou F1 XF GAO010002A3X
19b 200TNPa OOTIKA aywyidou pikpogwvou F1 XF 2Is GAO010002A3AX
20a Z00TNpa pIKpo@wvou TUTTou TTpofdAou F1 XF 1ls GA010002B3X
20b 2U0TNa hIkpo@wvou TUTTou TTpodAou F1 XF 2Is GAO010002B3AX
21a MpooTacia akofg F1 XF pe 00TIKG aywyIpo PIKPOPWVO GA010002C3X
21b MpooTagia akoAg pe HIKPOPWVO TUTTOU TTPooAou F1 XF GA010002D3X
21c MpooTacia akoig F1 XF GAO010002E3X
22 2e1 10 dloouvOETEWY aKouaTIKwy yia F1 XF GA1131

23 AiaoUvdeon OSTEO yia F1 XF GA010007062
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Mo TIG EIKOVEG TV EEOPTNPATWY, avaTpEETE TNV avadiTTAoupevn oeAida.
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1.2

Norme di sicurezza

Norme di sicurezza

Corretto utilizzo

L'elmetto F1 XF - d'ora in poi denominato elmetto - € un elmetto di protezione per la testa destinato ai
vigili del fuoco, da utilizzare durante interventi di spegnimento di incendi sviluppatisi all'interno di edifici
e altre strutture, interventi di soccorso e altre attivita tipiche dei vigili del fuoco.

L'elmetto & stato ideato per essere utilizzato con maschere a pieno facciale degli autorespiratori.

{5 ATTENZIONE!

La sicurezza prevista fornita dall'elmetto pud essere garantita solo quando € montato e calzato corret-
tamente, le parti rimovibili non devono essere indossate separatamente.

{5 ATTENZIONE!

Questo elmetto non & adatto come casco da motocicletta.

Questo manuale deve essere letto attentamente e seguito durante I'utilizzo del prodotto. In particolare,
vanno lette e seguite attentamente le istruzioni di sicurezza nonché le informazioni sull'uso e sul
funzionamento del prodotto. Inoltre per un uso sicuro vanno rispettate le norme nazionali vigenti.

Ogni utilizzo diverso o estraneo alle presenti istruzioni sara considerato non conforme. Cio vale soprat-
tutto per le modifiche non autorizzate al prodotto o gli interventi di riparazione non effettuati da MSA o
da personale autorizzato.

Informazioni sulla responsabilita

MSA declina ogni responsabilita nei casi in cui il prodotto sia stato utilizzato in modo non appropriato
o non conforme. La scelta e I'uso di questo prodotto sono di esclusiva responsabilita del singolo opera-
tore.

Le richieste di risarcimento per responsabilita prodotto e le garanzie offerte da MSA riguardo al
prodotto non saranno valide se lo stesso non viene usato, controllato e manutenzionato secondo le
istruzioni riportate nel presente manuale.

PERICOLO!

Prima di utilizzarlo verificare il corretto funzionamento del prodotto. Non utilizzare il prodotto se il test
di funzionamento non ha dato esito positivo, se sono presenti danni, se la manutenzione/assistenza
non é stata effettuata da personale competente oppure se non sono stati utilizzati ricambi originali di
MSA.

Descrizione

L'elmetto offre una protezione della testa e del volto da urti, oggetti appuntiti, schizzi di prodotti solidi,
liquidi, corrosivi, chimici (acido solforico, idrossido di sodio, p-xilene, butan-1-olo,

n-eptano ...), metalli fusi, calore radiante, flamme, corrente elettrica.

Non si garantisce la protezione dell'utilizzatore in situazioni in cui le condizioni superano quelle
descritte nelle specifiche sopra citate.

Schermo facciale

Lo schermo facciale trasparente o dorato protegge da vari rischi che possono verificarsi durante gli
interventi di lotta antincendio e i servizi di ambulanza ed emergenza, ad esclusione dei rischi legati alle
vie respiratorie e all'emissione di fumo e gas / vapore. Contro i prodotti chimici sopra citati, lo schermo
facciale offre una protezione identica a quella dell'elmetto di sicurezza.
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Panoramica
L'elmetto & costituito dai seguenti componenti:

Calotta
Piastra frontale
Schermo facciale

Visore oculare

Dati tecnici

Taglie dell'elmetto

Peso
(Elmetto con schermo
facciale, senza opzioni)

Opzioni

Garanzia
. Elmetto
¢ Opzioni

Garanzia legale

Adattatore per maschere KitFix
Anello interno con fascia per il capo

Sottocasco antiurto

@ N O O

Sottogola

Media (M) per le taglie della testa da 52 cm a 62 cm
(da 20,5 pollici a 24,4 pollici)

Grande (L) per le taglie della testa da 57 cm a 65 cm
(da 22,4 pollici a 25,6 pollici)

M:1450+30g
L:1580+30¢g

Variazioni di peso quando le opzioni sono montate sull'elmetto.
Controllare i manuali per il peso esatto delle opzioni.

Protezione nucale (4 tipi)

Modulo lampada integrato

Supporto per lampada per montarla sull'elmetto
Visore oculare

Cuffia di comunicazione

Protezione dell'udito con o senza comunicazione

Informazioni dettagliate per quanto riguarda il modulo lampada e la cuffia
di comunicazione si possono trovare nell'apposito manuale d'uso di
questi dispositivi.

2 anni, parti e manodopera dalla data dell'acquisto

2 anni, parti e manodopera dalla data dell'acquisto

Per difetti palesi e occulti, come da condizioni enunciate negli articoli
1641 e seguenti del Codice Civile (in Francia).

Possono vigere delle diverse normative nazionali.
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Descrizione

2.3 Certificazioni / Approvazioni / Specifiche tecniche
L'elmetto & conforme alla direttiva 89/686/CEE e/o al regolamento (UE) 2016/425 ed é certificato
secondo le norme EN 443:2008, EN 16471:2014 e EN 16473:2014. A seconda della configurazione
individuale dell'elmetto, altri requisiti opzionali previsti dalla norma EN 443:2008 possono essere
contrassegnati sull'elmetto, come spiegato di seguito:

Norme e direttive per elmetto

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford, Greater Manchester,

Enti c.:ertifi- Elmetto M6 6AJ, Regno Unito
catori BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV,
Zwengenberger Stralle 68, 42781 Haan, Germania

89/686/CEE Direttiva sui dispositivi di protezione individuale
(UE) 2016/425  Regolamento sui dispositivi di protezione individuale

Z‘l‘r’émiee EN 443:2008  “Elmetti per incendi in edifici e altre strutture” a cura di INSPEC Ltd (0194).
EN 16471:2014 "Elmetti per attivita antincendio in zone boschive" a cura di BG BAU (0299).
EN 16473:2014 "Elmetti per soccorso tecnico" a cura di BG BAU (0299).

Tipo B Indica la zona di protezione garantita dall'elmetto (area 1a-1b).

Tipo B3b Indica la zona di protezione estesa garantita dall'elmetto di (area 1a-1b e 3b)

E2 Indica l'isolamento elettrico dell'elmetto di sicurezza umido.

E3 Indica una superficie non conduttiva della calotta.

bl Bl Indica la protezione a basse temperature fino a -30°C/ -20°C

c Indica la resistenza ai prodotti chimici liquidi. (acido solforico, idrossido di sodio,
p-xilene, butan-1-olo, n-eptano)

Marcatura

(Wheel- conforme alla Direttiva in materia di equipaggiamento marittimo (MED) 96/98/CE

mark):

Norme e direttive per visiere

Ente certificatore

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

Schermo facciale: Greater Manchester, M6 6AJ, Regno Unito

Visore oculare DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum
89/686/CEE Direttiva sui dispositivi di protezione individuale

Norme e direttive:  (UE) 2016/425 Regolamento sui dispositivi di protezione individuale
EN 14458:2004 Dispositivi di protezione degli occhi

*)

Conforme ai requisiti addizionali dei vigili del fuoco

®

Tipo di visiera: protezione per la vista

©

Tipo di visiera: maschera di protezione

-30 °C; 120 °C Temperature estreme a cui la visiera & stata testata (-30 °C e +120 °C)

Q Conforme alle proprieta elettriche

A Resistenza all'impatto ad alta energia 190 ms-1

T Resistenza all'impatto a media energia con temperature estreme

AT Resistenza all'impatto ad alta energia (190ms-1) con temperature estreme
K Resistenza all'abrasione secondo EN 168: 2001, clausola 15

N Resistenza all'appannamento

2C-2,5e2C-1,2 Filtri UV conformi alla norma EN170: 2002

La dichiarazione di conformita & disponibile al seguente link: https://MSAsafety.com/DoC.
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Regolazione dell'elmetto
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Protezione da calore radiante
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La protezione contro il calore radiante garantita dagli schermi facciali varia con la temperatura della
sorgente di calore, vedere figura sopra. Si raccomanda di utilizzare solo lo schermo facciale quando
quest'ultimo & in grado di ridurre I'esposizione al calore per gli occhi di chi lo indossa a meno di 100W/
m2.

ATTENZIONE!

Se calzato con un altro elemento del dispositivo di protezione individuale o un accessorio, (diversa-
mente da quanto fornito dal produttore dell'elmetto per I'uso con questo elmetto) un elmetto contras-
segnato come conforme alla norma EN 443 potrebbe non soddisfare tutti i requisiti della norma.
Consultare le informazioni fornite dal costruttore dell'elmetto.

Regolazione dell'elmetto
Prima di indossare I'elmetto

Scegliere le taglie dell'elmetto M o L (vedi
dati tecnici) in base alle dimensioni della
testa.

Regolare la fascia per il capo frontale facen-
dola scorrere verso l'alto o verso il basso.
Posizionare la fascia per il capo frontale
all'interno dell'elmetto per evitare il contatto
tra la fascia per il capo e la maschera.

(4) Regolare la fascia per il capo posteriore
ruotandola per ottimizzare la calzata sul
retro della testa.
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Regolazione dell'elmetto

Regolare I'altezza con i lacci in velcro sulle
due cinghie della bardatura posteriori.

3.2 Indossamento
Le seguenti modifiche devono essere effettuate quando I'elmetto € indossato.

(1)  Posizionare il sottogola come mostrato
prima di indossare I'elmetto.

(2) Regolare le dimensioni della testa:
Ruotare la manopola in senso orario per
stringere la fascia per il capo a ratchet.
Girare la manopola in senso antiorario
per allentare la fascia per il capo a
ratchet.

(3)  Percontrollare se I'elmetto € regolato corret- ¢

tamente:

L'elmetto non deve scivolare in avanti
quando si inclina il capo e il sottogola
non é agganciato.

Il sottogola & dotato di tre punti di regolazione che consentono di sistemare in modo rapido e semplice
I'elmetto dopo averlo indossato.

(1)  Allentare il piu possibile i 3 punti di regolazione.

(2)  Mettere I'elmetto in testa. Accertarsi che sia ben posizionato.
(3) Chiudere la fibbia del sottogola.

(4)  Stringere il sottogola.

(56)  Stringere le due cinghiette di regolazione posteriori fino a raggiun-
gere una calzata buona e confortevole.

L'angolo di indossamento mostrato qui € indicativo.
Potrebbe variare leggermente a seconda delle dimensioni e della forma della testa.
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Regolazione dell'elmetto

3.3
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{ ATTENZIONE!

L'elmetto soddisfa i requisiti di bloccaggio della norma EN 443:2008 solo se il sottogola fornito dal forni-
tore dell'elmetto viene indossato e regolato secondo le istruzioni.

Visiere

{5 ATTENZIONE!

P> Le visiere usurate su telai correttivi non specificati potrebbero trasmettere impatti che recano
danni agli occhiali correttivi, comportando quindi un rischio per I'utilizzatore.

» La vita operativa delle visiere dipende dalle condizioni di utilizzo.

P Ogni schermo facciale che sia stato graffiato, che sia caduto o sia danneggiato deve essere sosti-
tuito.

P lltipo di visiera "maschera di protezione" fornira una protezione per gli occhi e le aree notevoli del
volto.

» Il rendimento della visiera si ha solo in posizione di utilizzo (abbassata). Le visiere dovrebbero
essere in posizione di standby (conservate sotto la calotta dell'elmetto) durante I'utilizzo dell'auto-
respiratore.

» L'equipaggiamento non contrassegnato da «T» andrebbe utilizzato solo a temperature ambiente
non estreme.

P Accertarsi di utilizzare un elmetto EN443 con una visiera con contrassegno “+” per l'estinzione
degli incendi strutturali.

» | materiali che vengono a contatto con la pelle di chi lo indossa potrebbero causare reazioni aller-

giche in soggetti sensibili.

Schermo facciale

(1)  Posizione tirandolo completamente su o giu.

(1)  Posizione tirandolo verso l'alto o verso il basso.
(2) Inclinare il visore oculare verso il volto per una calzata ottimale.

Il visore oculare pud essere regolato per ottimizzare la distanza tra la visiera e il volto.
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Applicazione degli accessori

(1)  Indossare I'elmetto e tirare verso il basso il visore oculare.

(2)  Sganciare e agganciare il tappo giallo nelle
posizioni (A), (B) o (C) per ottimizzare la calzata del
visore oculare sul volto.

4 Applicazione degli accessori

4.1 Protezioni nucali
2 tipi di protezione nucale possono essere installati:

*  Protezione nucale per la protezione posteriore

*  Protezione nucale integrale

L'elmetto & dotato di 8 slot per l'installazione della

protezione nucale:

* 4 sul lato posteriore per la protezione nucale
posteriore (A, B, C, D).

«  altri 4 sul lato anteriore per la protezione
nucale integrale (E, F, G, H)

(1)  Sistemare la protezione nucale capovolta
sopra I'elmetto.

(2) Inserire le 2 clip contrassegnate @ negli slot
centrali.

(3) Spingere le 2 clip a pressione @ fino a bloc-
carle.

Per la protezione nucale integrale, ripetere I'opera-

zione per i 4 punti di fissaggio anteriori.
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Applicazione degli accessori

4.2 Visore oculare

(1)  Posizionare il visore oculare capovolto sopra
I'elmetto.

(2) Inserire le 2 clip simultaneamente negli
appositi slot.

(3)  Bloccare il modulo del visore oculare fissan-
dolo sulla trama della calotta (destra e sini-
stra).

4.3 Modulo lampada

L
05

(1)  Posizionare I'elmetto capovolto con lo
schermo facciale rivolto verso la persona.

(2)  Inserire l'unita sinistra (L) del modulo
lampada F1 XF nell'alloggiamento predi-
sposto sul lato sinistro dell'elmetto e quindi
agganciarlo in posizione con la clip.

(38)  Seguire la stessa procedura per I'unita
destra (R).

P
Quando sia il modulo lampada che I'asta del microfono F1 XF sono installati dentro I'elmetto, smontare
sempre prima il modulo lampada e successivamente |'asta del microfono.
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Applicazione degli accessori

(4)  Assicurarsi che il cavo sia inserito nella zona
indicata.

Vedere le istruzioni d'uso del modulo lampada in dotazione con il prodotto per avere maggiori dettagli
sul funzionamento.

4.4 Supporto per lampada e lampada

(@)
®)
(4)
®)

(1)  Farscorrere il supporto per lampada lungo la
forma della calotta.

Inserire la lampada nel supporto per
lampada dal lato aperto posteriore (A).
Ruotare e poi premere in avanti per fissare
I'attacco (B).

Inclinare la lampada verso I'alto o verso il
basso nella posizione richiesta.

Per rimuovere la lampada, premerla legger-
mente verso l'elmetto e farla scivolare sul
lato posteriore aperto (a) del supporto per
lampada.
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Manutenzione e pulizia

4.5
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Adattatore per maschere (KitFix)
Fissare la maschera utilizzando i supporti "KitFix" A.

Per regolare la tenuta della maschera sull'elmetto:
(1)  Usare un paio di pinze per rimuovere il perno.

(2) Regolare il Kitfix sulla posizione (1) (2) o (3) (a seconda della
tenuta della maschera desiderata).

(3) Usare il perno per bloccare il KitFix in posizione (premerla
M@E completamente).

(1) A (4) Testare la tenuta della maschera dopo aver fissato la
i = B
Npppn—

maschera, se necessario.
@ Ay

@) fgan—

Manutenzione e pulizia

Sulla vita utile dell'elmetto influiscono i tipi di materiali utilizzati per la sua fabbricazione e gli ambienti
in cui viene utilizzato e conservato. Per suggerimenti su questo argomento rivolgersi al produttore.

{E ATTENZIONE!

Non applicare vernice, adesivi o prodotti di pulizia a base di idrocarburi o solventi all'elmetto o alle
visiere per non rischiare di danneggiare il materiale del vostro elmetto.

Non far cadere I'elmetto.
Evitare urti all'elmetto che potrebbero danneggiare gli schermi (crepe / graffi).

Le parti a contatto con la pelle devono essere ispezionate regolarmente per le crepe o
l'usura che possono causare disagio. Cambiare quelle parti regolarmente manterra il
livello di comfort degli utenti.

Per massimizzare la durata utile dell'elmetto:

»  Conservare l'elmetto in un apposito sacchetto e/o in un armadio chiuso per evitare I'esposizione
prolungata al freddo, all'umidita, ai gas di scarico, ecc

. Pulire I'elmetto (calotta e componenti interni), dopo I'uso, prima di riporlo.
Controllo dopo ciascun utilizzo

Dopo ogni utilizzo, controllare le condizioni di tutte le parti dell'elmetto e in particolare di tutti i punti di
fissaggio:

*  Punti di ancoraggio corretti utilizzati
*  Nessun segno evidente di usura
*  Nessuna rottura o incrinatura

Verificare che I'elmetto calzi sempre correttamente.
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5.1

Manutenzione e pulizia

Manutenzione a cura di uno specialista qualificato

La regolare manutenzione deve essere eseguita solo da personale addestrato.

{ ATTENZIONE!

Sostituire le parti danneggiate esclusivamente con parti originali MSA, in quanto sono gli unici compo-
nenti autorizzati e garantiscono il rendimento dell'elmetto.

L'elmetto assorbe I'energia di un colpo tramite la distruzione parziale o del danneggiamento
dell'elmetto. Anche se il danno non puo essere immediatamente evidente, ogni elmetto sottoposto a
un forte impatto deve essere sostituito.

Eseguire periodicamente un controllo completo dell'elmetto con l'ispezione dettagliata di ogni compo-
nente critico. MSA fornisce, su richiesta, un manuale di servizio e manutenzione che descrive in dettaglio
i criteri di conformita per tutti i componenti di sicurezza dell'elmetto e le procedure delle parti di ricambio.

MSA raccomanda che tale controllo completo venga eseguito almeno ogni due (2) anni, con maggiore
frequenza in caso di utilizzo intensivo (ogni anno, per esempio), oppure ogni volta che I'elmetto sia
stato esposto a condizioni gravose (impatto meccanico, temperatura molto elevata, contatto diretto
della fiamma, contatto con colata di metallo o prodotti chimici). Nei casi in cui la frequenza di utilizzo
sia molto bassa e non si sia registrata alcuna delle esposizioni e dei danni menzionati, I'ispezione deve
essere effettuata almeno ogni 4 anni. Potrebbero applicarsi le normative locali.

ATTENZIONE!

In caso di danni visibili individuati durante i controlli quotidiani (prima o dopo I'uso), come ad esempio
urti, graffi profondi, rimozione del rivestimento sulla calotta o sulla visiera, parti fuse, parti rotte, cinghie
o imbottiture strappate, componenti mancanti, movimento di parti non operative (come visiere o
ratchet), ecc, I'elmetto deve essere consegnato al tecnico di manutenzione qualificato oppure a un
centro di assistenza autorizzato MSA per un controllo completo.

{ ATTENZIONE!

| componenti che sono particolarmente critici per la sicurezza del prodotto, quali bardatura, calotta e
sottocasco antiurto, sono contrassegnati da @

Trattare tali parti con particolare attenzione e cura durante l'ispezione e il montaggio.

Pulizia e disinfezione

Componenti di plastica

. Usare acqua e sapone e un panno morbido. (Non utilizzare detergenti, prodotti a base di solventi
o materiali abrasivi).

Schermo facciale e visore oculare

. Usare acqua e sapone e un panno morbido (non utilizzare detergenti, prodotti a base di solventi
o materiali abrasivi).

Sottogola e sottocasco con fascia per il capo

(1)  Rimuovere le parti in tessuto o in pelle (fissate con velcro).
(2)  Pulire come segue:

a) Sottogola in tessuto + sottocasco con fascia per il capo in tessuto: 30 ° C con un detergente
delicato.

b) Sottogola in pelle + sottocasco con fascia per il capo in pelle: Usare acqua e sapone e un
panno morbido e privo di lanugine.
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Manutenzione e pulizia
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Smontaggio del sottogola prima della pulizia

(1)  Sbloccare l'elemento metallico trapezoidale (2)  Ruotare le clip sul lato destro e sinistro del
(terzo punto del sottogola) dal gancio sottogola di 90 gradi verso la parte poste-
spingendolo. riore dell'elmetto.

(3)  Spingere ogni clip in avanti e sollevarla sul
retro.

Montaggio del sottogola dopo la pulizia

(

(2) Ruotaré‘le clip di190 gradi verso la parte

(1)  Inserire entrambe le clip negli slot verticali. ) h
posteriore e spingerle dentro.

/. 1;”%

S

(3)  Ruotare le clip di 90 gradi in avanti n_eIIa
posizione peri indossare.
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5.2

5.3

Attacco del 3° punto di (sul retro)

(4) Inserire I'elemento metallico trapezoidale nel

gancio tirandolo verticalmente.

Pulizia delle protezioni nucale

Le protezioni nucali sono realizzate in Nomex,
lana:

*  Pulizia a 30° C con un detergente delicato
Protezione nucale alluminizzata:

*  Pulizia a 30° C con acqua, utilizzando una
spugna.

Protezione nucale integrale in aramide:

»  Pulizia a 60° C con un detergente delicato.

Trasporto

Elmetto con visiera (s)

Manutenzione e pulizia

W 20H

I QO ===

Conservare la visiera (s) all'interno dell'elmetto (fuori posizione uso), riporre I'elmetto in una sacca di

protezione MSA Gallet (GA1382).

Visiera come parte di ricambio

Le visiere devono essere tenute nei loro sacchetti di plastica finché sono montati sull'elmetto.

Smaltimento

L'elmetto deve essere trattato come ordinari rifiuti industriali / rifiuti non pericolosi secondo le normative

locali. Per ulteriori informazioni contattare MSA.
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Pezzi di ricambio, accessori e opzioni

6 Pezzi di ricambio, accessori e opzioni
“N° Parte Codice

1a Protezione nucale alluminizzata F1 XF, 3 strati GA1116F

1b  Protezione nucale Nomex F1 XF GA1116C

1c Protezione nucale lana/Nomex F1 XF GA1116D

22 g:;ﬁzlﬂ:d?alj;?;:jaer;amomex integrale F1 XF GA1116B-M  GA1116B-L

2b Protezione nucale integrale in aramide F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L

3 Modulo lampada F1 XF GA1484

4 Supporto per la lampada torcia F1 XF (D: destra / G: sinistra) GA1485D GA1485G

5a Lampada XPS GA1488

5b Lampada XP LED GA1464

5¢ Lampada XS zona 0 GA1466

5d Lampada AS-R GA1481

6 Visore oculare kit F1 XF, EN14458 GA1087A

7a Schermo facciale F1 XF, EN14458, trasparente GA1086A

7b Schermo facciale F1 XF, EN14458, metallizzato GA1086B

8 (Ct:;:an: 1mxe'3ig/'ﬁ':”;én 6 GA1090-xxM  GA1090-xxL @
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a KitFix F1 XF cellulare GA1092B
10b KitFix F1 XF cellulare, PN GA1092C

Bardatura F1 XF, EN443,
1 (Taglia M: media/L: grande) GA1094-M GA1094-L @
Sottocasco antiurto F1 XF, EN443,

12 (taglia M: media/L: grande) GA1095-M GA1095-L @
13 Bardatura ratchet F1 XF GA1098A
14a Sottogola F1 XF, in tessuto GA1128A
14b Sottogola F1 XF, in pelle GA1128B
15a Imbottiture in tessuto, F1 XF GA1129A
15b Imbottiture in pelle, F1 XF GA1129B

16 ‘(“T‘;Z?i';"l\jl'f'ﬁ:fé‘ig[fgfzn d) GA1136-xM  GA1136-xxL

17 Piastra frontale F1 XF GA1150-xx

18 Sacca di protezione per elmetto GA1382

19a Cuffie con microfono a conduzione ossea F1 XF GA010002A3X
19b Cuffie con microfono a conduzione ossea F1 XF 2Is GA010002A3AX
20a Cuffie con microfono a giraffa F1 XF 1ls GA010002B3X
20b Cuffie con microfono a giraffa F1 XF 2Is GA010002B3AX
21a Protezione dell'udito con microfono a conduzione ossea F1 XF GA010002C3X
21b Protezione dell'udito con cuffie con microfono a giraffa F1 XF GA010002D3X
21c Protezione dell'udito F1 XF GA010002E3X
22 Set di 10 interfacce per cuffie per F1 XF GA1131

23 Interfaccia OSTEO per F1 XF GA010007062

128

Per le illustrazioni delle parti vedere la pagina pieghevole.
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1.2

Veiligheidsvoorschriften

Veiligheidsvoorschriften

Correct gebruik

De F1 XF helm - hierna helm genoemd - is een veiligheidshelm voor het hoofd die bedoeld is voor
brandbestrijding in gebouwen en andere constructies, reddingsoperaties en andere typische taken van
de brandweer.

De helm is ontworpen voor gebruik met SCBA volgelaatsmaskers.

{1 WAARSCHUWING!

De veiligheid die de helm moet bieden, kan alleen worden gegarandeerd wanneer de helm correct is
geassembleerd en goed past, verwijderbare onderdelen mogen niet apart worden gedragen.

{1 WAARSCHUWING!

De helm is niet geschikt als motorhelm.

Deze gebruiksaanwijzing dient zorgvuldig te worden gelezen en in acht te worden genomen bij gebruik
van het product. Vooral de veiligheidsvoorschriften evenals de informatie over gebruik en bediening
van het product moeten zorgvuldig worden gelezen en nageleefd. Verder moeten de nationale voor-
schriften van toepassing in het land van gebruik, voor een veilig gebruik van het toestel in aanmerking
worden genomen.

Alternatief gebruik of gebruik dat buiten deze beschrijving valt, wordt beschouwd als gebruik in strijd
met de voorschriften. Dit geldt ook voor het aanbrengen van niet toegestane wijzigingen aan het
product en op inbedrijfstellingen die niet door MSA of bevoegde personen zijn uitgevoerd.

Aansprakelijkheidsinformatie

MSA aanvaardt geen aansprakelijkheid in gevallen waarin het product verkeerd werd gebruikt of niet
in overeenstemming met het doel waarvoor het werd ontworpen. De keuze en het gebruik van het
product vallen onder de exclusieve verantwoordelijkheid van de individuele gebruiker.

Vorderingen i.v.m. productaansprakelijkheid, waarborgen en garanties verstrekt door MSA met betrek-

king tot het product, vervallen, indien het niet wordt gebruikt, gerepareerd of onderhouden in overeen-
stemming met de instructies in deze gebruiksaanwijzing.

Voor gebruik dient de juiste werking van het product te worden gecontroleerd. Het product mag niet
worden gebruikt indien de functietest niet is gelukt, beschadigingen aanwezig zijn, vakkundig onderhoud/
service niet heeft plaatsgevonden of wanneer geen originele MSA-reserveonderdelen zijn gebruikt.

Omschrijving

De helm biedt bescherming van hoofd en gelaat tegen schokken, scherpe voorwerpen, spatten van
vaste stoffen, vloeistoffen, bijtende stoffen, chemische producten (zwavelzuur, natriumhydroxide,
p-xyleen, butaan-1-ol, n-heptaan...), metalen bij smelttemperatuur, stralingswarmte, vlammen, elektri-
sche stroom.

Wanneer de omstandigheden de hierna vermelde specificaties overschrijden, is de veiligheid van de
gebruiker niet langer gewaarborgd.

Gelaatsscherm

Dit transparante of goudcoating gelaatsscherm beschermt tegen diverse gevaren die zich kunnen
voordoen tijdens de brandbestrijding, ziekenvervoer en medische hulpverlening, met uitzondering van
gevaren die betrekking hebben op de adembescherming en emissies van rook en gas/damp. Het
gelaatsscherm is bestand tegen dezelfde spatten van chemische stoffen die eerder voor de helm
werden vermeld.
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Omschrijving
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2.2

130

Overzicht
De helm bestaat uit de volgende onderdelen:

Helmschaal
Frontplaat
Gelaatsscherm

Veiligheidsbril

Maskeradapter
Binnenring met hoofdband

Schokabsorberende voering

© N O O

Kinband

Technische gegevens

Helmmaten

Gewicht

(helm met
gelaatsscherm,
geen opties)

Opties

Garantie
. Helm
«  Opties

Wettelijke
garantie

*  Medium (M) voor hoofdomvang van 52 cm tot 62 cm
(20,5 inches tot 24,4 inches)

« Large (L) voor hoofdomvang van 57 cm tot 65 cm
(22,4 inches tot 25,6 inches)

« M:1450:30g
. L:1580%30g

Gewicht verandert als de helm met opties wordt uitgerust. Lees de gebruiksaan-
wijzingen voor het exacte gewicht van de opties.

*  Neklap (4 typen)

*  Geintegreerde verlichtingsmodule

. Lamphouder waarop een helmlamp kan worden bevestigd
*  Veiligheidsbril

+  Communicatieheadset

*  Gehoorbescherming met of zonder communicatie

Gedetailleerde informatie over de verlichtingsmodule en de communicatie-
headset vindt u in de aparte gebruiksaanwijzingen van deze apparatuur.

2 jaar, onderdelen en werk vanaf de aankoopdatum
2 jaar, onderdelen en werk vanaf de aankoopdatum

Voor gebreken en verborgen gebreken volgens de in artikel 1641 aangegeven
bepalingen en conform het Burgerlijk Wetboek (in Frankrijk).

In andere landen kunnen andere regels van toepassing zijn.
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Omschrijving

2.3 Certificeringen/goedkeuringen/technische specificaties
De helm voldoet aan Richtlijn 89/686/EEG en/of (EU) Verordening 2016/425 en is gecertificeerd
volgens EN 443:2008, EN 16471:2014 en EN 16473:2014. Afhankelijk van de configuratie van iedere
helm, zijn mogelijk optionele EN 443:2008-vereisten op de helm gemarkeerd, zoals hieronder wordt
toegelicht:
Normen en richtlijnen voor de helm
INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford, Greater Manchester,
Certificeringsbu- Hel M6 6AJ, United Kingdom
elm
reaus BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV, Zwen-
genberger Strale 68, 42781 Haan, Duitsland
89/686/EEG Richtlijn persoonlijke beschermingsmiddelen
(EU) 2016/425  Verordening persoonlijke beschermingsmiddelen
Normen en richt- EN 443:2008 Helmen voor brandbestrijding in gebouwen en andere constructies

lijnen:

door INSPEC Ltd (0194).
EN16471:2014 "Helmen voor bestrijding bosbranden" door BG BAU (0299).
EN16473:2014 "Helmen voor technische hulpverlening" door BG BAU (0299).

Type B Geeft de beschermingszone aan die wordt gegarandeerd door de helm (zone 1a - 1b).
Geeft de uitgebreide beschermingszone aan die wordt gegarandeerd door de helm (zone

Type B3b
1a-1b en 3b)

E2 Geeft aan dat een vochtige helm elektrisch geisoleerd is.

E3 Geeft aan dat het oppervlak van de helmschaal niet geleidend is.

R Geeft de bescherming aan bij lage temperatuur tot -30 °C/ -20°C

c Geeft een weerstand aan tegen vloeibare chemische producten. (zwavelzuur, natriumhy-

droxide, p-xyleen, butaan-1-ol, n-heptaan)

Markering (wheel-
mark-keurmerk):

Voldoet aan de richtlijn 96/98/EG inzake uitrusting van zeeschepen

Normen en richtlijnen voor vizieren

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

Sezrltjificeringsbu— Gelaatsscherm: Greater Manchester, M6 6AJ, United Kingdom
Veiligheidsbril DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum
89/686/EEG Richtlijn persoonlijke beschermingsmiddelen

Normen en richt- ) " . )

(EU) 2016/425 Verordening persoonlijke beschermingsmiddelen

lijnen:

EN 14458:2004 Persoonlijke ooguitrusting

*+)

Voldoet aan de aanvullende vereisten voor brandbestrijders

®

Type vizier: Oogbescherming

©

Type vizier: Gelaatsbescherming

-30 °C; 120 °C Uiterste temperaturen waarbij het vizier werd getest (-30? en +1207?)
Q Voldoet aan elektrische eigenschappen

A Weerstand tegen zware schokken 190 ms-1

T Weerstand tegen middelzware schokken bij uiterste temperaturen

AT Weerstand tegen zware schokken (190ms-1) bij uiterste temperaturen
K Weerstand tegen schuren conform EN 168: 2001, lid 15

N Bestand tegen beslaan

2C-2.5en2C-1.2

UV filteren volgens EN170:2002

De Verklaring van overeenstemming vindt u onder de volgende link: https://MSAsafety.com/DoC.
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Aanpassing van de helm

Bescherming tegen stralingswarmte
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Brontemperatuur (K)

De door de gelaatsschermen geboden bescherming tegen stralingswarmte varieert met de tempera-
tuur van de warmtebron (zie deze grafiek). Aanbevolen wordt het gelaatsscherm alleen te gebruiken
wanneer dit de hitte, waaraan de ogen van de dragen worden blootgesteld, kan verminderen tot minder
dan 100W/m2.

5} WAARSCHUWING!

Indien uitgerust met een ander persoonlijk beschermingsmiddel of een andere accessoire (anders dan
geleverd door de helmfabrikant voor gebruik met deze helm), kan een helm die voldoet aan EN 443
niet langer aan alle bepalingen van deze norm voldoen. Lees de informatie die door de helmfabrikant
wordt meegeleverd.

3 Aanpassing van de helm
3.1 Voorafgaand aan het opzetten

Kies helmmaat M of L (zie technische gege-
vens) op grond van uw hoofdomvang.

Stel de voorste hoofdband in door deze op of
omlaag te schuiven.

Positioneer de voorste hoofdband zo in de
helm dat er geen contact tussen hoofdband
en masker kan zijn.

(4)  Stel de achterste hoofdband in door te
draaien voor een optimale pasvorm op het
achterhoofd.
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Aanpassing van de helm

(5) Stel de draaghoogte in met de klittenband-
sluitingen op de twee achterste instel-
banden.

3.2 Opzetten
De volgende aanpassingen moeten worden uitgevoerd wanneer de helm wordt opgezet.

(1)  Positioneer de kinbanden zoals getoond
voordat de helm wordt opgezet.

(2)  Stel de hoofdmaat in:

Draai knop rechtsom om de ratchet-
hoofdband vaster te zetten.

Draai knop linksom om de ratchethoofd-
band losser te maken.

(3) Controleer of de helm goed is afgesteld:

Met het hoofd voorover gebogen en de
kinband los, mag de helm niet vallen.

De kinband is uitgerust met 3 afstelpunten, waardoor deze snel en eenvoudig kan worden aangepast,
terwijl de helm op het hoofd zit.

) Maak de 3 afstelpunten maximaal los.

)  Zetde helm op het hoofd. Controleer of deze goed geplaatst is.
(38)  Sluit de gesp van kinband.

)  Trek de kinband aan.

)

Trek de twee achterste instelbanden aan tot een strakke, maar
nog comfortabele pasvorm is bereikt.

De hier afgebeelde draaghoek is een indicatie.
Deze kan iets verschillen, afhankelijk van de omvang en vorm van het hoofd.
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Aanpassing van de helm

{ WAARSCHUWING!

Deze helm voldoet aan de retentievereisten van EN 443:2008 wanneer de door de fabrikant van de
helm geleverde kinband wordt gedragen en ingesteld volgens de instructies.

3.3

134

Vizieren

v vvvyywyy v

v

v

{5 WAARSCHUWING!

Vizieren die over niet-goedgekeurde corrigerende monturen worden gedragen, kunnen schokken
overbrengen op het montuur wat gevaar kan opleveren voor de drager.

Gebruiksduur van vizieren is afhankelijk van de gebruiksomstandigheden.
Een gelaatsscherm dat bekrast, gevallen of beschadigd is, moet worden vervangen.
Het viziertype "Gelaatsscherm" biedt bescherming van de ogen en grote delen van het gelaat.

Het vizier heeft alleen een beschermende functie als het in de gebruiksstand (lage stand) wordt
gezet. Het vizier moet in de stand-by stand (onder de helmschaal) zijn wanneer een ademlucht-
toestel (SCBA) wordt gebruikt.

Uitrusting die niet gemarkeerd is met "T" mag alleen worden gebruikt bij niet-extreme omgevings-
temperaturen.

Controleer dat u een EN 443 helm gebruikt met een vizier dat gemarkeerd is met "+" voor struc-
turele brandbestrijding.

Materialen die in contact komen met de huid van de drager kunnen allergische reacties veroor-
zaken bij gevoelige personen.

Gelaatsscherm

Stel de stand in door het volledig omhoog of omlaag te duwen.

Stel de stand in door deze omhoog of omlaag te duwen.

Duw de veiligheidsbril aan de onderzijde tegen het gelaat, zodat hij
optimaal past.

De veiligheidsbril kan worden aangepast voor een optimale afstand tussen vizier en gelaat.
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Bevestiging van accessoires

(1)  Zet de helm op en trek de veiligheidsbril omlaag.

(2)  Klik de gele stopper op punten (A), (B) of (C) los en
weer vast voor een optimale pasvorm van de veilig-
heidsbril op het gelaat.

4 Bevestiging van accessoires

4.1 Neklappen
Er kunnen 2 soorten neklappen worden aangebracht:

*  Neklap voor bescherming van de achterkant
* Integrale neklap

De helm heeft 8 gleufjes waarmee de neklap kan

worden bevestigd:

* 4 op de achterkant voor de neklap achter
(A, B, C,D).

* 4 op de voorkant voor de integrale neklap
(E,F, G H)

(1)  Plaats de neklap ondersteboven op de helm.

(2) Steek de 2 clips gemarkeerd @ in de
middelste gleufjes.

(3)  Druk de 2 drukclipjes ® aan tot ze vast-
klikken.

Herhaal dit voor de integrale neklap bij de 4 beves-

tigingspunten op de voorkant.
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Bevestiging van accessoires

4.2 Veiligheidsbril

(1)  Plaats de veiligheidsbril ondersteboven op
de helm.

(2) Steek de 2 clips gelijktijdig in de daarvoor
bestemde gleufjes.

(3)  Zet de veiligheidsbrilmodule vast op de
schaal (rechts en links).

4.3 Verlichtingsmodule

(1)  Zet de helm ondersteboven neer met het
gelaatsscherm naar u toe.

(2)  Steek de linker doos (L) van de F1 XF
verlichtingsmodule in de opening op de
linkerkant van de helm en klik deze op z'n
plek.

(3)  Volg dezelfde procedure voor de rechter
doos (R).

P
Wanneer de verlichtingsmodule en de F1 XF steelmicrofoon beide binnen in de helm zijn geinstalleerd,
moet altijd eerst de verlichtingsmodule en dan pas de steelmicrofoon worden gedemonteerd.
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4.4

4)

Bevestiging van accessoires

Zorg ervoor dat de kabel in de aangegeven
zone ligt.

Lees de gebruiksaanwijzing die bij de verlichtingsmodule is geleverd, voor details over de bediening.

Lamphouder en lamp

@
(©)
4)
®)

(1)

Steek de lamp vanaf de open achterkant (A)
in de lamphouder.

Draai en druk naar voren tot de bevestiging
(B) vastklikt.

Duw de lamp omhoog of omlaag tot deze in
de gewenste positie is.

Om de lamp de verwijderen drukt u deze
zachtjes richting de helm terwijl u de lamp
naar de open achterkant (A) van de lamp-
houder schuift.

Gallet F1 XF
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Reiniging en onderhoud

4.5

138

Maskeradapter (Kitfix)
Bevestig een masker met behulp van de "Kitfix" aansluitstukken A.

Afstellen van de spanning van het masker op de helm:
(1)  Gebruik een tang om de pen te verwijderen.

(2)  Stel de maskeradapterin op positie (1) (2) of (3) (naargelang de
gewenste spanning van het masker).

(3) Gebruik de pen om de maskeradapter op z'n plek vast te zetten
M@E (helemaal indrukken).

1 A (4)  Test, indien nodig, de afdichting van het masker nadat het
) @ B masker geplaatst is.
@ g~

@) fgan—

Reiniging en onderhoud

De levensduur van deze helm wordt beinvioed door de soorten materiaal die voor de productie worden
gebruikt en de omgeving waarin de helm gebruikt en bewaard wordt. Aanbevelingen ten aanzien van
dit onderwerp zijn bij de fabrikant verkrijgbaar.

{ WAARSCHUWING!

Gebruik, om de kans op beschadiging van de materialen van uw helm te voorkomen, geen verf, stic-
kers, reinigingsproducten op basis van koolwaterstof of oplosmiddelen voor de helm of vizieren.

Laat de helm niet vallen.

Voorkom schokken en stoten die de gelaatsbescherming kunnen beschadigen
(barsten/krassen).

De delen die in contact komen met de huid moeten regelmatig op barsten of slijtage
worden gecontroleerd, omdat dit irritatie kan veroorzaken. Door deze delen regelmatig
te vervangen wordt het draagcomfort verhoogd.

Voor een maximale levensduur van de helm:

»  Bergde helm op in een daarvoor geschikte opbergzak en/of in een afgesloten kast om langdurige
blootstelling aan kou, vocht, uitlaatgassen, enz. te voorkomen.

* Reinig de helm (schaal en interne onderdelen) na gebruik voordat u helm opbergt.
Controles na elk gebruik

Controleer na elk gebruik elk onderdeel van de helm en vooral alle bevestigingspunten:
»  Correct gebruikte ankerpunten

*  Geen duidelijke slijtage

*  Geen breuken of barsten

Controleer of de helm altijd correct past.
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5.1

Reiniging en onderhoud

Onderhoud door een getrainde onderhoudsspecialist
Alleen getraind personeel mag het regelmatige onderhoud uitvoeren.

{ WAARSCHUWING!

Vervang beschadigde onderdelen alleen door originele MSA-onderdelen, want alleen deze originele
onderdelen zijn goedgekeurd en waarborgen de prestatie van de helm.

De helm absorbeert de energie van een klap door deels vernieling van of schade aan de helm. Hoewel
dergelijke schade niet direct merkbaar is, moet een helm die heeft blootgestaan aan zware krachten,
worden vervangen.

Voer periodiek een volledige controle van de helm uit met gedetailleerde inspectie van elk kritisch
onderdeel. MSA kan op verzoek een Service- en onderhoudshandleiding leveren met gedetailleerde
informatie over conformiteitscriteria voor alle veiligheidscomponenten van de helm en procedures voor
het vervangen van onderdelen.

MSA adviseert deze controle ten minste om de twee (2) jaar uit te voeren, vaker bij intensief gebruik
(elk jaar bijvoorbeeld), of elke keer nadat de helm is blootgesteld aan zware omstandigheden (mecha-
nische schokken, zeer hoge temperatuur, direct contact met vuur, contact met gesmolten metaal of
chemicalién). In gevallen waar de gebruiksfrequentie erg laag is en geen van de genoemde blootstel-
lingen en beschadigingen zijn gerapporteerd, moet inspectie uiterlijk elke 4 jaar plaatsvinden. Plaatse-
lijke regelgeving kan van toepassing zijn.

{5 WAARSCHUWING!

In geval van zichtbare schade die tijdens de dagelijkse controle naar voren komt (voor of na gebruik),
zoals deuken, flinke krassen, verwijderde coating van de schaal of vizieren, gesmolten, gebroken
onderdelen, gescheurde banden of padding, ontbrekende componenten, niet-werkende onderdelen
(zoals vizieren of ratchet), enz., moet de helm bij een onderhoudsspecialist of een door MSA goedge-
keurd onderhoudscentrum worden gebracht voor een totale revisie.

{1 WAARSCHUWING!

Componenten die bijzonder kritisch voor de veiligheid van het product zijn, zoals de ophanging, schaal
en schokabsorberende voering, zijn gemarkeerd met @

Behandel deze onderdelen met speciale aandacht en zorg tijdens inspectie en assemblage.

Reiniging en desinfectie

Kunststof componenten

*  Gebruik water met zeep en een zachte doek. (Gebruik geen reinigingsmiddel, producten met
oplosmiddelen of schurende materialen).

Gelaatsscherm en veiligheidsbril

*  Gebruik water met zeep en een zachte doek. (Gebruik geen reinigingsmiddel, producten met
oplosmiddelen of schurende materialen).

Kinband en voering hoofdband

(1)  Verwijder de stoffen of lederen componenten (vastgezet met klittenband).
(2)  Reinig deze als volgt:
a) Stoffen kinband + stoffen voering hoofdband: 30°C met een mild reinigingsmiddel.

b) Lederen kinband + lederen voering hoofdband: Gebruik water met zeep en een pluisvrije
zachte doek.
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Reiniging en onderhoud

Verwijderen van kinband voor reiniging

/
(1)  Maak de metalen trapezoide (2) Draai de clips op de rechter en linker kant
(kinband 3de punt) los van de haak door van de kinband 90 graden naar de achter-
deze in te drukken. zijde van de helm.

(3)  Drukelke clip naar voren en til de achterkant
op.
Assemblage van kinband na reiniging

(

(2) Draai dé clips 90 éraden naar de achterzijde

(1)  Steek beide clips verticaal in de gleufjes. en druk ze in.

/. 1;”%

S

(3) Draai de clips 90 graden naar voren in de
draagpositie.
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5.2

5.3

Reiniging en onderhoud

Bevestiging van het 3de punt (op de achterkant)

(4)  Steek de metalen trapezoide in en klik deze
vast in de haak door er verticaal aan te
trekken.

Reiniging van de neklappen

Neklappen van Nomex, wol:

*  Reinigen op 30°C met een mild reinigings- K 5 @ g

middel
Gealuminiseerde neklap:

*  Reinigen bij 30°C met water met een spons.
Integrale aramide neklap

*  Reinigen op 60°C met een mild reinigings- A 5 B{

middel.
Transport
Helm met vizier(en)

Berg de vizier(en) in de helm op (niet in gebruiksstand), berg de helm op in een MSA Gallet bescherm-
hoes (GA 1382).

Vizier als reserveonderdeel
De vizieren moeten in de plastic zakken blijven tot ze weer op de helm worden gemonteerd.

Weggooien
De helm kan worden behandeld als gewoon industrieel afval/ongevaarlijk afval volgens plaatselijke
regelgeving. Neem voor meer informatie contact op met MSA.
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Reserveonderdelen, accessoires en opties

6 Reserveonderdelen, accessoires en opties
Nr. Onderdeel Ond. nr.
1a Gealuminiseerde neklap F1 XF, 3 lagen GA1116F
1b  Nomex neklap F1 XF GA1116C
1c  Wollen/nomex neklap F1 XF GA1116D
2a Integrale wollen/nomex neklap F1 XF (maat medium/large) GA1116B-M  GA1116B-L
2b Integrale aramide neklap F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L
3 Verlichtingsmodule F1 XF GA1484
4 Lamphouder staaflamp F1 XF (D: rechts/G: links) GA1485D GA1485G
5a Lamp XPS GA1488
5b Lamp XP LED GA1464
5¢ Lamp XS zone 0 GA1466
5d Lamp AS-R GA1481
6 Kit veiligheidsbril F1 XF, EN14458 GA1087A
7a Gelaatsscherm F1 XF, EN14458, transparant GA1086A
7b  Gelaatsscherm F1 XF, EN14458, met metaal GA1086B
8 (Srgg:fhf1m>(e'2i3§q‘;fﬁirge) GA1090-xxM  GA1090-xxL @
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a Kitfix F1 XF mobiel GA1092B
10b Kitfix F1XF mobiel, ond.nr. GA1092C
T (orast M: meciumiL arge) R O
12 E:cgt:;:;)sorberende voering F1 XF, EN443, (maat M: medium/ GA1095-M GA1095-L @
13 Ratchet binnenwerk F1 XF GA1098A
14a Kinband F1 XF, stof GA1128A
14b Kinband F1 XF, leer GA1128B
15a Stoffen padding, F1 XF GA1129A
15b Lederen padding, F1 XF GA1129B
16 Retroreflecterende stickers F1 XF (maat M: medium/L: large) GA1136-xxM  GA1136-xxL
17 Frontplaat F1 XF GA1150-xx
18 Beschermhoes voor helm GA1382
19a Headset beengeleidende microfoon F1 XF GA010002A3X
19b Headset beengeleidende microfoon F1 XF 2Is GAO010002A3AX
20a Headset steelmicrofoon F1 XF 1ls GA010002B3X
20b Headset steelmicrofoon F1 XF 2Is GA010002B3AX
21a Gehoor F1 XF bescherm. beengel.micro. GA010002C3X
21b Gehoorbescherming steelmicrofoon F1 XF GA010002D3X
21c Gehoorbescherming F1 XF GA010002E3X
22 Set van 10 headset interfaces voor F1 XF GA1131
23 OSTEO interface voor F1 XF GA010007062
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Tekeningen van onderdelen staan op de uitvouwpagina.
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1.2

Sikkerhetsregler

Sikkerhetsregler

Korrekt bruk

Hjelmen F1 XF, heretter kalt hjelm, er en vernehjelm for hodet, beregnet for brannmannarbeid, f.eks.
brannslukking i bygninger og andre strukturer, redningsoppdrag og andre typiske oppdrag som tilligger
brannvesenet.

Hjelmen er designet for bruk sammen med SCBA-helmasker.

{5 ADVARSEL!

Sikkerheten som hjelmen gir, kan bare sikres nar den er korrekt montert og tilpasset. Avtakbare deler
skal ikke brukes separat.

{5 ADVARSEL!

Hjelmen er ikke egnet som motorsykkelhjelm.

Det er sveert viktig at denne bruksanvisningen leses og overholdes ved bruk av produktet. Spesielt ma
sikkerhetsinstruksjonene og informasjonen for bruk og drift av produktet leses og falges ngye. | tillegg
ma det tas hensyn til gjeldende nasjonale sikkerhetsregler for sikker bruk.

Bruk som faller utenfor bruksomrader som blir spesifisert her, vil bli betraktet som ukorrekt bruk. Dette
gjelder spesielt for uautoriserte forandringer pa produktet og service utfert av andre enn personell
autorisert av MSA.

Ansvarsbegrensning
MSA patar seg ikke ansvar i tilfeller hvor produktet har blitt brukt ukorrekt eller til et formal som det ikke
var tiltenkt. Valg av apparat og bruken av produktet er alene operatgrens ansvar.

Reklamasjoner, ogsa pa garantier innremmet av MSA med hensyn til produktet, er & anse som
opphevet hvis ikke apparatet er brukt, utfert service pa eller vedlikeholdt i henhold til instruksjonene i
denne veiledningen.

Far produktet tas i bruk, ma det foretas en funksjonstest for a kontrollere at det fungerer som det skal.
Produktet ma ikke tas i bruk dersom funksjonstesten ikke er vellykket, dersom det har skader, dersom
det ikke blir vedlikeholdt av en kompetent person, eller dersom det har blitt brukt deler som ikke er
produsert av MSA.

Beskrivelse

Hjelmen gir beskyttelse av hodet og ansiktet mot stot, skarpe gjenstander, sprut av faststoff, veeske,
korrosive og kjemiske produkter (svovelsyre, natriumhydroksid, p-xylen, butan-1-ol,

n-heptan...), stepemetall, stralevarme, flammer og elektrisk strom.

| situasjoner hvor forholdene overskrider de som er beskrevet i spesifikasjonene ovenfor, er beskyt-
telsen til brukeren ikke garantert.

Ansiktsvisir

Det klare eller gullbelagte ansiktsvisiret er ment til & beskytte mot diverse risikoforhold som sannsyn-
ligvis oppstar under brannslukkingsarbeid, ambulanse- og beredskapsarbeid, med unntak av risikofor-
hold som angar pusting og reyk og emisjoner av gass og damp. Ansiktsvisiret gir sprutbeskyttelse mot
akkurat de samme kjemiske produktene som hjelmen nevnt ovenfor.

Gallet F1 XF
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Beskrivelse

21
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2.2
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Oversikt
Hjelmen bestér av fglgende komponenter:

Ytterhjelm
Frontplate
Ansiktsvisir

Okularskjerm

Tekniske data

Hjelmstorrelser

Vekt
(Hjelm med ansiktsvisir,
ingen ekstrautstyr)

Ekstrautstyr

Garanti
¢ Hjelm
*  Ekstrautstyr

Juridiske garantier

Kitfix maskeadapter
Innvendig ring med hodeband

Innvendig stotbeskyttelse

@ N O O

Hakerem

*  Medium (M) for hodestgrrelser fra 52 cm til 62 cm (20,5" til 24,4")
*  Large (L) for hodestarrelser fra 57 cm til 65 cm (22,4" til 25,6")
+ M:1450+30g

L:1580+30g

Vekten endres nar det monteres ekstrautstyr pa hjelmen.
Se i bruksanvisningene for ngyaktig vekt av ekstrautstyr.

*  Nakketrekk (4 typer)

* Integrert lysmodul

»  Brakett for montering av hjelmlykt

+  Okularskjerm

+  Kommunikasjonshodesett

*  Horselsvern med eller uten kommunikasjon

Detaljert informasjon om lysmodulen og kommunikasjonshodesettet
finner du i de separate bruksanvisningene for dette utstyret.

2 ar, deler og arbeid fra produksjonsdato
2 ar, deler og arbeid fra produksjonsdato

For feil og skulte defekter i henhold til betingelsene stipulerti § 1641 og i
henhold til straffeloven (i Frankrike).

Ulike nasjonale forskrifter kan gjelde.
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Beskrivelse

23 Sertifiseringer/godkjenninger/tekniske beskrivelser
Hjelmen oppfyller kravene i 89/686/EF og/eller (EU)-forordning 2016/425 og er sertifisert iht. EN
443:2008, EN 16471:2014 og EN 16473:2014. Avhengig av den individuelle hjelmkonfigurasjonen,
kan alternative krav i EN 443:2008 veere merket pa hjelmen, som forklart under:

Standarder og direktiver for hjelmer

Sertifiseringsor-
ganer

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford, Greater Manchester,
M6 6AJ, Storbritannia

BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV, Zwen-
genberger Stralle 68, 42781 Haan, Tyskland

Hjelm

Standarder og

89/686/EQF Personlig verneutstyr-direktiv
(EU) 2016/425  Personlig verneutstyr-forordning

“Helmets for firefighting in buildings and other structures” by INSPEC Ltd

direktiver: EN 4432008 1194)
EN16471:2014 "Helmets for wildland fire fighting" by BG BAU (0299).
EN16473:2014 "Helmets for technical rescue" by BG BAU (0299).

Type B Angir beskyttelsesomradet sikret av hjelmen (omrade 1a-1b).

Type B3b Angir beskyttelsesomradet garantert av hjelmen (omrade 1a-1b og 3b)

E2 Angir hjelmens elektriske dampisolasjon.

E3 Angir en ikke-stramledende overflate pa hjelmskallet.

il Angir beskyttelse ved lave temperaturer ned til -30°C/ -20°C

c Angir motstand mot flytende kjemiske produkter. (svovelsyre, natriumhydroksid,

p-xylen, butan-1-ol, n-heptan)

Merking (hjul-
merke):

Oppfyller direktiv 96/98/EF om skipsutstyr (MED)

Standarder og direktiver for visirer

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,

Sertifiseringsorgan Ansikisvisir: Greater Manchester, M6 6AJ, Storbritannia
Okularskjerm DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum
89/686/EQF Personlig verneutstyr-direktiv

CS]:;nkiii?/g?r 9 (EU) 2016/425 Personlig verneutstyr-forordning
EN 14458:2004 Personlig gyeutstyr

(+) Overholder tilleggskrav til brannmenn

®

Visirtype: Dyebeskyttelse

©

Visirtype: Ansiktsbeskyttelse

-30 °C; 120 °C Visiret er blitt testet under ekstreme temperaturer (-30 °C og +120 °C)

Q | samsvar med de elektriske egenskapene

A Motstand mot innvirkning av hgy energi 190 ms-1

T Motstand mot middels energipavirkning ved ekstreme temperaturer

AT Motstand mot innvirkning av hay energi (190 ms-1) ved ekstreme temperaturer
K Abrasjonsmotstand i henhold til EN 168: 2001, punkt 15

N Duggbestandig

2C-2.50g9 2C-1.2

UV-filtrering i henhold til EN170:2002

EF-samsvarserkleering finnes ved a folge denne lenken: https://MSAsafety.com/DoC.
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Justering av hjelmen
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Beskyttelse mot stralevarme
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Kildetemperatur (K)

Beskyttelsen mot stralevarme garantert av disse ansiktsvisirene varierer med temperaturen til varme-
kilden, se figuren over. Det anbefales & bare bruke ansiktsvisiret nar ansiktsvisiret kan redusere varme-
eksponeringen for brukerens gyne til under 100 W/m2.

/A2 ADVARSEL!

Nar den er utstyrt med et annet personlig verneutstyr eller med et tilbehgr (annet enn det som leveres
av hjelmprodusenten for bruk med denne hjelmen), kan det hende at en hjelm merket for samsvar med
EN 443 ikke lenger oppfyller alle kravene i standarden. Se informasjonen fra hjelmprodusenten.

Justering av hjelmen
For den tas pa

Velg hjelmstarrelse M eller L (se Tekniske
data) i henhold til hodestarrelsen.

Juster fremre hodeband ved a skyve det opp
eller ned.

Plasser det fremre hodebandet inne i
hjelmen for & unnga kontakt mellom hode-
bandet og masken.

(4)  Juster det bakre hodebandet ved a rotere
det for & optimere passformen bak pa hodet.
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Justering av hjelmen

Juster beerehgyden med borrelasen pa de to
opphengsstroppene bak.

3.2 Pasetting
Folgende justeringer ma utfares nar hjelmen er satt pa.

(1)  Plasser hakestroppen som vist far hjelmen
tas pa.

(2)  Juster hodestarrelsen:
Vrri knotten med klokken for & stramme
det justerbare hodebandet.
Vrri knotten mot klokken for a losne det
justerbare hodebandet.

(3)  Sjekk at hjelmen er riktig justert:
Hjelmen skal ikke falle av nar hodet
bayes fremover og hakeremmen ikke er
festet.

Hakeremmen er utstyrt med tre innstillingsposisjoner for & gjere det mulig med rask og enkel justering
mens hjelmen er pa hodet.

(1) Lesne de 3 justeringspunktene maksimalt.

(2)  Sett hjelmen pa hodet. Forsikre deg om den sitter godt.

(3)  Lukk spennen pa hakeremmen.

(4)  Stram hakeremmen.

(5)  Stram justeringsstroppene bak til passformen er stram, men

likevel komfortabel.

Bruksvinkelen som er vist her, er veiledende.
Den kan variere noe avhengig sterrelsen og formen pa brukerens hode.
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Justering av hjelmen

3.3
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Hjelmen samsvarer bare med retensjonskravene til EN 443:2008 nar hakeremmen som leveres av
hjelmprodusenten brukes og justeres i henhold til bruksanvisningen.

Visirer

{5 ADVARSEL!

P Visirer som brukes over vanlige briller, kan overfare stgt og dermed skade slike briller og utsetter
da ogsa brukeren for fare.

» Levetiden til visirer avhenger av bruksforholdene.

» Etansiktsvisir som har blitt ripet opp, falt ned eller er blitt pafert skade, ma skiftes ut.

P Visirtypen "ansiktsbeskyttelse" beskytter gynene og sterstedelen av ansiktet.

P Visiret gir kun beskyttelse nar det er i bruksstillingen (lav posisjon). Visiret skal veere i standby-
posisjon (under hjelmskallet) hvis man bruker pusteapparat (SCBA).

P Utstyr som ikke er merket "T", skal bare brukes ved omgivelsestemperaturer som ikke er
ekstreme.

P Seorg for & bruke en EN443-hjelm med visir merket "+" for strukturell brannslukking.

»  Materialer som kommer i kontakt med brukerens hud, kan forarsake allergier hos mottakelige indi-

vider.

Ansiktsvisir

(1)  Still det inn ved & trekke det helt opp eller ned.

styr)

(1)  Still det inn ved a trekke det opp eller ned.
(2)  Vipp okularskjermen mot ansiktet for optimal passform.

Okularskjermen kan justeres for a optimere avstanden mellom visiret og ansiktet.
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Sette pa ekstrautstyr

(1)  Ta pa hjelmen og dra ned okularskjermen.

(2) Taav og sett pa den gule stopperen i posisjon (A),
(B) eller (C) for & optimere passformen til okular-
skjermen pa ansiktet.

4 Sette pa ekstrautstyr

41 Nakketrekk
Det kan installeres 2 typer nakketrekk:

*  Nakketrekk for beskyttelse bak
* Integrert nakketrekk

Hjelmen har 8 spor for installering av nakketrekket:
* 4 bak for nakketrekk bak (A, B, C, D).

* 4 ekstra i fronten for det integrerte nakke-
trekket (E, F, G, H)

(1)  Plasser nakketrekket opp-ned over hjelmen.

(2) Settide 2 klipsene merket @ i de midterste
sporene.

(3) Skyvinn de 2 trykklipsene @ til de lases.
For det integrerte nakketrekket gjentas denne
operasjonen for de 4 festepunktene foran.
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Sette pa ekstrautstyr

4.2 Okularskjerm

(1)  Plasser okularskjermen opp-ned over
hjelmen.

(2)  Settde 2 klipsene samtidig inn i de dedikerte
sporene.

(3) Las okularskjermmodulen ved a feste den \
pa skallplot (heyre og venstre). \

4.3 Lysmodul

L
05

(1)  Plasser hjelmen opp-ned med ansiktvisiret
mot deg.

(2)  For venstre boks (L) pa F1 XF-lysmodulen
inn i sporet pa venstre side av hjelmen og
klikk den pa plass.

(38) Fwolg samme prosedyre for hgyre boks (R).

P
Nar bade lysmodulen og bagylemikrofonen F1 XF er installert inne i hjelmen, demonter lysmodulen
farst, deretter baylemikrofonen.
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4.4

4)

Sette pa ekstrautstyr

Kontroller at kabelen ligger i det angitte
omréadet.

Se bruksanvisningen for lysmodulen, som fulgte med produktet, for mer informasjon om bruken.
Brakett for lykt og lykt

@)

(©)
(4)
®)

(1

Sett inn lykten i braketten fra den bakre
siden som er apen (A).

Roter og trykk deretter forover for a feste (B).
Vipp lykten opp og ned i gnsket posisjon.

Hvis du vil ta av lykten, ma den skyves litt
mot hjelImen samtidig som den skyves bak
mot den apne siden (A) pa braketten.

Gallet F1 XF
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Vedlikehold og rengjering

4.5
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Maskeadapter (Kitfix)
Sett pa en maske med "Kitfix"-festesett A.

Juster masketettheten pa hjelmen:
(1)  Bruk en tang for a fierne pinnen.
(2)  Juster Kitfix til posisjon (1) (2) eller (3) (iht. ansket

masketetthet).
1)(2) (3) (38)  Bruk pinnen til & lase Kitfix fast (trykk den helt inn).
A (4) Test maskeforseglingen etter at masken er satt pa om
1) ﬁﬂm B ngdvendig.
@ g
@) g

Vedlikehold og rengjgring

Levetiden til denne hjelmen pavirkes av materialtypen(e) som ble brukt til & lage den og omgivelsene
hvor hjelmen blir brukt og oppbevart. Anbefalinger vedrgrende dette emnet far du av forhandleren.

{E ADVARSEL!

Ikke bruk maling, klistermerker, rengjgringsmidler med hydrokarbonbase eller Igsningsmidler pa
hjelmen eller visirene, da dette vil kunne skade materialene til hjelmen.

Ikke mist hjelmen i bakken.
Beskytt hjelmen mot stgt som kan skade visirene (sprekker/skraper).

Delene som er i kontakt med hud, skal inspiseres regelmessig for sprekker eller slitasje
som kan forarsake ubehag. Regelmessig bytte av disse delene vil bevare brukerens
komfortniva.

Maksimere hjelmens levetid:

*  Oppbevar hjelmen i en egnet oppbevaringsveske og/eller i et lukket skap for & unnga langvarig
eksponering for kulde, fuktighet, eksosgasser etc.

. Rengjer hjelmen (skallet og innvendige komponenter) etter bruk og fer lagring.
Kontroller etter hver bruk

Etter bruk skal alle delene pa hjelmen sjekkes, spesielt alle fester:

»  Bruk av korrekte forankringspunkter

* Ingen synlig slitasje

. Ingen brudd eller sprekker

Sjekk at passformen til hjelmen alltid er korrekt.
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5.1

Vedlikehold og rengjering

Vedlikehold av en opplzrt vedlikeholdsspesialist

Det regelmessige vedlikeholdet skal bare utfgres av personer med opplaering.

Jdelagte deler skal kun skiftes ut med originale MSA-deler, da disse er autoriserte og sikrer fortsatt
ytelsen til hjelmen.

Hjelmen absorberer energien fra et stot ved delvis gdeleggelse av, eller skade pa, hjelmen. Selv om
slik skade kanskje ikke er umiddelbart synlig, skal alle hjelmer som har veert utsatt for kraftige slag,
byttes ut.

Utfer regelmessig en fullstendig kontroll av hjelmen med detaljert inspeksjon av hver kritiske kompo-
nent. MSA tilbyr pa forespersel en Service- og vedlikeholdshandbok som beskriver samsvarskriterier
for alle sikkerhetskomponentene pa hjelmen og prosedyrer for skifte av deler.

MSA anbefaler at denne fullstendige kontrollen utfgres hvert andre (2.) ar, men mer regelmessig ved
intensiv bruk (for eksempel hvert ar), eller hver gang hjelmen har veert utsatt for kraftige pakjenninger
(mekanisk stet, sveert hay temperatur, direkte kontakt med flamme, kontakt med flytende metall eller
kjemikalier). | tilfelle bruksfrekvensen er sveert lav og ingen av eksponeringene og skadene nevnt
ovenfor er registrert, skal det utfgres en inspeksjon minst hvert 4. ar. Lokale forskrifter kan gjelde.

{5 ADVARSEL!

| tilfelle det under den daglige kontrollen (far og etter bruk) oppdages synlig skade, f.eks. stgat, kraftige
riper, manglende belegg pa skallet eller visirene, deler er smeltet eller gdelagt, remmene eller
polstringen er slitt av, manglende deler, bevegelige deler som ikke fungerer (sé& som visirer eller juste-
ringer) etc., skal hjelmen tas med til en opplaert vedlikeholdstekniker eller en MSA-godkjent reparater
for full kontroll.

{E ADVARSEL!

Komponenter som er spesielt avgjerende for produktets sikkerhet, sa som hjelmoppheng, skall og
innvendig statbeskyttelse, er merket med @

Disse delene skal behandles med spesiell oppmerksomhet og forsiktighet under inspeksjon og monte-
ring.

Rengjering og desinfeksjon
Plastkomponenter

*  Bruk sapevann og en myk klut. (Ikke bruk rensemiddel, lasemiddelbaserte produkter eller slipe-
midler).

Ansiktsvisir og okularskjerm

*  Bruk sapevann og en myk klut. (Ikke bruk rensemiddel, Izsemiddelbaserte produkter eller slipe-
midler).
Hakerem og trekk til hodeband
(1)  Taav tekstil- eller skinnkomponenter (festet med borrelas).
(2) Rengjer som falger:
a) Tekstilhakerem og tekstiltrekk til hodeband: 30 °C med et mildt vaskemiddel.
b) Skinnhakerem og skinntrekk til hodeband: Bruk sapevann og en myk, lofri klut.
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Vedlikehold og rengjering

Demontere hakeremmen for rengjoering

(1)  Las opp den'trapesformede metallbgylen (2) Roter klipsen pa heyre og venstre side av
(3. punkt pa hakerem) fra kroken ved a hakeremmen 90 grader mot baksiden av
trykke pa den. hjelmen.

(3)  Skyv hver klips forover og loft den opp bak.
Montere hakerem etter rengjering

(2) Roter kii})sene 96 grader bakover og skyv

(1)  For begge klipsene vertikalt inn i sporene. dem inn.

(3) Roterklipsene 90 grader?ramoveri t;rukspo—
sisjon.
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5.2

5.3

Vedlikehold og rengjering

Feste det 3. punktet (bak)

(4)  Forinn den trapesformede metallbgylen og
las den i kroken ved a dra i den vertikalt.

Rengjoere nakketrekkene

Nakketrekk laget av Nomex, ull:

*  Rengjoering ved 30 °C med et mildt rengje- K 5 @ g

ringsmiddel
Aluminiumsbelagt nakketrekk:

*  Rengjering ved 30 °C med vann og svamp.
Integrert aramid-nakketrekk:

*  Rengjering ved 60 °C med et mildt rengje- A 5 ]&

ringsmiddel.
Transport
Hjelm med visir(er)

Oppbevar visiret(visirene) inni hjelmen (i posisjon for ute av bruk) og oppbevar hjelmen i en MSA
Gallet-beskyttelsesbag (GA1382).

Visir som reservedel
Visirene ma oppbevares i plastposen til de monteres pa hjelmen.

Kassering
Hjelmen ma behandles som vanlig industriavfall/ikke-farlig avfall i henhold til lokale forskrifter.
Ta kontakt med MSA for ytterligere informasjon.
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Reservedeler, tilbehor og ekstrautstyr

6 Reservedeler, tilbehor og ekstrautstyr
nr. Del Dele nr.
1a Aluminiumsbelagt nakketrekk F1 XF, 3 lag GA1116F
1b  Nomex-nakketrekk F1 XF GA1116C
1c Ull/Nomex-nakketrekk F1 XF GA1116D
2a Integrert ull/Nomex-nakketrekk F1 XF (sterrelse Medium/Large) GA1116B-M  GA1116B-L
2b Integrert aramid-nakketrekk F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L
3 Lysmodul F1 XF GA1484
4 Lyktbrakett F1 XF (D:hayre/G:venstre) GA1485D GA1485G
5a Lykt XPS GA1488
5b Lykt XP LED GA1464
5¢c Lykt XS zone 0 GA1466
5d Lykt AS-R GA1481
6 Okularskjerm-sett F1 XF, EN14458 GA1087A
7a Ansiktsvisir F1 XF, EN14458, klar GA1086A
7b  Ansiktsvisir F1 XF, EN14458, metallisert GA1086B
8 (Ssizfl:\nlz:1M)é't:j’il|J?':1(;(lﬁnliarge) GAT0900M GAT0900L (3
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a Kitfix F1 XF mobil GA1092B
10b Kitfix F1XF mobil, PN GA1092C
Oppheng F1 XF, EN443,
" (S’:srrelsge M: Medium/L: Large) GA1094-M — GA1094-L @
12 :_E-;eer)]dig stotbeskyttelse F1 XF, EN443, (starrelse M: Medium/L: GA1095-M  GA1095-L @
13 Justeringscradle F1 XF GA1098A
14a Hakestropp F1 XF, tekstil GA1128A
14b Hakestropp F1 XF, skinn GA1128B
15a Tekstilpolstring, F1 XF GA1129A
15b Skinnpolstring, F1 XF GA1129B
o e vy AT GATIZG L
17 Frontplate F1 XF GA1150-xx
18 Beskyttelsesbag for hjelm GA1382
19a Hodesett med beinledende mikrofon F1 XF GAO010002A3X
19b Hodesett med beinledende mikrofon F1 XF 2Is GA010002A3AX
20a Hodesett med bgylemikrofon F1 XF 1Is GA010002B3X
20b Hodesett med bgylemikrofon F1 XF 2Is GA010002B3AX
21a Herselsvern for beinledende mikrofon F1 XF GA010002C3X
21b Herselsvern for baylemikrofon F1 XF GA010002D3X
21c Herselsvern F1 XF GAO010002E3X
22 Sett med 10 hodesettgrensesnitt for F1 XF GA1131
23 OSTEO-grensesnitt for F1 XF GA010007062
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1.2

Sakerhetsforeskrifter

Sakerhetsforeskrifter

Korrekt anvdndning
Hjalmen F1 XF —nedan kallad hjalm — ar en skyddshjalm fér brandman vid brandslackning i byggnader
eller andra konstruktioner, raddningsinsatser och andra vanliga raddningstjanstuppgifter.

Hjalmen har utformats fér anvandning med SCBA-helmasker.

VARNING!

Hjalmens skyddsniva kan bara garanteras om den monteras och justeras korrekt och om alla I16stag-
bara delar ar korrekt fasta.

Hjalmen far inte anvéandas som motorcykelhjalm.

Bruksanvisningen maste lasas och féljas vid anvandning av produkten. Det &r sarskilt viktigt att
noggrant lasa och folja sdkerhetsanvisningarna och informationen om hur produkten fungerar och skall
anvandas. For sakert bruk maste dessutom hansyn tas till de nationella féreskrifter som galler i landet
dar produkten skall anvandas.

All annan anvandning eller anvéandning som inte foljer dessa anvisningar kommer att betraktas som att
anvisningarna inte iakttagits. Detta galler sarskilt icke godkanda ingrepp péa produkten och bestéllda
arbeten som utforts av personer som inte kommer fran MSA eller som inte ar auktoriserade.

Information om ansvarsskyldighet
MSA atar sig inget ansvar i fall da produkten har anvants pa ett felaktigt satt eller pa annat satt an det
som avses. Val och anvandning av produkten enbart den enskilde anvandarens ansvar.

Produktansvarsskyldigheten som MSA utfast for produkten upphavs om inte produkten anvands,
underhalls eller skots i enlighet med anvisningarna i denna manual.

FARA!

Innan produkten anvands ska dess funktionsduglighet kontrolleras. Produkten far inte anvandas om
funktionstestet misslyckas, produkten &r skadad, fackméassigt underhall/service inte har utforts eller
MSA originalreservdelar inte har anvants.

Beskrivning

Hjalmen ger skydd for huvud och ansikte mot stétar, vassa féremal, fasta, flytande, korrosiva kemiska
produkter (svavelsyra, natriumhydroxid, p-xylen, butan-1-ol, n-heptan...), smalt metall, stralnings-
varme, lagor och elektrisk strom.

| situationer dar omstandigheterna avviker fran de som beskrivs i specifikationerna ovan kan anvéan-
darens skydd inte garanteras.

Visir
Det klara eller guldbelagda visiret skyddar mot olika risker som kan uppsta under brandbek&mpning,

ambulans- och akutatgérder, med undantag fran andning och emissionsrisker av rék och gas/anga.
Det ger samma skydd mot kemiska produkter som hjalmen ovan.

Gallet F1 XF

157



Beskrivning
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Oversikt
Hjalmen bestar av féljande komponenter:

Skal
Frontplatta
Visir

Visir

Tekniska data

Hjédlmstorlekar

Vikt
(hjalm med visir,
inga tillval)

Tillval

Garanti
*  Hjalm
«  Tillval

Laglig garanti

Kitfix maskadapter
Inredning med huvudband

Foder

© N O O

Hakrem

Medium (M) for huvudstorlekar fran 52 cm till 62 cm (20,5 tum till 24,4 tum)
Large (L) for huvudstorlekar fran 57 cm till 65 cm (22,4 tum till 25,6 tum)

« M:1450+30g9g
L:1580+30g

Vikten foréandras nar tillval ar monterade pa hjalmen. Se respektive manual for
exakt vikt.

*  Nackdok (4 typer)

* Integrerad ljusmodul

*  Lamphallare for att fasta en ficklampa pa hjalmen
e Visir

*  Kommunikationsheadset

*  Horselskydd med eller utan kommunikation

Detaljerad information om ljusmodulen och kommunikationsheadsetet finns i
respektive manual for dessa enheter.

2 ar, delar och arbete fran inkdpsdatum
2 ar, delar och arbete fran inkdpsdatum

For brister och dolda fel enligt villkoren som anges i artikel 1641 och enligt Code
Civil (i Frankrike).
Olika nationella foreskrifter kan galla.
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Beskrivning

23 Certifieringar/godkdannanden/tekniska specifikationer
Hjélmen uppfyller kraven i direktiv 89/686/EEG och/eller férordning (EU) 2016/425 och ar certifierad
enligt EN 443:2008, EN 16471:2014 och EN 16473:2014. Beroende pa den specifika hjaimkonfigura-
tionen kan ytterligare krav enligt EN 443:2008 vara markta pa hjalmen enligt férklaringen nedan:

Standarder och direktiv for hjalm

Certifieringsorgan

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford, Greater Manchester,
M6 6AJ, Storbritannien

BG BAU (0299), Stabsabteilung PSA und Kooperationen, DGUV,
Zwengenberger Stralle 68, 42781 Haan, Tyskland

Hjalm

Standarder och
direktiv:

89/686/EEG Direktivet om personlig skyddsutrustning
(EU) 2016/425  Forordningen om personlig skyddsutrustning

"Skyddshjalmar for brandman vid brandslackning i byggnader och andra
EN 443:2008 konstruktioner” av INSPEC Ltd (0194).

EN 16471:2014 "Skyddshjalmar fér brandman vid skogsbrandsbekampning" av BG BAU

EN 16473:2014 (0299).
"Skyddshjalmar for brandman vid raddningstjanst" av BG BAU (0299).

Typ B Anger brandhjalmens skyddszon (omrade 1a - 1b).

Typ B3b Anger brandhjalmens utdkade skyddszon (omrade 1a-1b och 3b)

E2 Anger den fuktiga brandhjélmens elektriska isolering.

E3 Anger en icke-ledande yta pa hjalmskalet.

i Anger skydd vid laga temperaturer ned till -30°C/ -20°C

c Anger bestandighet mot flytande kemiska produkter. (svavelsyra, natriumhydroxid,

p-xylen, butan-1-ol, n-heptan)

Markning (ratt-
marke):

Uppfyller kraven i direktivet om marin utrustning 96/98/EG (MED)

Standarder och direktiv for visir

Certifieringsorgan

INSPEC Ltd (0194), 56 Leslie Hough Way, Salford,
Greater Manchester, M6 6AJ, Storbritannien
Visir for 6gonskydd DEKRA EXAM (0158), Dinnendahlstr. 9, D-44809 Bochum

Visir:

Standarder och
direktiv:

89/686/EEG Direktivet om personlig skyddsutrustning
(EU) 2016/425 Férordningen om personlig skyddsutrustning
EN 14458:2004 Personligt 6gonskydd

*)

Uppfyller de ytterligare kraven fér brandman

®

Visirtyp: Ogonskydd

©

Visirtyp: Ansiktsskydd

-30 °C; 120 °C Temperaturextremer for vilka visiret har testats (-30 °C & +120 °C)

Q Overensstammer med elektriska egenskaper

A Motstand mot hdgenergistét 190 ms-1

T Motstand mot stétar med medelhdg energi vid extrema temperaturer

AT Motstand mot stétar med hdg energi (190ms-1) vid extrema temperaturer
K Motstand mot nétning enligt EN 168: 2001, punkt 15

N Motstand mot imbildning

2C-2.50ch 2C-1.2  UV-ilter enligt EN 170:2002

Forsakran om 6verensstammelse finns under féljande lank: https://MSAsafety.com/DoC.
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Skydd mot stralningsvarme
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Temperaturkalla (K)

Skyddet mot stralningsvarme som sakerstalls av dessa visir varierar med varmekallans temperatur
enligt bilden ovan. Det rekommenderas att visiret endast anvands nar det kan minska varmeexpone-
ringen fér anvandarens &égon till under 100W/m2.

/A VARNING!

Nar hjalmen anvands med annan personlig skyddsutrustning eller med ett tillbehér som inte kommer
fran hjalmtillverkaren och inte ar avsett fér anvandning med denna hjalm, kan det handa att en hjalm
som ar markt med EN 443 inte langre uppfyller alla bestammelser i normen. Se hjalmtillverkarens
bruksanvisning.

Justera hjalmen
Fore patagning

Valj hjalmstorleken M eller L (se tekniska
specifikationer) beroende pa din
huvudstorlek.

Justera huvudbandet framtill genom att
skjuta det upp eller ned.

Se till att huvudbandet framtill ar inuti
hjélmen for att undvika kontakt mellan
huvudband och mask.

(4)  Stall in huvudbandet baktill genom att vrida
det till optimal passform bak pa huvudet.
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Justera hjalmen

(5)  Stallin hojden med kardborrfastena pa de
tva bakre remmarna.

3.2 Patagning
Foljande instéllningar maste goras nar hjalmen sitter pa huvudet.

(1)  Stall hakremmen som pa bilden innan
hjalmen satts pa huvudet.

(2)  Justera huvudstorleken:

Vrrid ratten medurs for att spdnna huvud-
bandet.

Vrrid ratten moturs fér att lossa huvud-
bandet.

(3) Kontrollera att hjalmen justerats ordentligt:

Hjélmen far inte ramla av nér huvudet
lutas framat och hakremmen &r
uppknéppt.

)  Lossa de 3 justeringspunkterna till max.
)  Satt hjalmen pa huvudet. Se till att den sitter ordentligt.
(3)  Stang spannet i hakremmen.
)  Dra at hakremmen.
)

Dra at de tva banden for bakre justering tills hjalmen sitter at pa
ett bekvamt satt.

Barvinkeln som visas har fungerar som vagledning.
Den kan variera en aning beroende pa anvéandarens huvudstorlek och form.
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3.3

162

Hjalmen uppfyller endast kraven pa atsittande enligt EN 443:2008 om hakremmen fran hjalmtillver-
karen bérs och justeras enligt instruktionerna.

Visir

P Visir som bars 6ver olampliga glaségonbagar kan dverfora stotar som kan skada glaségonen och
medfora risker for anvandaren.

P Visirens livslangd beror pa forutsattningarna vid anvandningen.

»  Om ett visir har tappats i golvet, skadats eller repats ska det bytas ut.

P Ett visir av typen "ansiktsskydd" skyddar 6gonen och stora delar av ansiktet.

P Visiret fungerar endast i anvandningslaget (nedre Iaget). Visir ska vara i standby-laget (forvarade
under hjalmskalet) nér andningsapparater (SCBA) anvands.

P Utrustning som inte méarkts med "T" far endast anvandas vid icke-extrema omgivningstempera-
turer.

» Kontrollera att du anvander en EN443-hjalm med ett visir som ar markt "+" for brandslackning i
konstruktioner.

»  Material som kommer i kontakt med anvandarens hud kan orsaka allergiska reaktioner hos kéns-
liga personer.

Visir

(1)  Stall in den genom att dra den helt upp eller ned.

Visir for 6gonskydd
(tillval)

(1)  Stall in det genom att dra det upp eller ned.
(2)  Luta visiret mot ansiktet for en optimal passform.

Visiret kan justeras for att optimera avstandet mellan visir och ansikte.
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Fasta tillbehoren

(1)  Satt pa hjalmen och dra ned visiret.

(2) Lossa och sparra den gula pluggenilagena (A), (B)
eller (C) for optimal passform av visiret mot ansiktet.

4 Fasta tillbehoren

4.1 Nackdok
2 typer av nackdok kan monteras:

*  Nackdok for skydd baktill
*  Integrerat nackdok

Hjalmen har 8 slitsar for montering av nackdok:
* 4 baktill for det bakre nackdoket (A, B, C, D).

* 4 framtill for det integrerade nackdoket (E, F,
G, H)

(1)  Placera nackdoket upp och ned ovanfor
hjalmen.

(2) Sattide 2 klAmmorna som ar markta med @
i slitsarna i mitten.

(3)  Tryck pa de 2 kidmmorna @ for att lasa.
Gor pa samma satt for de 4 fastpunkterna framtill
for att montera det integrerade nackdoket.
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Fasta tillbehoren

(1)  Placera visiret upp och ned ovanfér hjalmen.
(2) Sattide 2 klammorna i de avsedda slitsarna.

(3) Las visirmodulen genom att fasta den pa
skalet (till héger och vanster).

4.3 Ljusmodul

L
05

(1)  Placera hjalmen upp och ned med visiret
pekande mot dig.

(2) Sattiboxen till vanster (L) for F1 XF ljus-
modul pa den avsedda platsen pa vanster
sida av hjalmen och klam fast den.

(3) GOr pa samma satt for den hogra boxen (R).

/ A
Nar bade ljusmodulen och F1 XF bommikrofonen ar installerade inuti hjalmen, ska ljusmodulen alltid
demonteras forst och sedan bommikrofonen.
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4.4

4)

Fasta tillbehoren

Se till att kabeln placeras i det markerade
omréadet.

Se bruksanvisningen for ljusmodulen som féljer med produkten fér anvisningar om anvandning.

Lamphallare och lampa

(&)
®)

(4)
®)

(1)

Satt i lampan i lamphallaren fran den bakre
Oppna sidan (A).

Vrid och tryck sedan framat for att I1asa fastet
B).

Luta lampan upp och ned i 6nskat lage.

For att ta av lampan, tryck den forsiktigt mot
hjalmen samtidigt som du skjuter den mot
den Oppna baksidan (A) pa lamphallaren.

Gallet F1 XF

Skjut lamphallaren ldngs med skalets form.

165



Underhall och Rengoring

4.5

166

Maskadapter (Kitfix)
Fast en mask med "Kitfix"-anslutningssats A.

For att justera maskens spanning pa hjalmen:
(1)  Ta ut stiftet med en tang.

(2)  JusteraKitfix till position (1) (2) eller (3) (beroende pa hur spand
masken ska vara).

Mm@ E) (3)  Anvand stiftet for att Iasa Kitfix pa plats (tryck in det helt).
(1) A (4)  Kontrollera vid behov att masken &r tat.
= B
@ g~
@) fgan—

Underhall och Rengoring

Hjalmens livslangd paverkas av de slags material den konstruerats av och av miljderna dar den
anvands och férvaras. Rekommendationer betraffande detta kan fas fran tillverkaren.

Anvand inte farg, klistermarken, kolvatebaserade rengdringsprodukter eller [Idsningsmedel pa hjalmen
eller visiren for att forebygga skador pa din hjalm.

Var forsiktig sa att du inte tappar hjalmen.
Undvik stétar som kan skada visiret (sprickor/repor).

Det maste kontrolleras regelbundet att delarna som kommer i kontakt med huden inte
har sprickor eller slitage som kan irritera huden. Byt ut dessa delar regelbundet for att
oka bekvamligheten.

For att maximera hjalmens livslangd:

»  Forvara hjalmen i en l1amplig forvaringsvaska och/eller i ett stangt skap for att undvika att den
utsatts for kyla, fukt, avgaser etc.

*  Rengdr hjalmen (skal och interna komponenter) efter anvandning och fére lagring.
Kontroller efter varje anvandning

Efter varje anvandning ska varje del av hjalmen och séarskilt samtliga fastpunkter kontrolleras:
»  Ratt férankringspunkt anvands

» Inget tydligt slitage

*  Inga sprickor

Kontrollera alltid att hjalmens storlek ar korrekt.
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5.1

Underhall och Rengéring

Underhall av en underhallsspecialist
Underhall far endast utféras av personer med utbildning.

Byt endast ut skadade delar mot originaldelar fran MSA eftersom endast originaldelar ar godkanda och
garanterar att hjalmen uppfyller kraven.

Hjalmen absorberar energin av ett slag genom att hjalmen delvis forstors eller skadas. Aven om
sadana skador inte alltid &r synliga maste hjalmen i detta fall bytas ut.

Gor en fullstandig kontroll av hjalmen med jamna mellanrum med noggrann kontroll av varje kritisk
komponent. MSA kan pa begéaran tillhandahalla en service- och underhallsmanual som beskriver krite-
rier for 6verensstammelse for alla sékerhetskomponenter pa hjdlmen samt hur delar ska bytas ut.

MSA rekommenderar att en fullstdndig kontroll utférs atminstone vartannat ar och oftare vid intensiv
anvandning (t.ex. varje ar) eller varje gang hjalmen har utsatts for svara férhallanden (mekanisk
paverkan, extremt hdg temperatur, direkt flamkontakt, kontakt med flytande metall eller kemikalier). |
de fall da anvandningsfrekvensen ar mycket lag och hjélmen inte har utsatts fér de férhallanden eller
skador som nédmnts tidigare, bor en kontroll genomféras atminstone vart fjarde ar. Lokala bestam-
melser kan gélla.

Om synliga skador upptéacks vid den dagliga kontrollen (fére eller efter anvandning), t.ex. stétskador,
synliga repor, avnétt belaggning pa skal eller visir, smalta delar, trasiga delar, trasiga remmar eller
vadderingar, saknade komponenter, defekta rorliga delar (t.ex. visir eller snabbjustering), maste
hjalmen undersokas av en underhallstekniker eller ett underhallscenter som godkéants av MSA.

Komponenter som ar av avgérande betydelse for produktens sékerhet, t.ex. inredning, skal och foder
ar markerade med @

Hantera dessa delar med sarskild uppmarksamhet och omsorg vid kontroll och montering.

Rengoring och desinficering

Plastkomponenter

*  Anvand tvallésning och en mjuk trasa. (Anvand inte rengdringsmedel, I6sningsmedelsbaserade
produkter eller slipmedel).

Visir

*  Anvand tvallésning och en mjuk trasa. (Anvand inte rengéringsmedel, I6sningsmedelsbaserade
produkter eller slipmedel).

Hakrem och huvudband

(1)  Ta bort textil- eller Iaderkomponenterna (fasta med kardborrfaste).

(2) Rengor pa foljande satt:
a) Hakrem och huvudband i textilmaterial: Vid 30 °C med ett milt rengéringsmedel.
b) Hakrem och huvudband i ladermaterial: Anvand tvallésning och en luddfri trasa.
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Underhall och Rengoring

Borttagning av hakremmen fore rengoring

/
(1)  Las upp metalltrapetsen (hakremmens (2)  Vrid klAmmorna pa hoger och vanster sida
tredje punkt) fran haken genom att trycka pa av hakremmen 90 grader mot den bakre
den. delen av hjalmen.

(3)  Tryck bada klammorna framéat och lyft dem
baktill.

Montering av hakremmen efter rengéring

(

(2) Vrid klé}ﬁmorna 90 grader mot den bakre

(1)  Sattibada kldammorna vertikalt i slitsarna. delen och tryck i dem.

/. 1;”%

S

(3)  Vrid klAmmorna 90 grader framat till énvénd-
ningspositionen.
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5.2

5.3

e

Fastsattning av den tredje punkten (baktill)

(4) Satti metalltrapetsen och las fast den i
haken genom att dra den vertikalt.

Rengoring av nackdoken

Nackdok av nomex, ull:
*  Rengori 30 °C med milt tvattmedel
Aluminerat nackdok:

*  Rengdri30°C med vatten, anvand en
svamp.

Integrerat nackdok av aramid:

*  Rengdri60 °C med milt tvattmedel.
Transport

Hjalm med visir

Underhall och Rengéring

W20 H

I QO == 192

Forvara visiret/visiren inuti hjalmen (ur funktionslage), férvara hjalmen i en MSA Gallet-skyddspase

(GA1382).

Visir som reservdel

Visiren maste bevaras i plastpasen tills de monteras pa hjalmen.

Kassering

Hjalmen maste behandlas som vanligt industriavfall/icke-farligt avfall enligt lokala bestéammelser.

Kontakta MSA for mer information.
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Reservdelar, tillbehor och tillval

6 Reservdelar, tillbehor och tillval
Nr Del Art.nr
1a Aluminerat nackdok F1 XF, 3 lager GA1116F
1b Nomex nackdok F1 XF GA1116C
1c Nackdok av ull/nomex F1 XF GA1116D
2a Integrerat nackdok av ull/nomex F1 XF (storlek Medium/Large) GA1116B-M GA1116B-L
2b Integrerat nackdok av aramid F1 XF GA1116E-M  GA1116E-L
3 Ljusmodul F1 XF GA1484
4 Ficklampshallare F1 XF (D: hoger/G: vanster) GA1485D GA1485G
5a Lampa XPS GA1488
5b Lampa XP LED GA1464
5¢c Lampa XS zon 0 GA1466
5d Lampa AS-R GA1481
6 Visir for 6gonskydd sats F1 XF, EN 14458 GA1087A
7a Visir F1 XF, EN 14458, klart GA1086A
7b  Visir F1 XF, EN 14458, metalliserat GA1086B
8 Skal F1 XF, malat, (storlek M: Medium/L: Large) GA1090-xxM GA1090-xxL @
9 Kitfix F1 XF GA1092A
10a Kitfix F1 XF mobilt GA1092B
10b Kitfix F1XF mobilt, PN GA1092C
Inredning F1 XF, EN 443,
M (storlek M: Medium/L: Large) GA1094-M  GA1094-L @
12 Foder F1 XF, EN 443, (storlek M: Medium/L: Large) GA1095-M  GA1095-L @
13 Snabbjustering vagga F1 XF GA1098A
14a Hakband F1 XF, textil GA1128A
14b Hakband F1 XF, lader GA1128B
15a Textilvadderingar, F1 XF GA1129A
15b Ladervadderingar, F1 XF GA1129B
16 Reflexdekaler F1 XF (storlek M: Medium/L: Large) GA1136-xxM  GA1136-xxL
17 Frontplatta F1 XF GA1150-xx
18 Skyddspase for hjalm GA1382
19a Headset med benledningsmikrofon F1 XF GAO010002A3X
19b Headset med benledningsmikrofon F1 XF 2Is GA010002A3AX
20a Headset med bommikrofon F1 XF 1ls GA010002B3X
20b Headset med bommikrofon F1 XF 2Is GA010002B3AX
21a Horselskydd F1 XF med benledningsmikrofon GA010002C3X
21b Horselskydd med bommikrofon F1 XF GA010002D3X
21c Horselskydd F1 XF GA010002E3X
22 Set med 10 headsetadaptrar for F1 XF GA1131
23 OSTEO-adapter for F1 XF GA010007062

lllustrationer av delar finns pa den utvikningsbara sidan.
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For local MSA contacts, please visit us at MSAsafety.com
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