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Safe-Click-Schnalle (Hauptschloss mit Dreipunktsicherung) 
 

Schließen Öffnen 

 
 

Schließen der Schnalle 

(1) Schnallenteile zusammenschieben, bis der Klick zu hören ist. 

(2) Ordnungsgemäße Verriegelung/Funktion der Schnalle prüfen. 

 Schnallenhälften ineinander frei beweglich, Spalt zwischen Schnallenhälften 2-3 mm, Zug an 
beiden Schnallenhälften. 

Öffnen der Schnalle 

(1) Schnallenteile zusammenschieben und gleichzeitig beide Entriegelungstasten in Richtung 
MSA Logo drücken. 

(2) Schnallenhälften auseinanderziehen. 
 

Ergo-Click-Schnalle (nur an alphaBELT Pro) 
 

Schließen Öffnen 

 
 

Schließen der Schnalle 

(1) Schnallenteile zusammenschieben, bis der Klick zu hören ist. 

(2) Ordnungsgemäße Verriegelung/Funktion der Schnalle prüfen. 

 Zug an beiden Schnallenhälften. 

Öffnen der Schnalle 

(1) Beide Entriegelungstasten gleichzeitig in Öffnungsrichtung drücken. 

(2) Schnallenhälften auseinanderziehen. 

Kurzanleitung 

alphaBELT Pro, alphaBELT Basic, alphaBELT Lanyard 
 

 

Die Kurzanleitung ist kein Ersatz für die Gebrauchsanleitung. Die Gebrauchsanleitung ist für die 
Nutzung des Geräts unbedingt zu lesen und zu beachten. Insbesondere die darin enthaltenen 
Sicherheitshinweise sowie die Angaben zu Einsatz und Betrieb des Geräts müssen aufmerksam 
gelesen und beachtet werden. 

Die Gebrauchsanleitung kann auf Wunsch auch in Papierform zur Verfügung gestellt werden. 
 

alphaBELT Pro und alphaBELT Basic (im weiteren Dokument als Haltegurte bezeichnet) sind Hüftgurte 
zum Zurückhalten und Positionieren. Sie können gemäß EN 358 und EN 137 in einen Pressluftatmer 
integriert oder verwendet werden, um andere, für den jeweiligen Zweck zertifizierte Geräte auf dem 
Rücken zu tragen. Die Haltegurte dienen dazu, den Benutzer an der Arbeitsstelle zu sichern 
(Positionierungsfunktion) oder zu verhindern, dass der Benutzer eine Stelle erreicht, von der er 
abstürzen kann (Rückhaltefunktion). Das Gurtsystem ist persönliche Schutzausrüstung (PSA) zum 
Schutz vor Stürzen aus großen Höhen. 

alphaBELT Lanyard (im weiteren Dokument als Verbindungsmittel bezeichnet) kann alleine als 
Verbindungsmittel gemäß EN 358 verwendet werden, als Verbindungsmittel für die Arbeitsplatz-
positionierung und als Rettungsschlaufe gemäß EN 1498, Klasse A und C, sowie als 
Anschlageinrichtung gemäß EN 795 B. 

Zusammen mit alphaBELT Lanyard kann alphaBELT Pro auch als Rettungssitz gemäß EN 1498, 
Klasse B, den Körper des Benutzers halten. 

Verbinden der Haltegurte mit dem Verbindungsmittel 

(1) Endschlaufe um einen D-Ring auf der linken oder rechten Seite des Haltegurts schnüren, um das 
Verbindungsmittel mit dem Haltegurt zu verbinden. 

(2) Das Verbindungsmittel sollte in der längsten Position eingestellt werden, indem die Schnalle für die 
Längeneinstellung nahe am D-Ring positioniert wird. 

(3) Außerdem sollte das Verbindungsmittel in der hinteren Rückentasche des Haltegurts verstaut 
werden und die hintere Rückentasche sollte mit den beiden Knöpfen verschlossen werden. 

(4) Damit das Verbindungsmittel nicht in einer großen Schlaufe herunterhängt, den frei hängenden 
Abschnitt verringern und dazu den Karabiner mit der mittleren Schlaufe und dem gegenüber-
liegenden D-Ring verbinden. 

(5) Die Größe der frei hängenden Schlaufe mit den Schnallen für die Längeneinstellung reduzieren.  

(6) Pressluftatmer-Verbindungsschnallen nahe am Haltegurt unter den Haltern für die Pressluftatmer-
Verbindungsschnallen aufbewahren, um frei hängende Teile zu vermeiden. 

(7)  Vordere Tasche von alphaBELT Pro selbst dann schließen, wenn ein Karabiner mit dieser 
Gewebeschlaufe verbunden ist. 

Benutzung des Gurtsystems 
Es ist für die Sicherheit wesentlich, während der Verwendung die folgenden Regeln zu beachten: 

(1) Die Befestigungs- und/oder Einstellteile müssen regelmäßig überprüft werden. 

(2) Die Position des Anschlagpunkts und die Art und Weise, in der Arbeiten und das Abseilen 
durchgeführt werden, so wählen, dass jeder Sturz vermieden wird. 

(3) Alle Lastgurte sollten nicht Gefahren ausgesetzt werden, die zu Beschädigung führen könnten, 
 z. B. das Führen über scharfe Kanten. 

Anlegen des Haltegurts 

(1) Hüftgurt mit Safe-Click-Schnalle schließen. 

(2) Hüftgurt mit den beiden Riemen zur Längeneinstellung auf der Seite festziehen. 

 Für alphaBELT Pro muss die vordere Tasche mit der Gewebeschlaufe in der Mittelachse des 
Körpers positioniert werden. Daher sollte die Safe-Click-Schnalle etwas mehr links  
positioniert werden. 
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alphaBELT Pro und alphaBELT Basic 
 

 

1 Safe-Click-Schnalle 7 Verbindungsschnalle  
(für Trageplatte des Pressluftatmers oder Gerätehalteriemen) 

2 Vordere Tasche  8 Halter für Verbindungsschnalle 

3 Gewebeschlaufe für Rettungsschlaufensitz 9 Ergo-Click-Schnalle 

4 Schnalle für Längeneinstellung 10 D-Ringe/Tragösen sind Rückhalteauffangpunkte [EN 358] 

5 Hüftpolsterung 11 Hauptgurtband 

6 Hintere Rückentasche für Verbindungsmittel  

alphaBELT Lanyard 
 

 

1 Karabiner in D-Ring 4 Mittlere Schlaufe für Rettungsschlaufensitz  
[EN 1498, Klasse B] (mit roten Stichen) 

2 Schnalle für Längeneinstellung 5 Etikett mit Kennzeichnungen 

3 Hauptgurtband 6 Endschlaufe 

 


